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Ouvrir
plus grand
nos horizons

Au Canada, les invitations a changer d'horizon
sont infinies. D'un océan a l'autre en passant
par les Prairies et les Rocheuses, du fleuve
Saint-Laurent né des Grands Lacs jusqu'a la
toundra arctique, le deuxiéme plus vaste pays
de la planéte déroule au voyageur un tapis
rouge démesuré. Ce grand patchwork porte
les couleurs des saisons, celles de la vie sauvage
préservée comme de |'effervescence urbaine,
celles encore des cultures, depuis les premiers
habitants du territoire jusqu'aux derniers arrivés
sur cette grande terre d'accueil. La fiévre

de I'exploration y est restée aussi ardente
qu'au temps des coureurs de bois et des
orpailleurs. C'est donc toujours un grand
bonheur de partager nos coups de coeur

au fil des provinces et des territoires en vous
présentant des destinations et expériences

a vivre au Canada et nulle part ailleurs.

Dans cette troisieme édition du Meilleur

du Canada, notre site web quebeclemag.com
vous invite a participer a une grande enquéte
sur vos habitudes en tant que lecteurs

et voyageurs. Nous sommes impatients de
mieux vous connaitre afin de vous proposer
des contenus et des supports toujours plus
pertinents. Et vous ? En répondant a notre
questionnaire numérique, vous aurez peut-étre
la chance de gagner un voyage... on vous

laisse deviner ou! Rendez-vous page 194.

D'ici la, bonne lecture et a bientdt au Canada !

QUEBECLEMAG.COM

n facebook.com/ qﬁ instagram.com/

LE MEILLEUR DU CANADA

003



© SOMMAIRE

08 LES
PROVINCES DE
L'ATLANTIQUE

Le grand voyage
commence a l'est dans
les provinces de Terre-
Neuve-et-Labrador,
de la Nouvelle-Ecosse,
de I'lle-du-Prince-
Edouard et du
Nouveau-Brunswick.

10 Terre-Neuve-
et-Labrador

Partir en road trip
au-dela du

51¢ paralléle nord

12 Terre-Neuve-
et-Labrador
S'émerveiller

avec Parcs Canada
14 Terre-Neuve-
et-Labrador

Partir a la péche
aux icebergs

16 Terre-Neuve-
et-Labrador

Suivre I'un des plus
beaux circuits de la
péninsule d'Avalon
18 Nouvelle-Ecosse
S'imaginer en Ecosse
sur |'fle du Cap-Breton

20 Nouvelle-Ecosse
Passer la nuit dans

une forteresse

22 Nouvelle-Ecosse

Se rendre a la limite

du plateau continental
24 Nouvelle-Ecosse
Voir les grands
classiques de la

South Shore

26 Tle-du-Prince-Edouard
Plonger au coeur

du pays d'Anne

28 Tle-du-Prince-Edouard
S'offrir un festin locavore
au Inn at Bay Fortune

30 lle-du-Prince-Edouard
Pécher et déguster

le homard au large

de Charlottetown

32 Nouveau-Brunswick
Explorer la fascinante
baie de Fundy

34 Nouveau-Brunswick
Se la couler douce

a Saint Andrews

36 Nouveau-Brunswick
Taquiner le saumon
dans la vallée de la
Miramichi

38 Nouveau-Brunswick
Célébrer I'histoire et

la culture de I'Acadie

004 LE MEILLEUR DU CANADA

40 LE CENTRE
Bienvenue au Québec
et en Ontario, les deux
géants qui font vibrer
le cceur du Canada.

42 Québec

S'éclater dans

la capitale nord-
américaine des festivals
46 Québec

Vivre le Festival
Western de St-Tite
48 Québec

Croquer I'hiver

du Saguenay—
Lac-Saint-Jean

50 Québec

Mener la dolce vita
aux fles

52 Québec

Dompter le vrai hiver
des Inuit au Nunavik
54 Ontario

Savourer le monde

a Toronto

56 Ontario

Faire une virée
épicurienne au berceau
du vin de glace

58 Ontario

Plonger parmi les
épaves du lac Huron

£
]
2
2
3
H
2
2
&
3
2
©

60 Ontario

Parcourir les paysages
qui ont inspiré

le Groupe des Sept
62 Ontario

Flirter avec la rive

du lac Supérieur

64

Plus grand que nature,
le Canada intérieur vous
conduit au Manitoba

et en Saskatchewan.

Manitoba
Visiter un musée
unique au monde
a Winnipeg
Manitoba
Plonger au coeur
de la culture
franco-manitobaine
Manitoba
Vivre |'aventure
arctique a Churchill
Saskatchewan
Admirer les bisons
en liberté au parc
national des Prairies
Saskatchewan
Se glisser sous
le chapeau d'un
authentique cowboy



Sockitd Alr France. SA au cagital de 126 748 T75€ - 430,495 178 - RCS Boblgny - 45, rue de Parls, SSTAT Rlssy-CIG Cadeex

" | MEMBRE DE POUR CONTINUER A VOYAGER DEMAIN, REPENSONS QT
..?) L'ALLIANGE DES MAINTENANT NOTRE FACON DE NOUS DEPLACER, 4=/
b, vols de juin b ectobre 20235, Carburant plus durable, neuvesus aviors mains polluants, doo-pllctage
sous réserve de modification de programme. sur teus nes vols, retrouvez tous Nes engagernents sur airfranceact.sirfrance.com

AIRFRANCE /S

S'ENVOLER EN TOUTE ELEGANCE



© SOMMAIRE

76 L' OUEST
CANADIEN

La grande aventure

en Alberta et en
Colombie-Britannique,
entre badlands,
montagnes, iles

et océan Pacifique.

78 Alberta

Chercher des fossiles
de dinosaures dans
les Badlands

80 Alberta

Profiter des bienfaits
des sources thermales
82 Alberta

Skier avec un guide
dans les Rocheuses
84 Alberta

Marcher sur un
champ de glace

86 Alberta
Séjourner au coeur
de la forét avec les
wilderness hostels
88 Colombie-
Britannique
Déguster les nectars
d'un vigneron
autochtone

90 Colombie-
Britannique

Prendre un grand bol
d‘air frais au nord

de Vancouver

92 Colombie-
Britannique

Toucher le ciel dans

la plus longue
télécabine du monde
94 Colombie-
Britannique

Faire I'une des plus belles
randonnées du Canada
96 Colombie-
Britannique

Découvrir les « Galapagos
canadiennes » de
I'archipel Haida Gwaii

98 LES
TERRITOIRES

DU NORD
L'aventure avec

un grand A au Yukon,
dans les Territoires

du Nord-Ouest et dans
I'immense Nunavut.

100 Yukon

Pagayer sur l'une

des rivieres les plus

sauvages du continent
Yukon

Se ruer vers l'or du

Klondike a Dawson City
Territoires

du Nord-Ouest

Vivre la magie des

aurores boréales

a Yellowknife

006 LE MEILLEUR DU CANADA

Territoires
du Nord-Ouest
Aller saluer I'océan
Arctique, le road trip
ultime

Nunavut
Naviguer dans
le fameux passage
du Nord-Ouest

10

NOS PLUS BEAUX
VOYAGES

AU CANADA
Destinations, itinéraires,
expériences : tout pour
vous inspirer !

110 Portfolio

La nature de I'Alberta
au fil des saisons

120 Les Laurentides
L'inspiration voyage
au nord de Montréal
130 La Route

des Explorateurs
Répondre a I'appel

de I'Ouest du Québec
134 Charlevoix

Un road trip

en dormant

chez I'habitant

138 Saguenay-—
Lac-Saint-Jean
Coups de cceur autour
d'une mer intérieure

144 Nunavik

La faune arctique

et la culture inuite

au cceur de l'aventure
148 Le Québec
maritime

Notre carnet de voyage
au Bas-Saint-Laurent,
en Gaspésie, en
Cote-Nord et aux fles
de la Madeleine

168 Lanaudiére-
Mauricie

Deux régions, une
destination, trois
degrés d'évasion

172 Alberta

L'Ouest aux mille
merveilles

178 Terroir & Saveurs
du Québec

Le charme et le gott
des séjours a la ferme
182 Artisans a l'ceuvre
Dans les coulisses du
Québec « épicurieux »
186 Fairmont

Deux itinéraires pour
découvrir le Québec en
menant la grande vie
190 Warwick Le Crystal
Un hétel-boutique

« so Montréal » !

192 Parc Oméga
Splendeurs sauvages
en immersion

© Robin Laurenson



LAURENTIDES OUTAQUAIS ABITIBI-TEMISCAMINGUE

Sortez des sentiers battus
et explorez I'ouest de la
belle province

Rl TN
b - i o
g i
4 e /S/'f'\' =
s = e




b

LES -8
"PROVINCES DE
 UATLANTIQUE

Le voyage commence ici, tout a l'est dy pays, a la découverte ..
de quatre provinces baignées par le golfe du Saint-Laurent et
I' ocean Atlanthue. Terre-Neuve-et-Labrador, la Nouvelle-Eco S

Le parc provincial . * @
Hopewell Rocks * s
au Nouveau-Brunswick.
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TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

Partir enroad trip au-dela
du 51¢ paralléle nord

Contrée mythique blottie entre le Québec et I'océan Atlantique, le Labrador est
I'une des destinations les plus sauvages et préservées du Canada, voire méme de
la planéte tout entiére. Plus accessible, la partie sud se découvre au fil d'un circuit
tout aussi légendaire : Expédition 51°, un véritable road trip en terre d’aventure.

arcourant le Labrador
Pet le Québec, entre
Blanc-Sablon et
Baie-Comeau, ce circuit
de 1700 km sillonne des
paysages grandioses,
loin du tourisme de
masse. Pour rejoindre
la frontiére Québec-
Labrador depuis I'ile
de Terre-Neuve, et ainsi
entamer l'odyssée sur
la route 510, il faut

se rendre a St. Barbe (@
230 km au nord du parc
national de Gros-Morne)
pour prendre le ferry

a destination de Blanc-
Sablon. Une autre virée
en mer est a prévoir
pour ceux désirant
compléter la boucle,

a partir de I'un des
ports desservis par

le Bella Desgagnés, un
navire-cargo effectuant

010 LE MEILLEUR DU CANADA

la desserte maritime

de la Basse-Cote-Nord
jusqu'a son extrémité
orientale, Blanc-Sablon.

Nos coups de coeur
Que ce soit coté mer
dans un décor digne

de I'Atlantique Nord

ou entre forét boréale
et taiga, le Labrador

ne laisse personne
indifférent. Dés le début

du circuit, on peut se
dégourdir les jambes et
humer I'air marin avec
le réseau de sentiers
Labrador Pioneer Foot-
path, lequel parcourt

le littoral du détroit

de Belle Isle a partir de
I'Anse au Clair jusqu'au
parc provincial Pinware
River (mention a la belle
plage du parc). C'est
aussi dans ce secteur
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que se trouve le 2¢ plus
haut phare du pays,
celui de Point Amour.
Viennent ensuite deux
grandes stars du road
trip : le lieu historique
national de Red Bay,
capitale mondiale de
la chasse a la baleine
au XVIe siecle et site

du patrimoine mondial
de 'UNESCO depuis
2013, et Battle Harbour,
ancienne station de
péche qui fut restaurée
avec brio par le Battle
Harbour Historic Trust
et ou il est possible

de séjourner. Dans les

terres se déploie la
beauté majestueuse

de la réserve de parc
national Akami-Uapishk"
— KakKasuak — Monts
Mealy, un site naturel
d'importance pour les
Autochtones et dont

la grande ouverture au
public est a surveiller.
Puis la forét fait place

a la localité de Happy
Valley — Goose Bay,
réputée pour son musée
militaire (Labrador
Military Museum) et lieu
d'embarquement pour
les ferries a destination du
Nunatsaviut, le territoire

inuit du Labrador. Il ne
faut pas non plus rater
le village de North West
River, plus vieille com-
munauté du centre du
Labrador et ancien poste
de traite de I'époque de
la Compagnie de la Baie
d'Hudson, ou encore la
chouette petite randon-
née jusqu'aux chutes
de la riviere Churchill a
Churchill Falls. Et ce n'est
que la pointe de 'iceberg
(petit jeu de mots oppor-
tun, car on peut d'ailleurs
voir ces géants de glace
le long de la céte du
Labrador au printemps).

QUEBECLEMAG.COM
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VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

La saison estivale est
la meilleure période
pour réaliser ce circuit.
L'hiver, quant a lui, est
a proscrire, les attraits
étant pour la plupart
fermés et les conditions
routiéres difficiles,
voire impraticables.

Il faut compter une
bonne semaine
pour faire la boucle
compléte ; 2-3 jours
suffisent pour faire la
partie entre |a frontiére
Québec-Labrador et
Battle Harbour, en
aller-retour depuis
Terre-Neuve.

Toutes les routes sont
pavées a I'exception
d'un trongon d'environ
150 km en gravier sur
la route 510, entre la
jonction de la route 516
vers Cartwright et Happy
Valley — Goose Bay.

Une bonne autonomie
est nécessaire pour
compléter |'entiéreté
du circuit, les distances
étant grandes et
les services plutét
sporadiques. Prévoyez
bien vos ravitaillements
ainsi que vos
hébergements et vos
traversées en ferry.

Plus d'infos :

exploretnl.ca/region-
labrador & exploretnl.ca/
expedition51

on

© Destination Labrador.
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TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

S'émerveiller avec Parcs Canada

Qu’ont en commun des vestiges archéologiques de I'époque des Vikings, un
spectaculaire fjord enclavé sur un glacier et le plus ancien phare de la province ?

Ce sont tous des éléments du patrimoine naturel et culturel protégés et mis en valeur
par Parcs Canada. Et si on partait a leur découverte ?

vec plus de
110 000 km? de
terrain de jeu,

un décor maritime et
sauvage d'une beauté ex-
ceptionnelle et une riche
histoire sous le signe des
Premiers Peuples, de la
colonisation européenne
et de l'industrie de

la péche, I'lle de Terre-
Neuve recéle de nom-
breux trésors dont les
plus anciens remontent

a des millénaires. Pour
plonger au cceur du sujet,

012

Parcs Canada gére prés
d'une dizaine de parcs
nationaux et lieux his-
toriques nationaux d'un
bout a I'autre de I'fle.

Trois grandes stars
Coups de coeur una-
nimes, ils ponctuent

le voyage d'expériences
uniques, voire épiques
pour certaines. Premier
arrét, le lieu historique
national L'’Anse aux
Meadows, a I'extrémité
nord-ouest de I'fle.

LE MEILLEUR DU CANADA

Inscrit dés 1978 sur la
prestigieuse liste du
patrimoine mondial

de 'UNESCO, ce site
protége une zone de
prés de 8 000 ha ou
s'étendent des vestiges
archéologiques d'une
valeur inestimable. C'est
non seulement le plus
ancien, mais également
le seul site attestant de
la présence des Vikings
en Amérique du Nord.
Autrement dit, c'est la
preuve de la présence

européenne sur le conti-
nent américain a une
époque bien antérieure
a celle de la colonisation.
Un incroyable bond dans
I'histoire des migrations
humaines.

A un peu plus de 350 km
au sud se trouve le parc
national du Gros-Morne,
une pure merveille qui
figure également au
patrimoine mondial de
I'UNESCO. Reconnu
pour ses paysages variés
comprenant montagnes,
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fjords, tourbiéres, falaises
escarpées, plages, foréts,
caps et villages cotiers
pittoresques, c'est claire-
ment 'un des plus beaux
au pays. A ne pas man-
quer : dans le secteur de
Rocky Harbour, la visite
du phare historique de
Lobster Cove ; I'excursion
a I'étang Western Brook
pour une balade en
bateau sur I'eau douce
du fjord, au pied d'in-
croyables falaises, aprés
une marche a travers des
tourbiéres naturelles ;

la randonnée avec

guide naturaliste sur les
fameux Tablelands, une
illustration unique de

la dérive des continents

alors qu'une partie

de la croGte océanique
profonde ainsi que du
manteau terrestre sont
ici exposées a l'air libre.
Derniére grande star
et non la moindre :

a quelques minutes de
voiture de St. John's

se trouve le point le plus
al'est du Canada, le
fameux Cap Spear au
lieu historique national
éponyme. On peut

y visiter le phare patri-
monial, randonner sur
le sentier East Coast et,
surtout, étre le premier
a admirer le lever

du soleil dans toute
I'Amérique du Nord.

A faire absolument !
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VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Les sites de Parcs Canada
sont tous saisonniers.
Certains permettent

un acces toute I'année,

mais aucun service
ni animation ne sont
proposés hors saison
estivale.

Il est possible de
séjourner sur place dans
les deux parcs nationaux

de I'lle, en camping,
en prét-a-camper ou
en chalet rustique (a
Gros-Morne seulement
pour cette 3¢ option).

Plus d'infos :
parcs.canada.ca

© Daniel Pouliot
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D’autres découvertes

Parcs Canada gére six autres sites sur I'ile, dont le parc
national Terra-Nova, désigné réserve de ciel étoilé par
la Société royale d'astronomie du Canada, ou encore
le lieu historique national de I'Etablissement-Ryan,
lequel raconte 500 ans d'histoire de la péche sur la
cote est du pays. A ces pépites s'ajoutent trois sites

de Parcs Canada au Labrador, notamment le parc
national des Monts-Torngat ou se trouve le plus

haut sommet du nord-est du continent.

QUEBECLEMAG.COM 013
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TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

Partir a la péche auxicebergs

Cap au nord-est de I'ile de Terre-Neuve pour une aventure parmi
les plus étonnantes a vivre au Canada : I'observation des icebergs.

T

© Jamo Images
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ans la province

de Terre-Neuve-

et-Labrador,
c'est le Groenland qui
se rend a vous ! Inutile
en effet d'aller jusqu'a
I'Arctique pour épier ces
fascinantes montagnes
de glace que sont les
icebergs. Chaque année,
d'énormes blocs se
détachent de la banquise
du Groenland, dérivent
dans l'océan et, avec
I'aide des vents et des
courants, empruntent
une voie bien précise
appelée le « couloir des
icebergs » ou Iceberg
Alley. C'est ici, dans la
zone qui relie la cote
du Labrador au nord
de I'fle, qu'une excursion
sensationnelle attend les
amateurs de sensations

givrées a souhait. Une

croisiere d'observation

des icebergs est a vivre
au moins une fois dans
sa vie !

La partie émergée
duréve

A Terre-Neuve-et-
Labrador, il est bien

str possible d'épier

ces ceuvres phénomé-
nales de Dame Nature
depuis la cote. Pour
repérer les plus beaux
icebergs et suivre leurs
déplacements au gré
des vents et des courants
marins, on peut se faire
aider par le site internet
icebergfinder.com

ou utiliser I'application
Iceberg Alley. Mais rien
ne vaut de partir en
mer a bord d'un bateau

ou, mieux encore, d'un
Zodiac ou d'un kayak de
mer. On a alors le loisir
d'observer du plus pres
possible ces édifices aux
couleurs irréelles et aux
formes parfois insensées,
avec leurs crevasses,
leurs arches, leurs
cascades d'eau glacée...
Et que dire de leur age ?
La majorité des icebergs
a observer au large de
Terre-Neuve provient
de glaces formées

il y a environ 12 000 ans
dans I'ouest du
Groenland. Se retrouver
au pied d'un glagon
multimillénaire de la
taille d'un immeuble et
réaliser que seuls 10 % de
sa structure sont visibles
hors de I'eau... tout
simplement bluffant.

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

La période idéale
pour l'observation des
icebergs a Terre-Neuve

s'étire de la fin mai
a la mi-juin, voire plus.

Ces excursions durent
en moyenne 2 heures,
mais il faut parfois
pousser un peu la
navigation pour pister les
géants du Grand Nord.

Un conseil qui va de soi :
prévoir des habits chauds,
un bon coupe-vent,
un bonnet et des gants.

De nombreuses
compagnies proposent
des excursions guidées
en bateau, en Zodiac ou
encore en kayak de mer

au départ, entre autres, de
St. Anthony, St. John's, Trinity
ou encore Twillingate.

Nos prestataires
préférés : Iceberg
Quest Ocean Tours
(icebergquest.com),
Northland Discovery
Boat Tours
(discovernorthland.com)
et Trinity Eco Tours
& Lodge
(trinityecotours.com).

5
g
g
g
i
2
3
-1
5
a8
®

Icebergs + mammiféres
marins = combo gagnant !

Les icebergs ne sont pas les seuls
géants a observer au large des cotes
de Terre-Neuve. Baleines, dauphins,
phoques, mais aussi fous de Bassan,
rapaces, mouettes, guillemots et
autres macareux moines comptent
parmi les especes sauvages que
vous pourrez épier durant ces
expéditions avec les explications
d'un guide-naturaliste.

©Finn Beales
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TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

Suivre I'un des plus beaux circuits
de la péninsule d’Avalon

Les possibilités de road trip sont légion sur I'ile de Terre-Neuve. A I'appui,
plus d’une trentaine d’itinéraires concoctés judicieusement par l'office du tourisme
dont I'lrish Loop, un circuit qui s'étire sur 312 km de découvertes et de « wow ».

renant sa source a
St. John's, ce circuit
en boucle fait

écho aux racines de la
péninsule d'Avalon, elle
qui hébergeait la plus
grande concentration de
colonies irlandaises de
I'le durant les XVIII® et
XIXe siecles. Mais de nos
jours, ce sont surtout

les beautés naturelles

et les paysages sauvages

qui sont au coeur de
I'engouement pour ce
circuit. Baleines, oiseaux
marins (dont le tout
mignon macareux moine
ou « puffin » comme

on dit ici), caps, falaises,
phares, réserves natu-
relles et sites archéolo-
giques sont entre autres
au menu de ce road
trip mémorable. Que le
spectacle commence !

016 LE MEILLEUR DU CANADA

Les immanquables
de I'lrish Loop

Situé non loin de

St. John's, le petit village
de pécheurs de Petty
Harbour est un must. S'il
ne fait pas officiellement
partie du circuit, il n'en
vaut pas moins le détour.
Pittoresque a souhait,

il est d'une beauté
remarquable avec son
petit port historique,

ses bateaux et maisons
colorées, le tout blotti
entre mer et montagnes.
Vient ensuite la réserve
écologique de Witless
Bay, a une trentaine de
minutes au sud de Petty
Harbour. Composée de
quatre fles, elle abrite
un nombre impression-
nant d'oiseaux marins
nicheurs, dont la plus
grande colonie
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de macareux moines de
I'ouest de I'Atlantique.
Pour les observer de plus
prés, tout en profitant
du spectacle grandiose
des baleines, des croi-
sieres sont proposées

a partir de Bay Bulls
(Gatherhall's Puffin &
Whale Watch, O'Brien’s
Whale & Bird Tour...).

En reprenant la route,
un arrét s'impose dans
le charmant village
cotier de Tors Cove, sans
oublier le parc provincial
La Manche réputé pour
son pont suspendu et
sa chute au pied de
laquelle on peut faire

trempette. Puis vient
Ferryland ou se trouvent
le site archéologique de
la colonie d'Avalon et un
joli phare avec vue sur la
mer. Le chemin en forét
qui méne au phare est
d‘ailleurs bordé de thé
du Labrador, avis aux
cueilleurs ! Ferryland

est une halte de choix
pour casser la crolte et
on recommande trois pe-
tites perles en particulier :
le Bernard Kavanagh's
Million Dollar View
Restaurant (vous saluerez
Sheila de notre part),

le café Tetley Tea Room
by The Sea, et les réputés

pique-niques au phare
(commande au moins

24 h al'avance surle

site web de Lighthouse
Picnics). A I'extrémité sud
de la péninsule, apres
avoir traversé un paysage
végétal de steppe, il ne
faut pas rater le centre
d'interprétation Avalon
et la réserve écologique
de Mistaken Point, cette
derniére figurant au
patrimoine mondial

de 'UNESCO pour ses
fossiles datant de 579
millions d'années, soit
parmi les plus anciens
du globe. Non loin,

a Cap Race, le centre

QUEBECLEMAG.COM

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

La boucle de ['lrish Loop
emprunte les routes 10

et 90. Elle peut se faire en

une journée et on recom-
mande de débuter par
la cote est ol les arréts

sont plus nombreux.

Pour un itinéraire clé
en main, en combo
avec le circuit Cape

Shore : itineraryplanner.
newfoundlandlabrador.

comfitinerary/irishloop

Plus d'infos :
newfoundlandlabrador.

com/trip-ideas/road-
trips/avalon/irish-loop

d'interprétation Myrick
Wireless sis a I'endroit
exact ou la station
Marconi a capté et
retransmis le signal

de détresse du Titanic.
La route 10 fait ensuite
place a la 90, marquant
le retour vers le bercail.
Deux derniers arréts
sont dignes de mention :
la localité de St. Vincent,
site de prédilection
pour observer les
baleines depuis la cote
et profiter de la jolie
plage, ainsi que le parc
naturel Salmonier,

haut lieu d'observation
de la faune indigene.
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© PROVINCES DE L'ATLANTIQUE

NOUVELLE-ECOSSE

S’imaginer en Ecosse
sur l'lle du Cap-Breton

Si le nom de la province fait écho a ses racines écossaises, I'ile du Cap-Breton

en est son porte-étendard. Venus par milliers et rejoins par de nombreux Irlandais,
les colons écossais y ont laissé un héritage culturel qui n‘a pas pris une seule ride
au fil des siécles. C’est LE bastion de la culture gaélique en Amérique du Nord.

ien qu'épaulés par
la culture celtique,
ce sont la culture

et I'identité gaéliques qui
prédominent sur cette
grande fle baignée par

le golfe du Saint-Laurent
et I'océan Atlantique.
Coiffée par les Hautes-
Terres (Highlands) au
nord, cette région de

la Nouvelle-Ecosse, avec
ses paysages grandioses,
a décidemment bien des
points en commun avec
le pays du chardon.

018

Embarquement immédiat
pour une expérience a la
fois historique, culturelle
et 6 combien festive. Ciad
mille failte ! (Bienvenue !)

Fiddle, gigue

et whisky

Avec un terrain de jeu

de plus de 10 000 km?,
nul besoin de préciser
que les pépites dédiées
a la culture gaélique
sont nombreuses sur I'ile
du Cap-Breton. Parmi
les incontournables

LE MEILLEUR DU CANADA

a mettre au carnet de
route, le Celtic Music
Interpretive Centre

a Judique braque les
projecteurs sur la musique
et la danse traditionnelles
par le biais d'expositions
et d'une riche program-
mation de spectacles,
de cours et d'ateliers.
Les épicuriens ont
quant a eux rendez-vous
un peu plus au nord, a
Glenville, pour savourer
les nectars de la distil-
lerie Glenora, hautement

réputée pour ses whiskys
de malt pur. Cerise sur

le gateau : le magnifique
site de Glenora propose
également le gite

et le couvert.

Toujours sur la cote ouest
de I'le, on ne peut
passer sous silence les
superbes terrains de golf
des environs d'Inverness
ni le bastion acadien
qu'est le village de
Chéticamp. Ici vous étes
d'ailleurs sur la fameuse
piste Cabot (Cabot Trail)
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menant a I'un des plus
beaux sites naturels

du pays, le parc national
des Hautes-Terres-du-
Cap-Breton. On recom-
mande particulierement
la randonnée guidée
sur le sentier Skyline
pour admirer le coucher
de soleil sur I'océan.
Plus au sud se trouve

un établissement unique
en son genre au pays,

le Gaelic College a

St. Anns, entiérement
dédié a la culture,

© Tourism Nova Scotia

© Tourism Nova Scotia

la musique, la langue,
|'artisanat, les coutumes
et les traditions des im-
migrants des Highlands
d’Ecosse (plusieurs
activités grand public

y sont proposées).
Dernier arrét et non

le moindre, le Highland
Village a lona, un musée
d'histoire vivante qui
célébre I'histoire, la langue
et la culture des Gaéls
de la Nouvelle-Ecosse.
Bonus : si vous effectuez
ce circuit a I'automne,

Se lancer sur la piste Cabot

Route panoramique parmi les plus réputées au Canada,
elle nous entraine dans un monde a part, le long de la cote
de I'lle du Cap-Breton et plus précisément autour de
I'extrémité nord de I'lle. Cette boucle de 298 km traverse
les Hautes-Terres du Cap-Breton dans sa partie nord

et longe un littoral particulierement accidenté dans ses
sections est et ouest, multipliant les points de vue specta-
culaires sur I'océan d'un cété et sur la vallée de I'autre.

Plus d'infos : cbisland.com/tourist-attractions/cabot-trail

& novascotia.com/trip-ideas/stories/what-best-way-travel-

around-cabot-trail-clockwise-or-counter-clockwise

Hecktic Travels

© Tourism Nova St

ne ratez pas les festivités
du Celtic Colours Inter-

national Festival se tenant
aux quatre coins de I'ile.

QUEBECLEMAG.COM

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

Plusieurs attraits et
services (hébergement,
restauration, etc.) sont

saisonniers, ouvrant
généralement de mai

a octobre.

Plus d'infos :
cbisland.com/things-
to-do/celtic-heart-
of-north-america
& novascotia.com/trip-
ideas/stories/nova-
scotias-gaelic-culture

© Kyler McGregor
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NOUVELLE-ECOSSE

Passer la nuit dans une forteresse

Le lieu historique national de la Forteresse-de-Louisbourg est la plus vaste reconstitution
en Amérique du Nord de ce qui fut, autrefois, un port de péche, une base militaire

et un centre de commerce prospére sous I'Empire francais. Le visiter et y passer la nuit,
c'est revivre une partie de I’histoire de la colonisation de I'Isle Royale (ile du Cap-Breton).

A\ Y
la fin de la guerre
de la Succession
d'Espagne, alors

que la France ne détient
plus que I'Mle-du-
Prince-Edouard et I'lle
du Cap-Breton dans

le Canada atlantique,
s'entame la construction
de Louisbourg, laquelle
s'échelonnera de 1719
a1745. Place forte et

020

colonie florissante grace
a la péche a la morue

et au commerce avec

la France, le Québec, la
Nouvelle-Angleterre et
les Antilles, elle subira
deux assauts des forces
anglaises (1745 et 1758),
ce qui sonnera le glas
de Louisbourg dans cette
lutte franco-britannique
pour le pouvoir. Il faudra

LE MEILLEUR DU CANADA

attendre deux siécles
avant que le gouver-
nement canadien
n'investisse dans la
reconstruction du tiers
de la ville et de ses
fortifications originales.
Bien qu'ouverts

a l'année, c'est au coeur
de I'été que les lieux
prennent vie avec des
personnages en habits

d'époque, des anima-
tions historiques et des
activités d'interprétation.
La visite guidée en
compagnie d'un guide
de Parcs Canada est
incluse dans le droit
d'entrée et est offerte
deux fois par jour, de
juin a début octobre
(idem pour la visite

en véhicule motorisé).

© Tourism Nova Scotia - Corey Katz
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Dormir au poste de
garde ou en prison...
Pourquoi ne pas pousser
I'expérience plus loin

en logeant sur place ?
C'est I'occasion en or de
prendre la pleine mesure
de ce lieu qui abrite

300 ans d'histoire,

d'autant qu'a la ferme-
ture des portes en fin

de journée, vous profitez
du site en exclusivité
entre « habitants d'un
jour ». L'expérience
nocturne varie selon les
envies : lit douillet dans
une maison d'époque

©Tourism Nova Scotia / Cing Fourchettes - Nancy Bordeleau
©Tourism Nova Scotia / Cing Fourchettes - Nancy Bordeleau
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avec kitchenette, expé-
rience rustique au poste
de garde ou bien... cellule
en prison. La literie pour la
nuitée (sac de couchage,
oreiller...), le bois de chauf-
fage pour le foyer exté-
rieur et le propane pour le
réchaud sont cependant

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Le site est ouvert
toute l'année, mais
la majorité des services
aux visiteurs n'est
offerte que de juillet
a mi-septembre.
Une programmation
réduite d'activités et de
services est toutefois
disponible en saison
intermédiaire.

Bien qu'il soit possible
de réserver votre nuitée
jusqu'a midi le jour
méme, on recommande
tout de méme de vous
y prendre en avance pour
vous assurer une place.

Plus d'infos : parcs.
canada.ca/louisbourg

a votre charge. Et qui dit
retour dans le temps

dit absence de douche !
Prévoyez également le
coup pour les petits creux,
les adresses gourmandes
du site opérant sur le
méme horaire que les
heures grand public.

Prisonnier d’un jour

Envie de prendre part au spectacle ? On vous offre ici

le premier réle, celui du prisonnier pendant le chatiment
public. Vous aurez méme droit a un peu d'eau et de pain
avant de vous faire escorter et d'enfiler le carcan. Plusieurs
places sont disponibles chaque jour, a vous de jouer!

Et la programmation d'activités ne s'arréte pas ici: tir

de canon ou de fusil (entrainement inclus), démonstration
d‘artillerie frangaise avec fifres et tambours, programme
sur la culture et I'histoire mi'kmaw, etc.

QUEBECLEMAG.COM
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NOUVELLE-ECOSSE

dre ala limite
du plateau continental

A environ 300 km au sud-est d’Halifax se trouve un croissant de sable
dont la grande majorité des Canadiens ignore méme l'existence.

Une destination unique en son genre, qui n‘est certes pas a la portée
de toutes les bourses, mais qui vaut amplement son pesant d’or.
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epaire de pirates
et de naufra-

geurs, « bouée de
sauvetage » pour les
naufragés et site convoité
par les colonisateurs
européens... Nombreux
sont ceux a avoir foulé le
sol de I'ile de Sable au fil
des siécles. Parmi les faits
historiques, on estime
qu'environ 350 navires
ont fait naufrage dans les
environs, d'ou le surnom
de I'lle : cimetiére de
I'Atlantique (le premier
naufrage attesté remonte
aussi loin qu'en 1583).
On raconte également
que des criminels étaient
envoyés sur |'fle en guise
de colons a I'époque de
la Nouvelle-France. Un
échec retentissant, peu
d'entre eux ayant survécu
aux dures conditions de
vie dans un climat tout
aussi rigoureux. Des

© Tourism Nova Scotia - Acorn Art & Photography

gardiens de phare y ont
également élu domicile
entre la fin du XIX® siecle
et les années 1960, mo-
ment ou |'automatisation
aremplacé la main-
d'ceuvre. Outre ces occu-
pations sporadiques, I'lle
n'a jamais été habitée

en permanence. Cela dit,
le personnel de la station
météorologique et de
navigation maritime

du gouvernement du
Canada, du personnel
d'entretien et des
scientifiques y font
régulierement escale.

Les pieds

dans le sable
Composée principalement
de dunes ondoyantes

et de belles plages qui
semblent s'étirer a I'in-
fini, le nom de cette ile
lointaine de I'Atlantique
Nord lui va décidément

comme un gant. C'est
aussi un lieu exceptionnel
pour les amateurs
d'observation de la
faune, I'lle de Sable
accueillant chevaux
sauvages, phoque gris,
phoques communs,
oiseaux de mer, insectes
terrestres et tutti quanti.
Des étangs d'eau
douce, dont le petit lac
Wallace, des vestiges

de I'histoire de I'lle

ainsi que les installations

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'fle est accessible
aux visiteurs en janvier
et février ainsi que
de juin a octobre.
Soyez flexibles dans vos
dates, le départ pouvant
étre reporté au lendemain
en cas de mauvaises
conditions météo.
Pour s'y rendre, il faut
réserver auprés d'un
voyagiste agréé par
Parcs Canada (liste
disponible au parcs.
canada.ca/pn-np/ns/
sable/visit/directions).
Ceux désirant y accoster
avec une embarcation
privée doivent obtenir
l'autorisation de Parcs
Canada au préalable
(I"autorisation est incluse
pour ceux prenant
un vol nolisé).

Plus d'infos :

parcs.canada.ca/sable

de la station météo
completent le portrait
de ce site naturel des
plus remarquables. Pour
y mettre les pieds le
temps d'une journée,
les voyagistes agréés de
Parcs Canada proposent
des forfaits en formule
guidée, certains incluant
une portion d'exploration
autonome. En tous les
cas, réservez tot, les
dates de départ et les
places étant limitées.

Les chevaux sauvages, emblémes de l'ile

Ces « résidents permanents » sont sans conteste |'attrait
principal de I'lle de Sable. Introduits au XVIII¢ siécle, ils

se sont parfaitement adaptés a leur environnement au fil
du temps avec, notamment, un manteau épais et laineux
qui les tient bien au chaud lors de la saison froide.

Vivant en petits groupes familiaux, ils se nourrissent
surtout d'ammophile, une herbe fort abondante, mais
aussi d'algues ou encore de paturin des prés. Et comme
ils bénéficient d'une protection officielle, il est strictement
interdit d'interagir avec eux d'une quelconque maniere,
mais rien n'empéche de les admirer a distance.

QUEBECLEMAG.COM
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Voir les grands classiques
de la South Shore

Elle s'étire magistralement le long de I'océan Atlantique, des limites de la capitale
néo-écossaise a la pointe sud-ouest de la province. La South Shore, ou Céte Sud, est un
concentré de villages pittoresques, de vues poétiques sur le rivage, d‘air salin a s'emplir
les poumons et de fruits de mer péchés localement. Un air de vacances plane ici...

ituée a un jet de
pierre d'Halifax,
la South Shore

se préte aussi bien
aux excursions d'un
jour qu‘aux road trips
épiques. La route 103
la traverse entierement,
mais on recommande
de sortir des sentiers
battus et de suivre les
petites routes cotiéres
pour prendre le pouls
de la vie maritime et

s'en mettre plein la vue.

Deux grandes stars

font rayonner la South
Shore : la localité de
Peggy’s Cove, connue
mondialement pour son
phare, et Lunenburg,
village de péche haute-
ment coloré et flanqué
de son embléme,

la fameuse goélette
Bluenose Il. Outre ces
deux incontournables, la
South Shore c'est aussi
I'occasion d'admirer une
quarantaine de phares

024 LE MEILLEUR DU CANADA

qui s'égrénent le long
du littoral, de savourer
des poissons et fruits
de mer d'une fraicheur
inouie, de se la couler
douce dans un resort
en bord de mer, et de
|ézarder sur l'une des
nombreuses plages

de sable blanc dont cer-
taines semblent s'étirer
a l'infini. Et c'est sans
oublier ce mélange de
cultures aux racines aca-
dienne, celte ou encore

mi'kmaw qui ajoute une
couleur locale qu'il faut
absolument découvrir.

Le trio a ne pas
mangquer

On l'avoue d’emblée, ce
sont des destinations pri-
sées, encore plus lors de
la belle saison. Cela dit
elles n'en demeurent pas
moins incontournables,
pouvant facilement faire
I'objet d'une escapade
d'un jour de par leur
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proximité avec Halifax.
La premiere, Peggy's
Cove, tient sa réputation
a son phare qui trone

en téte de palmares
comme étant le plus
photographié au pays.
D'ailleurs, jusqu'en 2009,
il abritait I'unique bureau
de poste au monde logé
dans un phare. Puis
vient la baie de Mahone,
ses charmants villages
riverains tels que Chester
et Mahone Bay, et son ile
privée qui abrite un trésor
caché, I'lle Oak. Mais

le clou du spectacle est
sans conteste la localité
de Lunenburg, laquelle
figure au patrimoine

mondial de 'UNESCO
en raison de l'architecture
parfaitement conservée
de ses batiments histo-
riques et fort colorés. De
repaire de pirates a port
actif, Lunenburg vaut

le détour. Flaner sur

son front de mer et dans
ses boutiques, savourer
ses biéres et spiritueux
artisanaux sans oublier
les fruits de mer locaux,
découvrir I'histoire des
péches dans la région
ou prendre le large

a bord de la goélette
Bluenose |I... ce ne sont
que quelques exemples
des expériences a vivre
dans ce coin de pays.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Pour éviter le coeur
de la manne touristique,
les mois de mai, juin,
septembre et octobre
sont recommandés.

Des agences, comme
Anchor Tours
(anchortours.ca),
organisent des tours
guidés depuis Halifax
vers Peggy's Cove,
Mahone Bay, Oak Island
ou encore Lunenburg,
transport compris. Mais
pour le reste, la voiture
demeure essentielle pour
une véritable liberté.

Art Photography

Plus d'infos : novascotia.
com/fr/places-to-go/
regions/south-shore
& novascotia.com/fr/
explorez-la-cote-sud

© Tourism Nova Scot

Prendre le large dans I'Atlantique

Les options pour larguer les amarres sont Iégion dans

la South Shore, offrant tant des excursions peinardes en
planche a pagaie ou en kayak de mer que des croisieres
a bord d'une goélette célebre ou des parties de péche
en mer. Nos bonnes adresses : East Coast Outfitters
eastcoastoutfitters.com), Bluenose Il (bluenose.nova-
scotia.ca), Pleasant Paddling (pleasantpaddling.com)

et Blue Shark Charter (bluesharkcharters.com —

ce dernier est dans la région d'Halifax).

QUEBECLEMAG.COM 025
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iLE-DU-PRINCE-EDOUARD

Plonger au coeur du pays d’Anne

Publié en 1908 et traduit dans des dizaines de langues, « Anne... la maison aux pignons
verts » est un classique mondial de la littérature jeunesse. Marcher dans les pas
d’Anne Shirley et de sa créatrice native de I'ile, Lucy Maud Montgomery, s’avére
donc une expérience mémorable. Suivez le guide !

ne multitude
de sites invitent
a retrouver

I'atmosphere et

les décors qui ont
inspiré les romans de

L. M. Montgomery.
L'escapade peut débuter
par le commencement

026

en visitant le lieu de
naissance de cette
derniére a New London,
un petit musée ayant
été aménagé dans sa
maison natale. A Park
Corner, c'est Anne of
Green Gables Museum
qui vous attend sur

LE MEILLEUR DU CANADA

la terre ancestrale de la
famille Campbell, tandis
que Matthew'’s Carriage
Rides vous propose

de faire une balade

en caleche pres

du Lac-aux-Miroirs.

Les fans absolus iront
garnir leur collection

a l'une des nombreuses
boutiques The Anne

of Green Gables Store
ou se sucrer le bec chez
Anne of Green Gables
Chocolates (plusieurs
succursales également).
Et ce n'est que la pointe
de l'iceberg...

© Tourisme fle-du-Prince-Edouard
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Cavendish, source
d’inspiration

La destination la plus
empreinte du souvenir
d'Anne reste sans doute
Cavendish, ot L. M.
Montgomery résida
longtemps et fut enter-
rée. Vous pourrez suivre
une visite guidée de sa
propriété avant d'aller
jeter un ceil a I'église, au
cimetiére et a I'agréable
parc Montgomery. Sur
le site du lieu historique

national du Cavendish-
de-L.-M.-Montgomery,
ne manquez surtout pas
le site patrimonial Green
Gables, la méme ou se
trouve la ferme des
MacNeill - cousins de la
romanciére — qui a servi
de cadre au roman. La
Forét hantée, le Chemin
des amoureux : vous
Vous promenez ici

au coeur méme des
romans ! Si vous
prévoyez une virée

Séjourner a White Sands

Le fameux hétel White Sands existe bel et bien. Nichée
sur le rivage et mieux connue sous le nom Dalvay By-
the-Sea, cette superbe demeure de style néo-Queen
Anne a fait plusieurs apparitions dans les romains de

L. M. Montgomery ainsi que dans le téléfilm et la télésérie
réalisés par Kevin Sullivan dans les années 1980.

A la fois lieu historique national et centre de villégiature
au charme fou, Dalvay By-the-Sea accueille ses hotes

de mai a octobre dans un cadre tout a fait bucolique,
nostalgie de I'univers d'Anne en prime.

Plus d'infos : dalvaybythesea.com

en famille a Cavendish,

le site patrimonial
propose une belle

programmation estivale
incluant le pique-nique

du dimanche, I'heure
du conte ou encore la
balade dans la nature
d'Avonlea. Le village
reconstitué de notre
chére héroine, Avonlea
Village, devrait égale-
ment ravir petits

et grands, malgré son
cbté plus commercial.

QUEBECLEMAG.COM
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VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

La plupart des sites sont
saisonniers (de mai a
septembre ou octobre).

Le sésame ultime
pour marcher dans les
pas d’Anne est un tour

littéraire baptisé
« The Inspiring World
of L.M. Montgomery »

(I'univers inspirant
de L. M. Montgomery).
Ce tour rassemble une

quinzaine de lieux

en lien avec Anne et
sa créatrice. Il propose
une découverte en
autonomie ou guidée
par une tierce partie
pouvant aller
de 3 heures a plusieurs
journées. Plus d'infos
et carte détaillée :
Immontgomery
literarytour.com

Plus d'infos :
tourismpei.com/fr/que-

faire/anne-de-la-maison-

aux-pignons-verts
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© Tourism PEI - John Sylvester

© Tourism PEI


https://www.dalvaybythesea.com/
https://lmmontgomeryliterarytour.com/
https://lmmontgomeryliterarytour.com/
https://www.tourismpei.com/fr/que-faire/anne-de-la-maison-aux-pignons-verts
https://www.tourismpei.com/fr/que-faire/anne-de-la-maison-aux-pignons-verts
https://www.tourismpei.com/fr/que-faire/anne-de-la-maison-aux-pignons-verts

© PROVINCES DE L'ATLANTIQUE

iLE-DU-PRINCE-EDOUARD

S'offrir un festin locavore
au Inn at Bay Fortune

Certaines expériences gourmandes sont tout simplement inoubliables, et c’est le cas
de ce festin unique en son genre. Préparez-vous pour un voyage gustatif de haut vol
ou l'expression « de la ferme a la table » prend ici tout son sens.

e chef Michael
LSmith n'‘en est pas

a son galop d'essai.
Ambassadeur gastro-
nomique de Ille-du-
Prince-Edouard et chef
parmi les plus connus au
pays, il tient les rénes de
cette auberge de charme

avec sa femme Chastity.
Et quel décor: les yeux
posés sur les rives de la
baie Fortune et I'océan
Atlantique, sur un site
champétre ou jardins
expérimentaux, fumoir,
verger, sentiers immersifs
en forét, ferme culinaire,

028 LE MEILLEUR DU CANADA

etc. se partagent
I'espace. Vous l'aurez
compris : I'expérience
gourmande qui vous
attend ici est on ne peut
plus locale, le Inn at Bay
Fortune étant d'abord et
avant tout une ferme au
terroir unique. Sans plus

tarder, entrons dans le vif
du sujet... Que le festin
commence !

L'expérience

en trois temps

Le coup d'envoi des fes-
tivités est lancé avec la
visite de la ferme, laquelle

©The Inn at Bay Fortune.
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soutient des pratiques
soucieuses de I'environ-
nement, notamment par
le biais d'une agriculture
régénératrice. Pendant
une heure, le fermier en
chef du domaine, Kevin
Petrie, vous emmeéne

a sa découverte — petites
dégustations incluses
—avant de conclure au
fameux Oyster Rock, un
« monticule » qui porte
définitivement bien

son nom. Ces oysters

©The Inn at Bay Fortune.
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(huitres) sont d'ailleurs

la figure de proue de
I'étape suivante qui

se veut une véritable
partie d'huitres en plein
air. Crues ou grillées,
accompagnées de
délicieux hors-d'ceuvre
(dont certains fumés

sur place) avec, a la main,
un cocktail concocté avec
les produits de la ferme :
on vit ici un moment de
pur bonheur. Vient enfin
le clou du spectacle,
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le festin préparé par
Michael et sa brigade en
cuisine, oU les services
se succedent dans un
ballet de saveurs bien
orchestré. Ne reste qu'a
profiter du feu de camp
en soirée pour se griller
quelques guimauves
et, pourquoi pas, de
prolonger I'expérience
avec une nuitée dans
ce havre champétre

et gourmand qu'est

le Inn at Bay Fortune.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'expérience FireWorks
Feast est offerte de
mi-mai a mi-octobre
selon I'horaire suivant :
tour de la ferme culinaire
a16 h, bar a huitres
al7hetfestina18 h.

Prévoir 4 heures
pour I'ensemble
de I'expérience.

Le coGt est de 255 $
par personne plus taxes.
Le pourboire est inclus
mais |'alcool est en sus.

Les réservations sont
impératives et un dépot
de 255 $ est exigé
(remboursable sauf
en cas d'annulation
le jour méme).

Pour infos : innatbay

fortune.com/special-
events-offerings/fireworks

Une petite sosur a découvrir

Les Smith tiennent une deuxieme adresse de charme
a quelques pas, aux abords de la riviere Fortune :
The Fortune Bridge House. Elle propose six chambres
et suites absolument délicieuses pour un séjour

d'exception, petit déjeuner gourmet inclus (a savourer

au Inn at Bay Fortune). La magnifique maison, qui fleure
bon les vacances, héberge en ses murs de nombreuses
antiquités provenant de France, toutes sélectionnées
minutieusement par Chastity, sans oublier la grande
terrasse surplombant I'arriere du domaine et la riviére, lieu
de prédilection pour savourer |'apéro. Et si vous aimez les
chevaux, vous serez ici comblés. Une escale mémorable !

QUEBECLEMAG.COM 029
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Pécher et déguster le homard
au large de Charlottetown

Le homard est incontestablement un des trésors des provinces de I'Atlantique.
Pour tout savoir de sa péche et le déguster au zénith de sa fraicheur, rendez-vous
sur le front de mer de Charlottetown, sur I'lle-du-Prince-Edouard.

ous raffolez de son
go(t fin du large ?
Dans l'est du

Canada, chaque province
se targue de pécher le
meilleur homard du
monde. Sans rentrer dans
le débat, vous convien-
drez que le crustacé le
plus délicieux est toujours
celui qui vient d'étre pé-
ché. Un fait qui se vérifie
a merveille sur I'lle-du-
Prince-Edouard, ou les
homardiers traditionnels
font a la fois partie de

I'histoire et du quotidien
de la province. Dans sa
capitale Charlottetown,
tout bon restaurant qui
se respecte propose la
fameuse guédille au ho-
mard, a plus forte raison
audébutetalafinde
I'été, les deux temps forts
de sa saison de péche.
Mais que diriez-vous

de vous rendre in situ en
compagnie d'un authen-
tique homardier et de son
équipage, le temps d'une
savoureuse excursion ?

De lareléve du casier
a la dégustation
C'est I'expérience pro-
posée par la compagnie
Top Notch Charters au
départ de Peake's Quay
Marina. En choisissant
le départ de 13 h 30

ou celui de 17 heures,
vous embarquerez pour
une excursion de 2 h 30
en pleine mer durant
laquelle vous mettrez
littéralement la main

a la pate en relevant un
casier et en manipulant

Encore plus d’iode ?

Avis aux fanatiques de fruits de mer, de coquillages et de crustacés d'une fraicheur

© Destination Canada

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

Le Lobster Tour de Top
Notch Charters est offert
enjuillet et aodt.

Trois départs par jour :
10 h 30 (durée 1h 30,
sans le repas a bord) ;
13 h 30 et 17 h (avec repas
de homard a bord).

Tarif par personne
de 13 ans et plus: 60 $
pour l'excursion du matin,
115 $ pour celles incluant
le repas.

Plus d'infos :
markscharters.com

le si convoité crustacé.
Le capitaine vous livrera
encore bien d'autres
informations et secrets
de pro concernant cette
activité et son importance
pour ['fle. Un repas

de homard pris a bord
cléture I'aventure

en beauté. A tester !

incomparable : I'lle-du-Prince-Edouard n'est pas en reste de bons plans. A Cardigan,
la compagnie Experience PEl vous invite par exemple a creuser le sable pour dénicher
des palourdes ou encore a pécher des huitres a I'aide de pinces. Si vous ne connaissez
pas ces derniéres, en particulier les huitres de Malpéque de I'lle-du-Prince-Edouard,
sachez seulement qu'elles sont surnommeées par les locaux « little kiss from the
ocean » (les bisous de I'océan) et que I'Exposition universelle de Paris en 1900 les avait
désignées comme les « meilleures au monde » ! Du cété de Georgetown, la compagnie
Tranquility Cove Adventures propose quant a elle une excursion en bateau de quatre
heures pour aller ramasser des palourdes géantes avant de les déguster, cuites

a la vapeur, a méme la plage. Bonus : Tranquility Cove Adventures propose une
expérience unique au monde en hiver, la péche aux huitres sur glace.

Plus d'infos : experiencepei.ca « tcapei.com

030 LE MEILLEUR DU CANADA
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Explorer lafascinante
baie de Fundy =

Attrait phare du Nouveau-Brunswick, la baie

de Fundy réserve aux curieux comme aux
aventuriers des expériences inédites. La preuve
avec les propositions de I'agence Roads To Sea
Private Tours, basée a Moncton.

diversité culturelle
(Autochtones, Acadiens
et anglophones)

qui fagonne la région.
Parmi les incontournables
d'un séjour a la baie

de Fundy, impossible

ondialement

connue pour

ses marées
spectaculaires, la baie
de Fundy ne se limite
pas a ce phénoméne
fascinant. S'étendant

sur 270 km et affichant
une largeur de 80 km en
moyenne, elle constitue
une destination en soi,
tant pour son patrimoine

de négliger le parc
provincial du sentier
Fundy, a arpenter a pied,
a vélo ou en voiture. La
descente en rappel des

naturel que pour la falaises du Cap Enragé,




© Vincent Arbelet

les activités de plein air
et I'hnébergement en
nature au parc national
Fundy représentent
d'autres belles options,
sans oublier I'invitation
au farniente et ala
baignade des parcs
provinciaux de la plage
New River et de I'anse
Herring, ni les tentations
plus urbaines de la ville
de Saint John. Si toutes
ces aventures peuvent
étre programmeées en
autonomie et selon vos

envies, sachez que plu-
sieurs prestataires ont
développé une expertise
incomparable pour
vous faire vivre la baie

de Fundy intensément
le temps d'une journée
ou d'un séjour.

Jouer avec les plus
grandes marées du
monde

En saison, la compagnie
Roads To Sea Private
Tours propose des

excursions quotidiennes.

Spécialisé dans les
circuits privés en petit
groupe, ce prestataire
combine aventure, res-
pect de I'environnement
et sensibilisation au
patrimoine humain de
la région, en particulier
a la culture autochtone.
Un must a vivre avec

Roads To Sea ? La journée
a la découverte des

plus hautes marées

du monde (elles peuvent
atteindre 16 m) le long
du littoral vous laissera
sans voix. Deux fois par
jour, prés de 160 milliards
de tonnes d'eau salée
déferlent dans la baie.

A marée basse, au

coeur du parc provincial
des rochers Hopewell,
vous aurez d'ailleurs
|'occasion de marcher
sur le fond de I'océan et
d'admirer les formations
irréelles sculptées par les
éléments. Une excursion
de 8 h 30 qui réserve
bien d'autres surprises...

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Roads To Sea Private
Tours propose des
excursions guidées dans
le secteur de la baie
de Fundy de début
mai a la mi-octobre.

Le circuit consacré
a la cote et aux rochers
Hopewell dure toute
une journée, selon
I'horaire des marées
(groupe de 10 personnes
maximum).

La petite entreprise
d’Anne-Marie Weir
propose également des
circuits d'immersion
culturelle et des
excursions sur mesure.

Plus d'infos :
roads2sea.com

Nos autres bonnes
adresses pour des
activités dans les
environs : Baymount
Outdoor Adventures
(kayak de mer,
baymountadventures.
com), Cap Enragé
(descente en rappel
et tyrolienne,
capeenrage.ca/fr),
parc national Fundy
parcs.canada.ca/fundy),
parcs provinciaux
de la plage New River,
de I'anse Herring,
des rochers Hopewell
et du sentier Fundy
(parcsnbparks.info/fr/
parks).

Un milliard d'années
d’histoires

Dans le sud du Nouveau-Brunswick,
sur un territoire couvrant 2 500 km?,
le géoparc mondial UNESCO Stonehammer
permet de découvrir une histoire géologique
remontant a un milliard d'années, mais
aussi les patrimoines naturels, culturels
et intangibles de la région. En plus des

géosites a visiter, le géoparc regroupe

des randonnées pédestres, des réserves

naturelles, des monuments et ponts
couverts, ainsi que des partenaires
communautaires.

©Terry Felly - Tourisme Nouveau-Brunswick

Plus d'infos : stonehammergeopark.com/fr
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Se la couler douce
a Saint Andrews

La région de la baie de Fundy ne se limite pas qu‘a ses curieux monolithes
et ses marées géantes. C'est aussi le repaire de villages adorables qui se prétent
a merveille a la villégiature, dont le plus célébre d‘entre eux, Saint Andrews.

e cadre a de quoi
L séduire des le premier

regard : un centre
historique et coloré plein
de charme, le tout posé
au bout d'une petite
péninsule, les pieds
dans la baie de Passama-
quoddy et les yeux rivés
sur les fles Fundy. Y plane
une atmosphere relaxe et
fort agréable, typique de
la cote Est américaine et

de la Nouvelle-Angleterre,
un beau clin d'ceil a sa
proximité avec I'Etat du
Maine. L'histoire de Saint
Andrews remonte a son
occupation par la Nation
autochtone Peskotomuh-
kati (Passamaquoddy).
Alors appelé Qonasqam-
kuk, le site servait tant aux
activités de péche qu'aux
réunions du conseil de

la nation. La petite ville

cotiere comme on la
connait aujourd’hui doit
ses origines aux Loyalistes
venus s'y établir a partir
de 1783. C'est d'ailleurs
I'une des rares villes du
18¢ siecle qui soit aussi
bien conservée dans
tout le pays, ce qui lui
avalu la désignation

de lieu historique
national du Canada
pour son superbe centre

historique d'inspiration
classique britannique.

Un joyau

de villégiature
Flanqué de ses belles
demeures d'époque,

de ses adresses gour-
mandes et de ses petites
boutiques d'artistes

et d'artisans, le centre
historique de Saint
Andrews donne envie
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de prendre son temps.
Un sentiment qui prend
tout son sens au Jardin
Kingsbrae ou quelque
50 000 vivaces réparties
dans une douzaine de

jardins thématiques nous

en mettent plein la vue
et l'odorat. Mais la ville
n'est pas réputée que
pour ses jardins, elle
qui figure comme étant
I'un des hauts lieux

de I'observation des

baleines au Canada.

© Tourisme Nouve:
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Outre ces excursions
mémorables, 'offre en
mer comprend aussi
des parties de péche et
méme des expéditions
aux requins ! De retour
sur la terre ferme, on
peut partir a la décou-
verte d'un blockhaus

qui servait a protéger des

attaques des corsaires

et des soldats américains,

se la couler douce en
terrasse sur la jolie rue
Market ou encore fouler

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

Certains attraits et
services (hébergement,
restauration, etc.) sont
saisonniers, ouvrant de mai
a septembre ou octobre.

Réserver bien a I'avance
son hébergement
et ses traversées n'est
pas un luxe en haute
saison estivale.

le green d'un prestigieux
parcours de golf, celui
du fameux Algonquin
Resort, embléme hételier
par excellence de Saint
Andrews depuis la fin

du XIXe siecle. Cette
perle haut de gamme

a d'ailleurs accueilli de
nombreuses personnalités
au fil des décennies,
dont le président améri-
cain Theodore Roosevelt,
le prince Charles et

la princesse Diana.

Coastal Transport
coastaltransport.ca
dessert les iles Deer,
Grand Manan
et White Head, alors
que East Coast Ferries
(eastcoastferriesltd.com)
fait la liaison entre les
fles Deer et Campobello.

Plus d'infos :

explorestandrews.ca
& standrewsbythesea.ca

Prendre le large vers les iles Fundy

Au sud de Saint Andrews s'égréne un chapelet d'iles
dont certaines sont accessibles par ferry. Véritables petits
bouts du monde a un jet de pierre du voisin américain,
les fles Deer, Campobello, Grand Manan et White

Head accueillent les visiteurs dans un cadre maritime
exceptionnel ou le temps semble s'étre arrété.

Preuve de leur charme indéniable, le 32¢ président

des Etats-Unis, Franklin D. Roosevelt, y avait sa résidence
d'été, sur I'lle Campobello.

Plus d'infos : deerislandnb.com, grandmanannb.com
& visitcampobello.com

QUEBECLEMAG.COM 035
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Taquiner le saumon
dans la vallée de la Miramichi

Considéré comme mythique et surnommé a juste titre « le seigneur des eaux »,
le saumon de I’Atlantique est un trophée fort convoité des amateurs de péche
ala mouche. Et il est ici au coeur de I'expérience, dans une vallée hautement
réputée a travers tout le pays.

C ‘est surles berges  voyeurs (la septiéme est propose également la location en prime. Bref
de lariviere Mira-  en voie de prendre la chasse automnale au un lieu chaleureux et a
michi qu'Everett reléve), ils en connaissent  gibier a plume des taille humaine, comme
et Caroline Taylor ont long sur le sujet et ont hautes-terres (bécasse, on les aime.

érigé leur superbe lodge  élevé le Ledges Inn grouse...) et accueille

qui a tout de « ma au rang des meilleures volontiers les afficionados ~ Histoires de péche
cabane au Canada ». destinations au pays de véhicules hors route Une journée au lodge
Sixieme génération pour taquiner le saumon.  qui s'y rendentnombreux,  est tout sauf banale.
d'une famille de pour- Outre la péche, I'équipe services de guide et de Elle débute aprés une
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nuit des plus reposantes
dans I'une des dix
chambres, chacune
affichant un coté
rustique qui n'enleve
rien au confort des lieux.
Une fois le copieux
petit déjeuner englouti,
|'aventure avec un
grand A peut enfin
débuter. Accompagné
d'un guide chevronné
qui connait le territoire
comme sa poche,

on accéde a des fosses
ol abonde le saumon
qui fait la réputation

de la Miramichi.

La matinée est ainsi
consacrée au « seigneur
des eaux » avant
d'attaquer la deuxiéme

© Tourisme Nouveau-Brunswick
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partie de péche en fin
d'aprés-midi, autre
moment propice de

la journée pour lancer
sa ligne. Entre les deux,
un peu de temps

libre pour savourer le
moment et profiter du
lodge et des attraits dans

:

© Hemmings House

les environs. Apres

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

La saison de péche
a la mouche s'étire de
mi-avril a mi-octobre.

Les forfaits prennent
tout en charge
(hébergement

en pension compleéte,

guide et équipement de
péche...), sauf les boissons
alcoolisées et les
pourboires. Tarifs réduits
en saison printaniere.

D'autres forfaits sont
proposés (villégiature en
demi-pension, séjour de
golf, etc.) ainsi que des

retraites corporatives,

la location entiere
du lodge principal, etc.

Le lodge tient aussi
un gastropub a méme

la deuxieéme virée qui

se termine en soirée,

les histoires de péche
sont légion et animent
gaiement |'apéro et le
repas du soir, alors qu‘on
réve déja aux aventures

le site, The Lower Ledge,
ouvert toute |'année
(mention a la sélection
de bieres
néo-brunswickoises).

Plus d'infos :
ledgesinn.com

du lendemain...

QUEBECLEMAG.COM

Une escapade ludique

Pour occuper son aprés-midi entre
deux parties de péche, le Musée

du saumon de I'Atlantique est une
destination incontournable. Situé au
coeur du village de Doaktown, a un jet
de pierre a peine du lodge, il retrace
I'importance historique et culturelle du
roi des salmonidés dans la région par
le biais de ses trois salles d'exposition.

Plus d'infos :
atlanticsalmonmuseum.com
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Céleébrer I'histoire
et la culture de I'Acadie

Cceur battant de I’Acadie, le Nouveau-Brunswick regorge de lieux ou s'immerger
dans la culture et I'art de vivre acadiens. Du comté de Madawaska a la ville de Moncton,
en passant par la péninsule acadienne, I’Acadie vous déroule ici le tapis rouge.

'Acadie actuelle entre les deux grandes Nouveau-Brunswick Une joie de vivre
Lest plus souvent puissances que sont la devient alors un refuge contagieuse

qu'autrement France et I'Angleterre pour nombre d'entre C'est la premiére chose
associée au Nouveau- aura non seulement eux et malgré la démo-  que vous remarquerez
Brunswick. C'est raison de Port-Royal lition méthodique de en mettant les pieds en
toutefois oublier ses mais aussi des Acadiens  leurs établissements, Acadie. En plus d'étre de
racines qui remontent alors que s'amorce leur leurs descendants sont bons vivants a l'accent
au début du XVII¢ déportation — Le Grand  toujours bien présents chantant, ils savent faire
siecle avec I'établis- Dérangement —, un et fiers de leurs racines, rayonner leur langue et
sement de Port-Royal épisode trés sombre occupant principale- leur culture lors d'évé-
(en Nouvelle-Ecosse) de I'histoire canadienne ment le nord de la nements majeurs tels
par Pierre Dugua de qui se déroule princi- province, son littoral que le Festival acadien
Mons et Samuel de palement entre 1755 est et la région de de Caraquet, le plus
Champlain. Mais la lutte et 1763. L'actuel Moncton/Dieppe. important du genre et &

038 LE MEILLEUR DU CANADA

©Tourisme Nouveau-Brunswick

©Hemmings House



©Tourisme Nouveau-Brunswick

©Tourisme Nouveau-Brunswick

combien festif, ou encore
Acadie Rock & Moncton,
un festival multidiscipli-
naire mettant en vedette
des artistes d'ici et
d‘ailleurs. Pour prendre
le pouls de I'histoire,

des traditions et de la
culture acadiennes, le
Village historique aca-
dien est un must. Situé
a Bertrand, ce village
reconstitué et animé par
des interpretes costumés

présente 200 ans
d'histoire et la vie

quotidienne des Acadiens

entre 1770 et 1949. Autre
bon plan pour un petit
voyage dans le temps :
le Pays de la Sagouine
a Bouctouche, un site
unique s'inspirant de
I'univers des livres
d'Antonine Maillet et qui
réunit théatre, comédie,
musique et cuisine.
L'Acadie du Nouveau-

Visez le 15 aot et faites du bruit !

On ne peut pas réver meilleur moment que le 15 aoGt pour
séjourner en terres acadiennes. Jour de féte nationale de
I'Acadie, cette date commémore la résilience des Acadiens
apres le Grand Dérangement des années 1755 a 1763 et cé-
|&bre partout dans les provinces de I'Atlantique et le Québec
maritime leur culture commune. A Caraquet, on met les
petits plats dans les grands pour une journée festive excep-
tionnelle, incluant le passage du fameux Grand Tintamarre.
Ce grand et bruyant défilé populaire, ou chacun est invité

a faire le plus de bruit possible avec trompettes, casseroles
et tutti quanti, est un des clous du spectacle des célébrations
du Festival acadien et une véritable tradition depuis 1979, ce
qui en fait la plus grande manifestation culturelle de I'Acadie.

Plus d'infos : festivalacadien.ca

©Hemmings House
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Brunswick c'est également
toutes sortes de pépites
a découvrir lors d'un road
trip : les alcools artisanaux
des Brasseurs du
Petit-Sault a Edmundston
ou encore ceux de la
Distillerie Fils du Roy

a Petit-Paquetville, les
soirées festives en bord
de mer au bistro-bar

La Brokerie a Caraquet,
les savoureuses gué-
dilles au homard de la

QUEBECLEMAG.COM

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Pour en savoir plus sur la
communauté acadienne
et francophone
du Nouveau-Brunswick :
tourismenouveau
brunswick.ca/acadie,
sanb.ca &
acadie.cheminsdela
francophonie.org/

zones-geographiques/
nouveau-brunswick

Terrasse a Steve a l'lle
Miscou (profitez-en
pour voir les tourbieres
colorées et le phare

« du bout du monde »
sur I'fle), la dune
protégée de Bouc-
touche, les plages

de sable fin du littoral
(Bas-Caraquet, Aboiteau,
Parlee, etc.), les jolis
phares aux couleurs
de I'Acadie, et la liste
est encore longue...

©Tourisme Nouveau-Brunswick
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https://www.harrisonresort.com/
https://www.harrisonresort.com/
https://bcparks.ca/liard-river-hot-springs-park/
https://www.lussierhotsprings.ca/
https://www.lussierhotsprings.ca/
https://www.lussierhotsprings.ca/
https://www.lussierhotsprings.ca/
https://www.canyonhotsprings.com/
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Elles symbolisent a elles seules toute la magie du Canada par
leur superficie, leur histoire, la diversité et la densité de leurs
attraits. Le Québec est 'immense province francophone
ou palpitent I'histoire, I'art de vivre et les expériences entre
nature et démesure. L'Ontario, quant a elle, accueille quatre
des Grands Lacs d’Amérique du Nord, la capitale fédérale
du Canada et la plus grande métropole du pays, sans oublier
les fameuses chutes du Niagara, entre autres...

Les chutes du Niagara
en hiver. -

LE MEILLEUR DU CANADA
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S'éclater dans la capitale
nord-américaine des festivals

La réputation de Montréal n'est plus a faire en ce qui a trait a son impressionnante
trame événementielle. C'est LA métropole culturelle québécoise par excellence,
le lieu de tous les festivals pour tous les golits. On vous a donc concocté un petit
guide du festivalier pour mieux vous y retrouver.

Piknic e .8 &
Electronik. =8 Ty

iy




© Fierté Montréal

© Eva Blue - Tourisme Montréal

Festival internatienal de jazzide Montréal

e mai a octobre,
il semble qu'il
ne se passe pas

une seule journée sans
qu'il n'y ait un événe-
ment quelconque dans
la métropole. Montréal
devient en quelque
sorte un immense
festival a ciel ouvert, que
ce soit sur un trongon de
rue dans la Petite Italie
ou dans le Quartier des
spectacles en plein cceur
du centre-ville. Personne
ne s'entend toutefois
sur ce qui lance officiel -
lement les festivités de
|'été. Certains parleront
du Grand Prix de
Formule 1, d'autres des
Francos. Mais tous vous
diront que Montréal doit

se vivre au rythme des
festivités lors des beaux
jours. Et on ne peut que
leur donner raison !

A mettre a I'agenda
Les arts de la scéne
occupent une grande
partie de la programmation
estivale. Onn'aqu'a
penser au rendez-vous
hebdomadaire domi-
nical du Piknic Electronik
oul les DJ s'emparent des
platines en plein air au
parc Jean-Drapeau, aux
Francos qui accueillent
les meilleurs artistes

de la scéne mondiale
francophone, au Festival
international de jazz de
Montréal qui constitue
le plus important du

genre sur la planéte,

a Nuits d'Afrique et ses
concerts aux rythmes
du monde, a Osheaga
et ses tétes d'affiche

qui attirent la jeunesse
dorée des quatre coins
du globe, a LASSO qui
braque les projecteurs
sur la musique country,
ou encore 8 MUTEK

qui met en vedette les
formes émergentes de
la création numérique
sonore, musicale et
visuelle. Il ne faut pas
non plus manquer le
Fringe et ses prestations
éclatées qui célebrent
la diversité artistique,
Montréal Complétement
Cirque qui — comme son
nom l'indique — nous

QUEBECLEMAG.COM
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plonge dans I'univers
circassien, et Fierté
Montréal qui peut

se vanter d'étre le plus
grand festival des com-
munautés 2SLGBTQIA+
de la francophonie.

Les arts de la rue
prennent aussi d'assaut
la métropole avec,
notamment, MURAL
et ses artistes de street
art venus du monde
entier pour embellir les
murs de la ville, a JOAT
qui s'empare plutét du
dance floor avec des
performances de street
dance, et a Jackalope
qui met aux défis les
meilleurs athlétes en
skateboard et escalade
de bloc. Vous étes plutét
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Osheaga.

© Eva Blue - Tourisme M

gourmand ? La cuisine multiculturalisme, elle de biéres, elle déroule
de rue est a I'honneur ne manque pas de le tapis rouge a quelque .

. . sy . VIVRE L'EXPERIENCE
aux Premiers Vendredis, festivités gourmandes 400 produits, dont

. L EN PRATIQUE

un rassemblement men-  reflétant sa belle mo- des divins nectars des
suel estival de food trucks,  saique culturelle. Mais quatre coins du monde. Plus d'infos : -
ou encore a StreetFood il n'y a pas que I'assiette,  Et on n'a bien sOr milorg/frlquoi-faire/

B . - s B . festivals-et-evenements
et ses mille et une le Mondial de la biére qu'effleuré le sujet, & mtl.org/fi/experience/
saveurs du monde. est la pour combler la métropole vibrant uide-des-festivals-
Et Montréal étant une le verre. Grand-messe sans temps mort dete-montreal
ville réputée pour son annuelle des amateurs d'événements...

La féte avec un grand F(rette)

« Mon pays ce n'est pas un pays, c’est ['hiver ! », chantait Gilles
Vigneault. Et les Montréalais ne s'en plaignent pas (trop)

car ils ont I'ame festive, et ce méme par un froid glacial. Rien

ne les arréte ! C'est I'occasion en or pour eux de troquer leurs
pantoufles pour une paire de bottes, se refusant ainsi a toute
hibernation. Parmi les immanquables, il faut voir I'immense party
en plein air qu'est Igloofest et son ambiance électrisante. Sur
quatre week-ends, les meilleurs artistes de la scéne électronique
se relayent aux platines de cet événement parmi les plus

en vue du genre au pays. Il ne faut pas non plus rater Montréal
en Lumiére, un événement multidisciplinaire exceptionnel qui
met en vedette les arts de la scéne, la gastronomie et les activités
extérieures avec, en prime, I'événement de la Nuit Blanche

et sa multitude d'activités pour les insomniaques
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https://www.mtl.org/fr/quoi-faire/festivals-et-evenements
https://www.mtl.org/fr/quoi-faire/festivals-et-evenements
https://www.mtl.org/fr/experience/guide-des-festivals-dete-montreal
https://www.mtl.org/fr/experience/guide-des-festivals-dete-montreal
https://www.mtl.org/fr/experience/guide-des-festivals-dete-montreal
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JOIGNEZ-VOUS ALA PLUS
¢ GRANDE CELEBRATION LGBTQ+
" DELA FRANCOPHONIE!

31juillet ——> 10 ao(it 2025

80 performances de
musigues électroniques
live, en salle et en plein air

iy

LS .

Une vitrine et un marché
international dédiés a la
créativité numérique

1

Un parcours d'installations
B e numeriques gratuit pour
ora: - QuébecEa toute la famille
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Affirmer le cowboy en soi
au Festival Western de St-Tite

Rodéos a gogo, musique country, danse en ligne, chevaux et marée humaine
de chapeaux de cowboys... On y était en septembre dernier, le temps
d’'un week-end de folie. On vous raconte |'épatant Festival Western de St-Tite.

réé en 1968,
I'événement attire
sur dix journées

largement plus d'un
demi-million de férus

de culture western.

Pour 'occasion, St-Tite,
paisible village de la
Mauricie, se branche

sur le fuseau de I'Ouest
lointain, avec partout
des maisons décorées,
des vieilles roues de
charriot qui ornent les
jardins et toutes sortes de
décors fabriqués par les
habitants. Une véritable
marée de chapeaux

de cowboy surplombant
de larges sourires déferle
dans les rues. Le Festival
Western de St-Tite, c'est

046

d'abord une ambiance
rassembleuse et festive
du matin au soir, et
méme jusque tard dans
la nuit. Tout le monde
joue le jeu et le spectacle
est aussi chez les festi-
valiers. Pour se trouver
un couvre-chef digne de
John Wayne, les stands
d'exposants, vendeurs et
artisans bordent les rues
par dizaines. Setson, véte-
ments, bottes, ceintures
et accessoires en cuir :
de quoi devenir cowboy
de la téte aux pieds, sans
oublier la sélection de
produits agroalimentaires
et artisanaux a dénicher
sous le chapiteau de

la Place des Marchands.

LE MEILLEUR DU CANADA
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Les incontournables
du festival

Afin de faire plus ample
connaissance avec
I'événement, son histoire
et ses coulisses, prendre
part a une visite guidée
est une bonne idée. Celle
intitulée « Il était une fois »
revient sur ses débuts

et son évolution dans le
temps. En caléche, on
explore les rues de St-Tite
en compagnie d'un guide
eton se rend compte

de I'ampleur du site du
festival. Egalement en
partie en caleche, « La
face cachée du rodéo »
permet quant a elle de

se familiariser avec cette
spectaculaire discipline

sportive qui demeure le
cceur du FWST, nommé
durant 20 ans « meilleur
rodéo extérieur en
Amérique du Nord ». Les
athlétes, le matériel, les
chevaux et les autres ani-
maux de rodéo, la décou-
verte de l'immense site
de camping du festival,
les coulisses des Grandes
Estrades Coors Original...
ces deux heures passion-
nantes donnent vraiment
le goGit d'aller admirer ces
artistes du lasso et des
éperons a l'ceuvre dans
I'aréne bouillonnante. Les
occasions seront nom-
breuses chaque jour, avec
une étonnante variété

de prestations. Outre les



compétitions officielles
de rodéo, qui attirent plus
de 400 athlétes venus de
toute I'Amérique du Nord,
les Grandes Estrades
s'enflamment a longueur
de journées : concours

de chevaux attelés,
traction chevaline, derby
d'attelage, carrousel de

la Gendarmerie Royale
du Canada, rodéos en
soirée avec leurs entractes
époustouflants assurés
par des acrobates
professionnels, des
artistes de la voltige
acheval...

Une programmation
foisonnante

Les passionnés de
musique country sont
bien sGr aux anges. Lors
de la derniére édition,

pas moins de 115 artistes
se sont relayés sur les
différentes scénes du
festival, en salle, sous
les chapiteaux, sur les
terrasses et méme en
pleine rue : 450 heures
de musique live sur dix
journées. Public conquis
et ambiance tout aussi
contagieuse que dans
les arénes. Le FWST est
d‘ailleurs une bonne
occasion de mesurer

la vitalité de la scéne
country québécoise,
qu’elle soit émergente
ou bien installée, car

il donne une tribune

de choix a ces artistes.
Qui dit country dit aussi
danse, et la encore, on
ne sait pas ot donner de
la téte entre les grands
rendez-vous, les soirées

dansantes, les workshops
et les cours collectifs qui
s'enchainent au Saloon
Wrangler et les moments
de danse en ligne qui
animent spontanément
les rues et les terrasses.
A ne pas manquer non
plus le premier dimanche
du festival, le Grand
Défilé est une parade

a grand déploiement
avec ses chevaux attelés
et toutes sortes de pres-
tations ambulantes qui
mettent I'ambiance au

fil des rues. Un moment
toujours tres apprécié
des festivaliers venus

en famille et dont les
bambins, pour ne rien
gacher, passeront aussi
de belles heures sur

un site qui leur est entié-
rement réservé, la Place

de la famille, avec jeux
gonflables, son carrousel
de poneys, sa mini-
ferme ainsi qu'une foule
d'activités et d'ani-
mations. C'est simple,
au Festival Western

de St-Tite, tout est
permis, sauf I'ennui.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Prochaine édition
du Festival Western
de St-Tite: du 5
au 14 septembre 2025

Notre récit complet
de la derniére édition :
quebeclemag.com/
en-direct-du-festival-
western-de-st-tite/

Plus d'infos :
festivalwestern.com

9 AU 14

SEPTEMBRE
2025 .- .o
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Croquer I'hiver

du Saguenay-Lac-Saint-Jean

L'hiver québécois en personne loge ici ! Réinventé de fond en comble par la neige
durant prés de cinq mois, 'immense Saguenay-Lac-Saint-Jean parait plus vaste,
plus magistral que jamais. Un terrain de jeu défiant toutes les normes...

ienvenue au
royaume de I'or
blanc ! Entre autres

au programme : 95 761
km? de paysages plus
grands que nature, un
territoire s'étendant

du fjord du Saguenay
jusqu'au seuil du Grand
Nord en passant par le
plus grand lac habité du
Québec, 6 metres d'en-
neigement en moyenne,
et une tradition d'accueil
et un art de vivre parmi
les plus authentiques et
chaleureux du Québec.
L'hiver au Saguenay—
Lac-Saint-Jean est une
chance pour tous les
amoureux du plein

air givré. Sil'on peut
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littéralement vivre tous
les classiques de I'hiver
québécois au Saguenay—
Lac-Saint-Jean, plusieurs
expériences distinguent
la région sur la carte des
aventures hivernales, en
vertu de ses particularités
géographiques.

Taquiner le poisson
sous la glace

La majesté du fjord et
l'omniprésence des lacs
et des riviéres font du
Saguenay-Lac-Saint-
Jean une destination
d'exception pour taqui-
ner le poisson a travers
la glace en s'adonnant
a la péche blanche.
Héritée des traditions

LE MEILLEUR DU CANADA

autochtones, la péche
sur glace — ou péche
blanche —est I'une

des activités les plus
typiques et conviviales
de I'hiver québécois.
L'une des plus ludiques
aussi: un trou dans la
glace, une petite cabane
pour s'abriter, et c'est
parti pour une journée
a taquiner les poissons
les plus frais qu'on
puisse imaginer ! Pour
une aventure réussie et
100 % sécuritaire, on vous
conseille tout d'abord
de choisir une entreprise
certifiée proposant la
location de cabanes sur
glace et tout I'équipe-
ment nécessaire. Vous

trouverez de nombreux
pourvoyeurs dans le

secteur de La Baie (Ville
de Saguenay) et sur les
rives du lac Saint-Jean.

La grande aventure
en motoneige

La motoneige et le
Saguenay-Lac-Saint-
Jean, c’est une véritable
histoire de passion qui
s'écrit chaque hiver sur
quelque 3 800 km de
sentiers balisés et entre-
tenus par treize clubs de
motoneige. On adore

la diversité des terrains
a explorer et des points
de vue a conquérir, avec
des sites incomparables
de majesté dans leurs
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quartiers d'hiver comme
le fjord du Saguenay,

le lac Saint-Jean ou

les monts Valin et leur
mythique Vallée des
Fantdmes. Sans oublier
ce qui fait tout le charme
d'une virée en moto-
neige : la chaleur des
relais, auberges, hotels,
pourvoiries et restaurants
de la région ol vous
ferez escale et profiterez
de l'accueil légendaire
des Bleuets, en plus de
leur généreuse cuisine
régionale. Garants de

© Imago Village

votre sécurité et de la
qualité de I'expérience,
des experts reconnus et
passionnés sauront plani-
fier votre excursion dans
les moindres détails.

Pousser 'immersion
hivernale

La villégiature d'aventure
complete idéalement
notre triptyque hivernal
au Saguenay-Lac-Saint-
Jean. Non seulement
votre camp de base fait
partie intégrante de l'ex-
périence dans la région,

mais vous découvrirez en
prime des adresses riva-
lisant d'originalité pour
séjourner en prise directe
avec la nature hivernale
et passer des nuits tout
aussi inoubliables que
vos journées au grand air.
Ces lieux de villégiature
taillés pour I'aventure
permettent de plus
d'expérimenter d'autres
classiques du plein air
hivernal tels que la ran-
donnée en raquettes, le
ski de fond et le traineau
a chiens. D'autres types

GV LOISIRS

Au Saguenay-Lac-Saint-Jean, notre bon plan
pour louer une motoneige et/ou profiter de
services d'excursions guidées, en particulier dans
les Monts-Valin, s'appelle GV Loisirs. Mordue
d'aventures, GV Loisirs est une entreprise quatre
saisons qui propose également la location de
motomarines Seadoo ainsi que de véhicules tout-
terrain, quads et cOte-a-cote. Pour une expérience
hors des sentiers battus ou simplement une
balade en sentier, ces experts vous attendent !

Plus d'infos : gvloisirs.com

QUEBECLEMAG.COM
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d'hébergements, souvent
qualifiés d'inusités ou
alternatifs, vous convient
a monter encore d'un
degré dans votre corps

a corps avec |'hiver

du Saguenay-Lac-
Saint-Jean.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Plus d'infos sur
la péche blanche :
saguenaylacsaintjean.
ca/decouvrir-le-saglac/
experiences-distinctives/
plaisirs-dhiver/la-peche-
blanche-en-region

Plus d'infos
sur la motoneige :
saguenaylacsaintjean.
ca/decouvrir-le-saglac/
experiences-distinctives/
plaisirs-dhiver/para-
dis-de-la-motoneige

Pour planifier votre
hébergement,
atypique ou non :

saguenaylacsaintjean.ca/

ou-dormir
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https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/la-peche-blanche-en-region
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/la-peche-blanche-en-region
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/la-peche-blanche-en-region
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/la-peche-blanche-en-region
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/la-peche-blanche-en-region
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/paradis-de-la-motoneige
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/paradis-de-la-motoneige
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/paradis-de-la-motoneige
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/paradis-de-la-motoneige
https://saguenaylacsaintjean.ca/decouvrir-le-saglac/experiences-distinctives/plaisirs-dhiver/paradis-de-la-motoneige
https://saguenaylacsaintjean.ca/ou-dormir
https://saguenaylacsaintjean.ca/ou-dormir
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Mener la dolce vita auxiles

Il n'y a pas de paysages plus idylliques que ceux des iles de la Madeleine pour représenter
le Québec co6té mer. Un endroit ol I'on est invité a prendre son temps, a mille lieues
du quotidien et de la frénésie urbaine. En réalité, on y prendrait volontiers racine...

ne débarque pas aux

Tles par hasard.
Seuls le bateau et I'avion
peuvent nous mener a
cet archipel d'une beauté
insaisissable et ensor-
celante. Et tant qu'a se
rendre au beau milieu
du golfe du Saint-
Laurent, aussi bieny
emménager ses pénates
pour une semaine,

I | faut dire qu'on
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au minimum. Pour une
raison qu'on ignore, on
est toujours nostalgique
quand vient le temps de
quitter les Tles. Serait-ce
la joie de vivre et I'accent
teintés d'Acadie ?

Le paysage poétique

de l'archipel composé
de dunes, de lagunes et
de maisons colorées ?
L'incroyable éventail de
produits locaux a la fois

LE MEILLEUR DU CANADA

typés et issus de longues
traditions ? L'absence
totale de stress et de
routine ? Probablement
un peu de tout cela.
Mais pas d'inquiétude,

« on revient toujours aux
fles », selon le dicton.

Un bouquet
d'expériences
Aux Tles, on peut

se la jouer épicurien,

aventurier ou adepte
de farniente au gré de
ses humeurs et envies
du moment. Tout est a
portée de main dans ce
petit territoire d'a peine
plus de 200 km?. L'épi-
curien d'abord. Entouré
de part et d'autre par le
golfe, I'archipel est sans
surprise un havre pour
se régaler des produits
de la mer jusqu'a

© Christophe Schindler

© Caroline Colin
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plus faim. Parmi nos
habitudes, on ne peut
résister a la poutine au
loup marin et fromage
Pied-de-Vent du Café
de la Grave ou encore
a la pizza aux fruits de
mer de Pizza d'la Pointe.
Il faut aussi découvrir
les produits artisanaux
tels que les fromages
de la Fromagerie Pied-
de-Vent et les poissons
boucanés du Fumoir
d'Antan, sans oublier
les alcools comme la
Bagosse des fles du
Barbocheux, les cidres
du Verger Poméloi

ou les bieres maison
d'A I'Abri de la Tempéte.
L'aventurier, quant a lui,
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ne manquera pas
d'occasions pour se
dégourdir les jambes.
Les sports nautiques
comme le surf, le kite-
surf et le kayak de mer
ont la cote, ainsi que

les sorties en mer pour
pécher le maquereau,
découvrir le métier de
mariculteur ou observer

©André Quenneville

la faune environnante.
Notre coup de cceur :
I'exploration des grottes
marines a I'Auberge

La Salicorne. Muni
d'une combinaison
isothermique, d'un
casque et d'une

veste de flottaison, on
affronte les vagues et
on se laisse porter dans

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

La demande excédant
|'offre, nous vous
recommandons de
réserver vos transports
et votre hébergement
au moins 6 mois
d'avance, voire plus.

Les Tles de la Madeleine
se trouvent dans le
fuseau horaire des

Maritimes, soit une heure

plus tard qu'au Québec.

Pour planifier votre
séjour : tourismeiles
delamadeleine.com

ce dédale de passages
et de grottes. Un genre
de canyoning version
océan ! Et finalement,
pour I'adepte de
farniente, les lles de la
Madeleine compte plus
de 300 km de plages
pour se prélasser au
soleil et faire trempette.
Par ici, les vacances !

Se rendre aux iles

Il n'y a pas mille fagons de rejoindre I'archipel. La premiére option consiste a se rendre
jusqu'a Souris sur I'lle-du-Prince-Edouard afin de prendre le ferry de CTMA (environ

5 heures de traversée, voitures admises a bord). L'autre option est par la voie des airs avec

les compagnies aériennes Air Canada, PAL Airlines ou Pascan Aviation. Tous les modes de
transport sont proposés a l'année, sauf Air Canada qui offre uniquement une liaison estivale.
Sivous prenez l'avion, pensez a réserver a I'avance votre voiture sur place. Finalement,

des voyagistes basés en Europe proposent également des forfaits aux lles, transport inclus.

Plus d'infos : tourismeilesdelamadeleine.com/fr/se-rendre-aux-iles

et guebecmaritime.ca/se-rendre-et-se-deplacer/trouvez-votre-voyagiste#69

QUEBECLEMAG.COM
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Dompter le vrai hiver
des Inuit au Nunavik

Si I’hiver québécois ne vous fait pas froid aux yeux, que diriez-vous de gouter a celui
du Grand Nord ? Au Nunavik, I'immense terre des Inuit, des forfaits hivernaux vous invitent
a l'aventure au coeur des parcs nationaux, entre nature vierge et culture ancestrale.

et lointain qu'on

a tendance a le croire
inaccessible, d'autant
plus quand il est pris
dans ses quartiers d'hiver
subarctique. Le Nunavik
étale au-dela du 55¢
paralléle une superficie
comparable a la France
pour aller tutoyer le

I | est tellement vaste
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cercle polaire. C'est le
Grand Nord québécois
des aurores boréales, des
igloos, des ours blancs...
un mythe dans I'ima-
ginaire des aventuriers.
C'est en compagnie

de ses meilleurs guides,
les Inuit eux-mémes,
que l'on partala
découverte du Nunavik.

LE MEILLEUR DU CANADA

Ski nordique dans

le parc national
Tursujuq

Cuestas hudsoniennes,
montagnes, plateaux im-
menses, riviéres sauvages
et lacs gelés composent
les paysages illimités de
ce parc sur la bagatelle de
26107 km?. Un véritable
petit continent de nature

vierge que les peuples
nomades du Grand
Nord fréquentaient déja
ilya3000ans. Leurs
descendants inuits vous
accueillent au village
d'Umiujag, communauté
a rencontrer avant de
vous lancer a l'aventure
avec le forfait intitulé

« Six jours en périple

© Heiko Wittenborn

© Ulysse Lefebvre

© Olivier Paradis
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nomade ». Votre expédi-
tion commence avec une

virée en motoneige pour
aller admirer la chute
Nastapoka, avant d'enfiler
des skis de randonnée
pour glisser a la
découverte de paysages
hivernaux littéralement
ensorcelants. Voir les
chasseurs inuits a I'ceuvre
et déguster leur cuisine
font aussi partie de cette
aventure hors des sentiers
battus riche en émotions
et en échanges.

Entre montagnes
etriviére au parc
national Kuururjuaq
A l'est du Nunavik,

ce sont les monts
Torngat - les plus hautes
montagnes du Québec -
qui marquent la frontiére
avec le Labrador et
coiffent les paysages
saisissants de ce parc. La
longue vallée qui sillonne
ce territoire est celle de

la riviere Koroc, une voie
de passage jusqu'a la

baie d'Ungava utilisée
depuis des millénaires
par les Inuit. Vous en
apprendrez plus sur les
traditions et le mode

de vie de ces derniers

en rejoignant le village
de Kangiqsualujjuag.
Ensuite, I'aventure
commence : une
semaine d'évasion
nordique entrecoupées
de découvertes
culturelles. Ski de

fond, raquette alpine et
motoneige vous aideront
a réaliser ce parcours al-
ternant les points de vue
magiques sur les mon-
tagnes et la riviére gelée.
Souvent, a cette période,
la magie s'invite aussi de
nuit, lorsqu'on dort sous
le tupik, une tente inuite
traditionnelle chauffée,
quand le ciel arctique se
pare d'aurores boréales.
Demandez le forfait

« Sur les traces des

Inuit dans les monts
Torngat » pour vivre
cette aventure de 9 jours.

a I oal

La grande féte de I’hiver inuit

A Puvirnitug, tous les deux ans, les Inuit célébrent le
Festival des neiges. Cette grande féte met en vedette
les traditions, I'art et |'artisanat des Inuit. Elle est
ponctuée de jeux et de compétitions, dont un
célébre concours de sculptures sur neige et sur glace.
La prochaine édition se tient du 24 au 28 mars 2025.

Plus d'infos : soleica.ca/snowFestival

Autour de « l'ceil

du Québec » au parc
national des Pingualuit
Plus au nord, ce parc
accueille les aventuriers
de I'hiver au beau milieu
du plateau de I'Ungava.
En inuktitut, le mot
Pingualuit fait référence
a des boutons d'acné
pour désigner, entre
autres, l'immense cratére
météoritique que protége
le parc. Forméily a prés
de 1,4 million d'années,
connu pour sa rondeur
parfaite, dentelée, trés
réguliere et pour la
pureté des eaux de son
lac, « I'ceil du Québec »
est la grande vedette

des lieux. Avec le forfait

« Virée hivernale en ski
hors des sentiers battus »,
aprés une immersion
dans la communauté
inuite de Kangigsujuagq,
I'équipe de Parcs
Nunavik vous conduira

a la découverte d'autres
paysages encore, de la
baie de Kangigsujuaq

QUEBECLEMAG.COM

a lavallée et au canyon
de la riviére de Puvirnitug,
en passant par le lac
Manarsulik, ou s'initier a
la construction d'un igloo
et partager la tradition

du qullik (lampe inuite
de pierre a savon), ce qui
vient ajouter a l'authenti-
cité de cette expérience.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Un voyage au Nunavik
ne s'improvise pas, cette
région qu'aucune route
ne relie est située a prés

de 1500 km au nord
Montréal.

Les forfaits proposés
par Parcs Nunavik
incluent le vol
aller-retour depuis
Montréal, les transferts,
les hébergements,
les repas, les frais
d'acces aux parcs,
certains équipements
et les activités.

Plus d'infos :
parcsnunavik.ca
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Savourer le monde a Toronto

Avec ses grands airs de métropole américaine, Toronto peut se targuer d'étre a la fois
la plus grande et la plus multiculturelle des villes au pays. Et cela se refléte dans l'assiette,
Toronto étant un terreau fertile pour les chefs et artisans gourmands de toutes les

origines, ou presque. Une ville cosmopolite dont on ne se lasse pas.

‘offre gourmande
Labonde dans la Ville

Reine, allant du café
végan au steakhouse
haut de gamme, en
passant par toute la
palette des saveurs du
monde. Il faut dire qu'un
peu plus de la moitié
de sa population est née

054

a l'étranger, faisant de
Toronto une mosaique
culturelle, linguistique
et gourmande sans
égale au pays. Elle abrite
conséquemment une
multitude de quartiers

a l'image de ces com-
munautés : Chinatown
(il y en a deux, celui a

LE MEILLEUR DU CANADA

I'ouest du centre-ville
étant le plus important),
Greektown, Koreatown,
India Bazaar, Little Italy,
Little Tibet, etc. Outre
les cuisines typiques
qu'abritent chacun

de ces quartiers, la
diversité culinaire est

au rendez-vous presque

a chaque coin de rue.
Un lieu qui illustre a la
perfection cet exemple
est le mythique quartier
de Kensington Market.
Adjacent a Chinatown,

il recéle d'adresses gour-
mandes variées propo-
sant barbecues de style
texan, doners berlinois,

© Destination Ontario - Ryan Lee
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dumplings chinois, patés
jamaicains ou encore
gringas mexicains, par
exemple. Pour trouver de
tout sous un méme toit,
le St. Lawrence Market,
une véritable institution
a Toronto, a tel point que
le National Geographic
I'a méme nommé

« Meilleur marché public
au monde » en 2012.

Si les saveurs du monde

s'y cotoient, il ne faut pas
rater la grande spécialité
de la ville, le fameux

© Destination Ontario - Daniel Neuhaus

peameal bacon sandwich
préparé avec amour par
Carousel Bakery. C'est
un sandwich au lard
enrobé de farine de mais
et garni d'une délicieuse
moutarde maison.

Un must ! Finalement,
mentionnons également
les foires alimentaires
(food halls en anglais)
qui rassemblent des
restaurateurs de toutes
origines comme, par
exemple, Chefs Hall et
Waterworks Food Hall.

Des événements
hauts en saveurs
Diversité oblige, Toronto
est I'héte d'une multitude
de festivals et d'événe-
ments braquant les pro-
jecteurs sur les différentes
communautés culturelles
de la métropole. Et qui
dit célébrations dit
gastronomie ! Parmi les
plus populaires, notons
AsialiciousTO (Asie),

Taste of Little Italy (Italie),
Taste of India (Inde) et la
liste est encore longue...

Des tables étoilées

Impossible de rester sur sa faim dans une ville qui figure
comme I'une des meilleures destinations culinaires

au pays. Plusieurs tables torontoises se hissent d'ailleurs
annuellement dans divers palmarées. C'est le cas du
fameux guide Michelin qui a fait de Toronto sa premiére
destination canadienne en 2022. Plus de 80 restaurants

sont répertoriés, dont une quinzaine étoilée (1 ou 2 étoiles)
et une vingtaine arborant la distinction Bib Gourmand. Et
sans surprise, les saveurs du monde y font bonne figure !

Plus d'infos :
guide.michelin.com/fr/fr/ontario/toronto/restaurants

QUEBECLEMAG.COM

© Destination Ontario - Daniel Neuhaus

@ Kappo Sato.

© Kiin.

© Perola's Supermarket.
@ Peameal Bacon Sandwich.
© Chinatown.

O MIMI Chinese.

@ Chubby's Jamaican
Kitchen.

© St Lawrence Market.
© Quetzal.

00 BBs.

Autres bons plans : les
événements Winterlicious
et Summerlicious qui
proposent des menus

a prix fixe dans plus de
200 restaurants de la ville.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'offre en cuisines
du monde est vaste
et s'adapte a toutes

les bourses.

Si certains restaurants
ont des allures de boui-
boui, cela ne veut pas
dire qu'ils ne sont pas
des pépites pour autant.

Pour planifier votre tour
du monde gourmand :
globaltorontoeats.com/
where-to-eat-different-
cuisines-in-toronto,
destinationtoronto.com/
food-and-nightlife/
global-tastes, tasteto-
ronto.com/guides
& foodism.to/eat-drink/
bars-restaurants

055


https://reservation.pc.gc.ca/
https://parcs.canada.ca/amnc-nmca/on/fathomfive/activ/camping
https://parcs.canada.ca/amnc-nmca/on/fathomfive/activ/camping
https://parcs.canada.ca/amnc-nmca/on/fathomfive/activ/camping
https://agawatrain.com/
https://agawatrain.com/
https://agawatrain.com/
https://www.mtl.org/fr/experience/guide-des-festivals-dete-montreal
https://www.mtl.org/fr/experience/guide-des-festivals-dete-montreal
https://www.mtl.org/fr/quoi-faire/festivals-et-evenements
https://www.mtl.org/fr/quoi-faire/festivals-et-evenements

© CENTRE

ONTARIO

Faire une virée épicurienne
au berceau duvindeglace

Produit phare de la péninsule du Niagara et surnommé « l'or liquide » du Canada,
le vin de glace jouit d’'une solide réputation a travers le monde. Les critiques sont
unanimes et les nombreuses médailles le confirme : c’est un produit d’exception

dont le pays peut étre fier !

i le tout premier
vin de glaceavu le
jour dans la vallée

de I'Okanagan de ma-
niére accidentelle (Dame
Nature et ses sautes
d’humeur...), c'est dans
la région de Niagara

qu'il a pris son envol, le
vignoble Inniskillin ayant
été le premier au pays a
le commercialiser en 1984

056

avant de recevoir une
reconnaissance inter-
nationale moins d'une
décennie plus tard. Il
faut dire que cette région
offre les conditions
gagnantes pour produire
ce divin nectar. Mais
comment le produit-on
au juste ? Suite aux ven-
danges d'automne, des
raisins sont laissés sur la

LE MEILLEUR DU CANADA

vigne et lorsque les tem-
pératures descendent
jusqu'a -8 °C ou moins
(obligatoire au Canada
pour utiliser I'appellation),
les raisins congelés sont
cueillis a la main de nuit
puis pressés sur-le-champ
pour libérer un liquide
doré épais et riche,
hautement concentré
en sucres naturels et en

acidité. Apres plusieurs
mois de fermentation en
résulte un vin de dessert
aux saveurs intenses
doublées d'un riche
bouquet et d'une dou-
ceur incomparable. Si
certains se questionnent
sur le prix élevé du vin
de glace, il faut non
seulement tenir compte
du grand nombre de

© Destination Ontario
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main-d'ceuvre qualifiée
pour la récolte mais éga-
lement de la quantité de
raisins gelés requise : pas
moins de 3 kg de raisins
Riesling ou Vidal sont
nécessaires pour remplir
une petite bouteille de
375 ml. A cela s'ajoutent
les risques d'une récolte
perdue si le climat

ne coopere pas...

De savoureuses
découvertes

Des dizaines de vignobles
produisent du vin de
glace dans la péninsule

© Destination Ontario

du Niagara comme, par
exemple, Chateau des
Charmes, Hernder Estate
Wines, Inniskillin, Peller
Estates et Reif Estates
Winery. S'il est possible
de les découvrir tout au
long de I'année, I'hiver
fait place aux célébrations
alors que se tient le
Icewine Festival (Festival
du vin de glace) organisé
annuellement en janvier.
Pour ne rien louper, on
recommande le Passe-
port Découverte, lequel
se décline en différentes
options et inclut toujours
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des accords bouchées-
vins de glace. Des évé-
nements spéciaux sont
aussi au programme dans
la région, notamment

le gala Cool as Ice et le
Icewine Village (Village
du vin de glace) qui
permettent tous deux

de plonger au coeur

des saveurs locales. Pour
s'offrir le meilleur des
deux mondes, des forfaits
thématiques d'héber-
gement sont entre

autres proposés dans

les chics établissements
du réseau Vintage Hotels.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Pour plus d'infos
sur le festival :

niagarawinefestival.com/
icewine-series-events

Pour réserver un
forfait d’hébergement :
vintage-hotels.com/
niagaras-icewine-festival

Découvrir le berceau
du vin de glace :
winecountryontario.ca/
icewine
& destinationontario.
com/en-ca/articles/
guide-ontarios-icewine

Des chutes spectaculaires

méme en hiver

Les chutes du Niagara sont |'attrait touristique
numéro 1au Canada et I'un des sites naturels

les plus spectaculaires d’Amérique du Nord. Bien
qu'elles soient loin d'étre parmi les plus vertigineuses
de la planéte, elles se démarquent en revanche par
leur largeur exceptionnelle et par leur puissance.

Avoir la chance de les admirer hors saison, sans toute la
manne touristique estivale, permet de les avoir presque
a nous seuls pour un spectacle grandiose et mémorable.

Plus d'infos : fr.niagarafallstourism.com
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Plonger parmi
les épaves du lac Huron

Nul besoin de se rendre sous les tropiques pour plonger dans une eau turquoise
et cristalline digne des Caraibes. Qui plus est, on vous envoie faire trempette
dans un site de calibre mondial hautement réputé pour ses épaves de navires.
A vos masque, palmes et tuba !
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‘est tout au bout

de 'escarpement

de Niagara et de
la péninsule Bruce que
se trouve le parc marin
national Fathom Five,
a I'endroit méme ou se
rencontrent le lac Huron
et la baie Georgienne,
deux immenses plans
d'eau de la région des
Grands Lacs. Outre I'eau
turquoise, les phares,
les rivages accidentés
et les formations
rocheuses datant de
I'ere glaciaire (comme
celle de I'fle Flowerpot),
le parc abrite plus d'une
vingtaine d'épaves de
navires qui fascinent
tant les explorateurs en
herbe que les plongeurs
confirmés. Certaines
sont méme visibles
depuis la surface tant
I'eau est translucide !

© Ben Jaworskyj

Pour louer I'équipement
et/ou se greffer a une
sortie organisée, on
recommande Divers
Den, les grands

experts en la matiere
depuis 1967. Bref,
I'expérience de la
plongée a Tobermory
est légendaire et vaut
vraiment son pesant
d’or. Vous y découvrirez
non seulement I'histoire
captivante de ces navires
centenaires, mais

aussi toute leur

beauté captivante.

Voir les épaves

sous un autre angle
Pour ceux qui n'ont pas
envie de se mouiller, il est
possible de prendre le
large pour aller admirer
les épaves a bord d'un
bateau avec plancher

de verre. Blue Heron
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Cruises propose cette
croisiére d'observation
depuis le pittoresque
village de Tobermory, de
mai a octobre (plusieurs
départs par jour).
L'entreprise programme
également d'autres
excursions durant la
méme période, comme
celle avec escale a I'lle
Flowerpot ou encore

la croisiere au coucher
du soleil. Envie d'un

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Avant de se saucer,

il faut impérativement
s'inscrire au centre
d'accueil du parc marin
national ou a la boutique
de plongée Divers
Den (diversden.ca), tous

deux a Tobermory.

Un laissez-passer
(disponible au centre
d'accueil ou a la
boutique) et une
certification sont
nécessaires pour la
plongée sous-marine ;
rien n'est demandé pour
la plongée en apnée.

Tarifs pour I'acces au
parc marin national : 9 $
par adulte, gratuit pour
les 17 ans et moins, 7,75 $

par ainé et 17,50 $ par
famille ; inscription des

plongeurs : 5,50 $ par
personne et par jour.

Plus d'infos sur
le parc marin : parcs.
canada.ca/fathomfive

Plus d'infos
sur les croisieres :
cruisetobermory.com

peu plus d'adrénaline
et de voir de pres

des merveilles comme
la « grotto » ? Optez
pour la version en

Jet boat, une excursion
qui décoiffe !

Camper sur uneile

L'fle Flowerpot séduit les visiteurs avec ses formations rocheuses

en forme de pots de fleurs, ses grottes, son phare patrimonial et

ses plantes rares. Bien qu'il soit possible d'y faire escale lors d'une
croisiere, I'le accueille également les campeurs qui auront la chance
de s’endormir paisiblement au son du clapotis des vagues. Six
plateformes en bois sont a disposition pour poser votre tente et vous
devez étre en parfaite autonomie, I'lle ne disposant pas de services
(sauf une toilette a compostage) ni méme d'eau potable. Prévoyez
aussi le coup, le mauvais temps pouvant vous obliger a demeurer
sur place une ou deux journées de plus. Avant de prendre le large,
il faut acquitter les droits d'entrée au parc marin et obtenir votre
permis de camping aupreés du bureau d'accueil situé a Tobermory.

Plus d'infos : parcs.canada.ca/amnc-nmca/on/fathomfive/activ/

camping & reservation.pc.gc.ca/

QUEBECLEMAG.COM
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Parcourir les paysages qui
ont inspiré le Groupe des Sept

Considérés comme les fondateurs de la peinture canadienne, les membres du Groupe
des Sept - Group of Seven dans la langue de Shakespeare - se sont inspirés des grands
espaces et de la nature sauvage du pays pour créer des ceuvres magnifiques

et puissantes ol la forét, les lacs et les riviéres sont au cceur du sujet. On vous

propose ici une virée en train parmi certains des paysages emblématiques du groupe.

ranklin Carmichael, peinture canadienne de proue et a immorta- entre autres inspiré
F Lawren Harris, au siécle dernier. A ces lisé sur toile la majesté des mouvements néo-
ALY. Jackson, Franz sept artistes s'ajoute des paysages ontariens, impressionniste et post-
Johnston, Arthur Lismer, ~ Tom Thomson. Bien notamment ceux du impressionniste afin
J.E.H. MacDonald que décédé quelques parc Algonquin et du de créer un style plus
et Frederick Varley : années avant la création  Nord ontarien. Rejetant vigoureux et auda-
voici le fameux collectif officielle du groupe en la tradition européenne, cieux, voire mystique,
qui a tant marqué la 1920, il en est la figure le Groupe des Sept s'est  représentant le Canada
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et sa nature intacte et
sauvage. Un pari réussi
qui aura permis a la
peinture canadienne
de se renouveler, tout
en dotant le pays d'une
certaine « vision natio-
nale » de par la beauté
et le romantisme des
ceuvres du groupe.

En train au coeur

du Bouclier canadien
Le Groupe des Sept s'est
fortement inspiré de

la beauté des paysages
du Bouclier canadien,

ce vaste plateau rocheux
datant de 1,2 milliard
d'années ou cohabitent

' ah:._[_s__‘n/ |

montagnes, foréts et lacs
sur prés des deux tiers
de la province. C'est dans
ce décor sublime que se
faufile le train touristique
du canyon Agawa. Il faut
compter quatre heures
avant d'atteindre le parc
du canyon ou un arrét
de 90 minutes permet
d'aller saluer les chutes
ou encore de gravir plus
de 300 marches pour
contempler le spectacle
en mode panoramique.
Le retour se fait en

4 h 30 et, tout comme
al'aller, le spectacle est
grandiose tout au long
du circuit, encore plus en

g

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'aventure débute a 8 h
(embarquement a 7 h 30)
depuis la gare de Sault
Ste. Marie et le retour
est prévu a 18 h.

Tarifs d'aoGt & mi-
septembre : 145 $ pour

automne alors que les
arbres se parent de mille
feux dans un ballet de
couleurs complétement
envoUtant. Une excursion
qui permet de prendre
toute la mesure de ce
qu’on surnomme a juste
titre « les grands espaces
canadiens » !

les 13 ans et plus, 109
$ pour les seniors, 73 $
pour les 3-12 ans (gratuit
pour les 2 ans et moins) ;
de mi-septembre
a mi-octobre : 160 $ par
personne (gratuit pour
les 2 ans et moins).

Plus d'infos :
agawatrain.com

Le Groupe des Sept
entre quatre murs

Plusieurs musées d'art au pays
abritent des ceuvres de ces 6 combien
talentueux peintres. Mais c'est

sans surprise en Ontario qu'on en
retrouve le plus avec des collections
se trouvant, par exemple, au Musée
des beaux-arts du Canada (Ottawa),

a I'Art Gallery of Ontario (Toronto), a
la McMichael Canadian Art Collection
(Vaughan) ou encore a I'Algoma

Art Gallery (Sault Ste. Marie).

A ne pas manquer également dans la
province : la Tom Thomson Art Gallery
a Owen Sound. Une belle maniere

de conclure I'expérience !

QUEBECLEMAG.COM 061
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Flirter avec larive
du lac Supérieur

Tronant en téte de palmarés au pays quant a sa superficie,
le plus vaste des cinq Grands Lacs d’Amérique du Nord est
bordé d'escales grandioses s'égrenant le long de son littoral.
Un itinéraire entre nature et démesure, s'étirant de Sault
Ste. Marie a Thunder Bay en suivant la mythique route 17.

2100 km?. C'est Nouvelle-Aquitaine. sauvage de son littoral,
8 la superficie totale Nul ne sera donc surpris ses eaux turquoise, ses
du lac Supérieur d'apprendre que ce lac innombrables plages
en incluant sa partie remporte la palme de et ses sites naturels
américaine. Pour vous la plus grande surface protégés qui attirent
donner une idée, c'est d'eau douce au monde. les actifs comme les
pratiquement équivalent  Mais outre ces super- contemplatifs, le tout
a la taille de la région latifs, ce sont la beauté dans un décor digne des

062 LE MEILLEUR DU CANADA

ceuvres du Groupe des
Sept. A propos, le sentier
de randonnée Group of
Seven Lake Superior Trail
(groupofseventrail.com),
reliant le nord du parc
national Pukaskwa

a Garden Cove Beach,
offre une incursion
unique au coeur des
paysages qui ont inspiré
ces fameux artistes.

Nos coups de cosur
Le littoral du lac Supé-
rieur est une succession
d'aires protégées plus
sublimes les unes que
les autres, a commencer
par le parc provincial
Lac Supérieur, a environ
130 km au nord-ouest

© Destination Ontario
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de Sault Ste. Marie.
Royaume du canotage
et de la randonnée, il
est aussi réputé pour les
fameux pictogrammes
du rocher Agawa et

le bassin naturel de

I'fle Bathtub prés de
Katherine Cove. Viennent
ensuite I'immense parc
national de Pukaskwa,
un joyau de Parcs Canada,
et le parc provincial
Neys, lequel englobe

la péninsule historique
de Coldwell et les Tles
environnantes (allez
voir le village fantéme
de Coldwell non loin

du parc). Tout a I'ouest,
il ne faut pas rater le
parc provincial Ouimet

Canyon et sa specta-
culaire gorge large

de 150 m taillée dans la
roche volcanique, ainsi
que le parc provincial
Sleeping Giant qui
abrite une montagne
évoquant la silhouette
de Nanna Bijou, dieu
des profondeurs pour
les Ojibwés (c'est depuis
Thunder Bay que l'on
peut le mieux apercevoir
le « géant endormi »). Et
avec un peu de chance
pendant votre voyage,
vous tomberez peut-étre
sur des yooperlites, ces
roches de syénite riches
en sodalite fluorescente
et visibles avec une
lampe a rayons UV.

VIVRE L'EXPERIENCE

EN PRATIQUE

activités, services
et hébergements
(si applicables) dans
les parcs provinciaux
et nationaux :
ontarioparks.ca/fr
& parcs.canada.ca

& superiorcountry.ca

Idée d'itinéraire :

trip-lake-superiors-

ontario-coast

© Destination Ontario - Colin Field

Thunder Bay

Pour les horaires, tarifs,

Plus d'infos sur la région :
destinationontario.com/
fr-ca/regions-villes/re-
gion-du-lac-superieur

destinationontario.com/

fr-ca/travel-resources/
5-7-day-ontario-road-

Située & un jet de pierre des Etats-Unis, la ville de Thunder
Bay est un port majeur sur la rive nord-ouest du lac Supérieur.

Avec plus de 100 000 habitants, les attraits et services

ne manquent pas ici, faisant de Thunder Bay le pit stop
idéal en route vers le Manitoba. On aime particulierement
le secteur du waterfont avec sa marina et sa belle vue sur

le « géant endormi ». Les férus d'histoire ont quant a eux
rendez-vous au parc historique de Fort William ou remonter
I'horloge de plus de 100 ans, a I'époque ol cet ancien poste
de traite des fourrures de la Compagnie du Nord-Ouest

rayonnait sur toute la région et bien au-dela

Plus d'infos : visitthunderbay.com

© Destination Ontario

& destinationontario.com/fr-ca/regions-villes/thunder-bay
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Le Canada
des grandes plaines
et des bisons.
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LES PRAIRIES

Terres d’'abondance et régions agricoles majeures, réputées pour
leur horizon qui semble s’étirer a I'infini au sud et leurs vastes
foréts boréales au nord, les Prairies canadiennes témoignent

autant de la puissance de la nature que de la richesse des peuples

qui les ont forgées. De la frontiére nord des Etats-Unis jusqu‘aux
contreforts de deux des territoires du Grand Nord, le Manitoba
et la Saskatchewan en surprendront plus d'un.
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Visiter un musée unique
au monde a Winnipeg

Unique en son genre, le Musée canadien pour les droits de la personne
mérite autant le détour pour son riche contenu que sa singuliére architecture.
A découvrir au cceur de Winnipeg.

‘inauguration, en

septembre 2014,

de cette enceinte
habituée aux récompenses
(notamment pour
son design et sa
construction) ponctuait
un travail de longue
haleine, en méme temps
qu'elle concrétisait un
vieux réve. Ce réve, c'était
celui du magnat des

066

médias et philanthrope
Israel Asper, qui n'a pas
eu la chance d'assister
au grand baptéme,

lui qui est décédé

en 2003, soit trois ans
apres le lancement de
ce projet gigantesque.
Ce musée sans
équivalent dans le
monde (en ce qui
concerne sa vocation)

LE MEILLEUR DU CANADA

se dresse prés du
confluent des rivieres
Rouge et Assiniboine,
sur une terre ancestrale
chére aux Premieres
Nations. C'est |3,
autrefois, que les
peuples autochtones
avaient I'habitude de se
rassembler, notamment
pour commercer ou

signer des traités de paix.

Eloge de la diversité
Sur place, les visiteurs
ont acces a un contenu
riche et varié, ol
beaucoup d'histoires
canadiennes entrent en
résonance avec celles
d‘autres pays. Les droits
de la personne s'y
déclinent sous bien

des facettes, qu'il
s'agisse, par exemple,
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il prbeeves

WINNIPEG
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du droit linguistique

ou de la lutte contre

les discriminations.

Dix galeries permanentes
ont été aménagées
dans ce musée ou l'on
chemine de 'ombre vers
la lumiére en empruntant
des passerelles lumi-
neuses recouvertes
d'albatre, lesquelles
permettent d'explorer
les sept niveaux de
I'institution. La plus
vaste de ces galeries,

intitulée Les parcours
canadiens, aborde les
efforts accomplis et
les erreurs commises
par le pays a la feuille
d'érable pour parvenir
a de meilleurs droits.

Une autre est consacrée
a cing génocides, a savoir
|'Holodomor ukrainien,
le génocide arménien,
I'Holocauste, le génocide
du Rwanda et le massacre
de Srebrenica en Bosnie.
L'institution est aussi un

territoire d'expositions,
sans cesse renouvelées
pour varier les angles et
les plaisirs. Ces rendez-
vous temporaires ou
itinérants sont autant
de fenétres ouvertes sur
la diversité des droits de
la personne. Finalement,
des conférences font
partie du programme
des activités du musée.
Une belle occasion pour
I'auditoire de rencontrer
et de pouvoir échanger
avec des spécialistes
autour de thémes
internationaux.

QUEBECLEMAG.COM

o
I
3]
=
&
I
H
3
£
5
]
€
5
@
8
2
8
g
£}

Le musée est ouvert
du mardi au dimanche,
de10hai7h.
Horaire restreint
les jours fériés
et fermeture annuelle
d'une semaine
en janvier pour
I'entretien du musée.

Tarifs : 18 $ par adulte,
14 $ pour les étudiants
et les ainés, 8 $ pour
les 7 a 17 ans. Gratuit
le dimanche toute la
journée et annuellement
le 1 juillet.

Les visiteurs ont acces
a une plateforme
d'observation. Située
dans la Tour de I'espoir,
elle offre une vue
imprenable sur la ville
de Winnipeg.

Il est également
possible de découvrir
le musée par le biais de
plusieurs vidéos, dont
une leve le voile sur son
étonnante construction.

Plus d'infos :
droitsdelapersonne.ca
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Plonger au cceur de la culture
franco-manitobaine

Qu’ont en commun Saint-Boniface, La Broquerie et Saint-Pierre-Jolys ? Ce sont
toutes trois des communautés fiéres de leurs histoire, culture et héritage
francophones. Et elles ne sont pas les seules a faire rayonner la francophonie
dans la province. On vous emmeéne sans plus tarder a leur découverte !

e Manitoba abrite

un petit bastion

francophone dont
plus de la moitié réside
a Winnipeg. Si un peu
plus de 40 000 per-
sonnes ont le frangais
comme langue mater-
nelle, ils sont au-dela
de 100 000 a pouvoir
s'exprimer dans les
deux langues officielles
du Canada.
Il faut remonter aux
années 1730 alors que

068

I'explorateur Pierre
Gaultier de la Vérendrye
et ses fils foulent le sol
de ce qui deviendra le
Manitoba, permettant
ainsi I'exploration du
territoire par les Francais
dans le but avoué d'y
établir le commerce de
la traite des fourrures
avec les peuples autoch-
tones. Apres l'entrée
officielle du Manitoba
dans la Confédération
canadienne en 1870,

LE MEILLEUR DU CANADA

le francais, pourtant
protégé, décline et

se voit méme interdit
d'enseignement dans
les écoles publiques dés
1890. Ce n'est qu'a partir
de 1979 que le frangais
reprend graduellement
ses droits, menant

a I'adoption, en 2016,
de la Loi sur I'appui

a I'épanouissement de
la francophonie mani-
tobaine dont le bilan
reste toutefois mitigé.

Saint-Boniface,

le repaire des
Franco-Manitobains
Face au site urbain

The Forks et au Musée
canadien des droits

de la personne subsiste
un petit bout de franco-
phonie, le quartier
Saint-Boniface, érigé sur
la rive est de la riviere
Rouge au coeur de Win-
nipeg. Bien que I'anglais
y prédomine désormais,
le quartier demeure

© Jessica Losorata
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un témoin et fier des-

cendant de I'épopée
francaise en Amérique.
Fondée en 1818 comme
mission catholique par
Norbert Provencher,
premier évéque du dio-
cése de Saint-Boniface,
la ville s'officialise en
1883 et garde son statut
autonome jusqu’'en 1970,
année de la fusion avec
Winnipeg. Devenue
quartier, Saint-Boniface
demeure toutefois

le cceur historique des
communautés franco-
manitobaine et métisse.
Plusieurs attraits nous
font d'ailleurs plonger
au cceur du sujet : sa
cathédrale érigée en 1818
et dont seule la facade

Manitoba

s
)

a survécu aux incendies ;
son musée qui braque
les projecteurs sur les
francophones et Métis
du Manitoba et de
I'ouest du pays ; sa
Maison Gabrielle-Roy
entiérement dédiée

a la célebre auteure
franco-manitobaine
(Bonheur d’occasion,
Rue Deschambault, Ces
enfants de ma vie, etc.).
Une visite du quartier
est aussi synonyme

de savoureux produits
de boulangerie a La Belle
Baguette, de délicieux
espresso au Café Postal,
ou encore d'arts et de
culture en mode franco
au Centre culturel
franco-manitobain,

-
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a la Maison des artistes
visuels francophones
et au Théatre Cercle
de Moliére.

Bonjour Manitoba
Vitrine des communautés
francophones et bilingues,
le label Bonjour Manitoba
est votre sésame pour
partir a leur rencontre et
ne rien rater de I'héritage
distinctif des Franco-
phones et Métis de la
province. A Winnipeg
comme en milieu rural,
les expériences sont
variées, allant d'un
sentier d'interprétation
sur I'histoire d'une petite
communauté franco

a une route gourmande
qui met la poutine en

QUEBECLEMAG.COM
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Ressources sur
la francophonie
manitobaine : Société
de la francophonie
manitobaine
sfm.mb.ca),
Travel Manitoba
fr.travelmanitoba.
com/choses-a-faire/
arts-culture-et-histoire/
la-francophonie-
du-manitoba)
et L'Encyclopédie
canadienne
thecanadianen
cyclopedia.ca/fr/article/
francophones-
of-manitoba).

Ressources
sur le tourisme :

bonjourmanitoba.com
& fr.travelmanitoba.com
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@ La cathédrale

de Saint-Boniface.

© Le Fort Gibraltar

a Saint-Boniface

© Le Musée

de Saint-Boniface

@ Le Marché fermier
St. Norbert

© La Belle Baguette
a Saint-Boniface

O L'Université

de Saint-Boniface.

@ Le Musée St-Pierre-Jolys

vedette, sans oublier les
festivités comme l'incon-
tournable Festival du
Voyageur, lequel plonge
les visiteurs a I'époque de
la traite des fourrures. Le
site web regorge de bons
plans regroupés par région
(Est, Saint-Boniface et
Ouest) avec une chouette
section réservée aux
perles cachées.
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Vivre I'aventure arctique
a Churchill

La petite ville bordée par la baie d’"Hudson garantit une communion
intense avec la faune sauvage nordique, 8 commencer par 'emblématique
ours polaire et I'attendrissant béluga.

a municipalité d'un

peu moins de mille

ames n'a pas volé
son surnom d'Arctique
accessible. Avec ses
paysages immaculés et sa
nature en grande partie
intacte, la région a de
quoi enthousiasmer le
voyageur. Dans cette par-
tie du globe, le spectacle
est autant sur terre que
dans les airs. Churchill

070

est en effet considérée
comme |'un des meilleurs
endroits au pays pour
s'enthousiasmer devant
les aurores boréales.

Ces nuits enchanteresses
figurent sur le menu
concocté par Lazy Bear
Expeditions, dont la mis-
sion est de rapprocher au
maximum le touriste de
la faune et de la flore du
coin, avec l'aide de guides

LE MEILLEUR DU CANADA

professionnels. Car si le
mot arctique peut faire
penser a une terre stérile,
il n'en est rien. Les rivages
et les alentours de la baie
d'Hudson révelent une
nature abondante, avec
plus de 225 especes d'oi-
seaux, dont le lagopede,
et une multitude de fleurs
sauvages et de plantes
boréales. Il n'est pas rare
non plus, au cours d'une

escapade, d'aperce-
voir renards ou liévres
arctiques.

Flotter prés

des bélugas

Et puis il y a l'ours polaire
et le béluga. Le premier,
véritable icdne de la
place, peut étre observé
de pres, quelle que soit
la saison, en empruntant
notamment la voie des



© Steve Selden - Churchill Polar Bear
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eaux ou lors d'excursion

a bord de grands buggys
spécialement congus
pour progresser sur la
toundra. Le second, placé
sur la liste des espéces
menacées, est présent en
trés grand nombre durant

© Destination Canada

I'été. La période est pro-
pice a la découverte de ce
cétacé blanc surnommé le
canari des mers. Une des
expériences proposées
par Lazy Bear Expeditions
consiste a observer ces ba-
leines allongé sur un tapis

flottant qui est accroché

a un Zodiac, sur les eaux
du fleuve Churchill ou
dans la baie d'Hudson.
Une expérience d'environ
trois heures qui marquera
an'en pas douter

les amateurs !

QUEBECLEMAG.COM

Aucune route ne méne
a Churchill, mais il est
possible de s'y rendre
en train ou en avion.
La compagnie Via Rail
offre deux départs par

semaine au départ
de Winnipeg (mardi
et dimanche, viarail.ca).

Sivous choisissez la voie

des airs, sachez qu'une
liaison aérienne entre
Winnipeg et Churchill

est proposée avec

Calm Air (calmair.com).

La région de Churchill
compte quelques
attractions, dont le Fort
Prince-de-Galles,
qui fut autrefois un
lieu de commerce de la
fourrure (parcs.canada.
ca/lhn-nhs/mb/prince).
Plus insolite est la
présence d'une épave
d‘avion sur les rochers.
En 1979, le Miss Piggy
avait été contraint a un
atterrissage forcé suite a
un probléme de moteur.
L'accident n'avait fait
aucune victime.
Autres points d'intérét :
le musée inuit Itsanitaq,
le lieu historique national
York Factory (parcs.
canada.ca/yorkfactory)
et le parc national
Wapusk (parcs.canada.ca/
wapusk).

Plus d'infos :
lazybearlodge.com
& churchill.ca/p/visiting
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Admirer les bisons en liberté
au parc national des Prairies

A la fois gracieux et imposant, le bison des plaines est un symbole des Prairies
canadiennes. Réintroduit en 2005 dans cette aire naturelle protégée du sud
de la Saskatchewan, aprés une absence marquée de plus d’'un siécle, il foule
anouveau le sol de ses terres ancestrales.

ut un temps ou les

bisons en liberté

se comptaient par
dizaines de millions
dans ce vaste territoire
désormais couvert par
les provinces du Manitoba,
de la Saskatchewan et
de I'Alberta, lesquelles
forment la grande région
des Prairies dans l'ouest du
pays. Le parc national des
Prairies, qui peut désormais
soutenir une population de
400 3 500 bétes, a débuté la
réintroduction de I'espece
avec une harde de 71 bisons
provenant du parc national
Elk Island, principal
pourvoyeur de troupeau
de source au Canada. S'il
a frélé I'extinction a la fin
du XIXe siecle en raison de
la chasse excessive, le bison
est dorénavant protégé
selon les lignes directrices
de I'Union internationale
pour la conservation de la
nature. On peut |'apercevoir
dans le bloc Ouest du parc,
mais la prudence est de
mise, le bison demeurant
un animal sauvage.
D'autres lieux permettent
également une rencontre
avec ce bovidé légendaire :
le parc national du Mont-
Riding au Manitoba
(parcs.canada.ca/riding),
les parcs nationaux Banff
(parcs.canada.ca/banff)
et Elk Island (parcs.canada.
ca/elkisland) en Alberta,
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https://parcs.canada.ca/pn-np/mb/riding
https://parcs.canada.ca/pn-np/ab/banff
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https://parcs.canada.ca/pn-np/ab/elkisland

© Benjamin Hutton Photography

]
H
&
§
=
&
§
£
2
]
]
]
8
£
2
2
8

et le parc national
Wood Buffalo dans

les Territoires du Nord-
Ouest (parcs.canada.ca/
woodbuffalo).

Des badlands a la
réserve de ciel étoilé
Le parc national des
Prairies est d'une richesse
inouie et ses paysages
d'une beauté a couper le
souffle. Les opportunités
sont d'ailleurs nombreuses
pour plonger au coeur

du sujet : la promenade
des Badlands, laquelle
serpente sur une dizaine
de kilométres dans les
plus beaux panoramas de
la province ; la route pa-
noramique de I'Ecocircuit,
une belle balade

autoguidée en voiture
dans la vallée de la riviere
Frenchman du bloc Ouest ;
des sentiers de randonnée,
dont celui de la Butte-70
Mile trés convoité pour ses
points de vue saisissants ;
le ciel étoilé, une réserve
désignée par la Société
royale d'astronomie

du Canada et qui permet
d'en prendre plein les
yeux ; les activités avec
guide-naturaliste, pour
voir de prés des fossiles
de dinosaures ou encore
des cercles de tipis... Et on
ne pourrait passer sous
silence une autre grande
star du parg, le chien

de prairie, petit animal
joueur et sociable trés
apprécié des visiteurs.

Le parc est ouvert toute
I'année, mais les services
sont uniquement offerts
en saison estivale.
Le centre d'accueil
de Val Marie et I'accueil
du camping du Ruisseau-
Rock sont ouvert
de mai a mi-octobre ;
de mi-mai a début
septembre pour l'accueil
du camping de la
Vallée-de-la-Frenchman.

Tarifs : 6,50 $ par adulte,
5,50 $ par ainé, gratuit
pour les 17 ans et moins
et 13,50 $ par famille.

Plus d'infos : parcs.
canada.ca/grasslands
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https://parcs.canada.ca/pn-np/nt/woodbuffalo
https://parcs.canada.ca/pn-np/nt/woodbuffalo
https://reservation.pc.gc.ca/

PRAIRIES

Se glisser sous le chapeau
d'un authentique cowboy

Les voyageurs en quéte d’‘authenticité seront comblés au ranch historique
de Maple Creek. Dans cette propriété patrimoniale nichée dans un cadre verdoyant,
le chapeau de cowboy est bien plus qu’un couvre-chef. C'est une maniére de vivre.

e ranch est le premier

du genre a avoir été

désigné site patrimonial
dans la province de la Saska-
tchewan. C'est dire I'ame
qui impregne ce lieu au
cachet authentique. Depuis
plusieurs générations, c'est
le méme nom qui est gravé
sur les murs : Reesor. Sur
place, Scott et sa compagne
Theresa perpétuent une
tradition vieille de plus d'un
siecle. Ceux qui ont eu affaire
a eux mettent en avant leur
chaleur contagieuse. Il faut
dire que les propriétaires
cultivent I'hospitalité avec
la méme passion qui les
anime au quotidien. Dans
cette famille, le partage est
une évidence, a I'image
des histoires de cowboys
que Scott aime a raconter
autour d'un feu les soirs
d'été, quand il ne récite pas
quelques poémes ! Il arrive
aussi que les Premieres
Nations surgissent dans une
conversation. Une fagon
pour les hétes de rappeler
qu'avant eux, d'autres ont
occupé le territoire ou ils
ont leurs racines.

Aventure équestre

et nuits en cabane

Le ranch historique W.D.

& Alice Reesor se trouve
en bordure du parc
interprovincial Cypress
Hills, au sud-ouest de la
Saskatchewan. Les balades
a cheval font bien entendu
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partie du décor. On peut
par exemple s'évader
deux heures, apres avoir
pris un petit déjeuner

de style ranch. Ce que
les clients apprécient
tout particulierement,
c'est le sentiment
d'immersion et les expé-
riences d'apprentissage
que les séjours procurent.
IIs peuvent ainsi se glisser
dans la peau d'un
cowboy en sellant et

en brossant les équidés.
Outre des sorties

équestres, le visiteur peut
explorer les environs sur
un VTT (ces trois lettres

désignant au Canada
un véhicule tout-terrain,
ATV en anglais), ou tout
simplement a pied.

Le domaine comprend
plusieurs types d'héber-
gement selon les envies.
Le touriste a ainsi le
choix entre des cabanes
confortables disposant
d'une cuisinette ou des
chambres d'hétes amé-
nagées dans la maison
du ranch. La grange en-
tierement restaurée, qui
servait autrefois d'écurie,
est quant a elle réservée
aux groupes et aux
événements spéciaux,
par exemple pour des
rassemblements fami-
liaux. Elle peut accueillir
jusqu'a 50 personnes.

Le ranch est ouvert
toute I'année.

Il se trouve a 4 h 30 de
route a l'ouest de la ville
de Regina, capitale
de la Saskatchewan.

La propriété familiale
dispose aussi d'un
restaurant-bar a la

décoration rustique.

Différents forfaits
sont proposés dont
le Cypress Hills Cowboy
Adventure Package qui
permet entre autres de
participer aux activités
saisonnieres et
traditionnelles du ranch.

Plus d'infos :
reesorranch.com

© Robert Poulton - Destination Canada

Reesor Ranch Cypress Hills
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Depuis les provinces del’Atlantic
traverser le deuxiéme pl nd pays de la
arriver a une destination myﬂiaque qui attirglle

de tout acabit. Deux provinces marquent

de cet Ouest canadien synonyme de ruée ¥ers l'aventure y

entre plaines agricoles ou viticoles, badlanhds et hoodoos,
montagnes, déserts, iles et océan. Bienvenue'

en Alberta et en Colombie-Britannique !
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Le lac Moraine,
dans le parc national
de Banff, Alberta.
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ALBERTA

Chercher des fossiles de
dinosaures dans les badlands

Le sud-est de I'Alberta est la destination par excellence pour petits et grands aventuriers
passionnés de paléontologie. Et quand une aire naturelle protégée porte le nom de
« parc provincial Dinosaur », difficile de ne pas se faire une idée sur ce qui vous y attend...

C e coin de pays littorale bordant une hébergeait aussi environ  qui les ont protégés
était fort bien mer intérieure, sous un 35 especes de dinosaures.  jusqu'a maintenant.
différentily a climat subtropical digne  La nature ayant fait son Et si on partait a leur

75 millions d'années, du nord de la Floride ceuvre au fil des siécles, découverte ?

soit durant la période d'aujourd’hui. Repaire en subsiste des fossiles

du Crétacé. Cette région  d'une faune diversifiée - os, dents, peaux — qui Un safari pas comme
de I'Alberta était consti- - poissons, amphibiens,  ont pu étre conservés les autres

tuée d'une forét luxu- oiseaux, mammiféres grace a la formation Situé a 48 km au nord-
riante et d'une plaine primitifs, etc. —, elle de couches de roches ouest de Brooks, le parc
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provincial Dinosaur est
d'une richesse inoule,

ce qui lui a permis

d'étre inscrit a la liste

du patrimoine mondial
de I'UNESCO en 1979.
Lors de la belle saison,

il s'anime d'une foule
d'activités de décou-
verte, dont plusieurs
axées spécifiquement
sur la paléontologie.
L'une d'elles vous améne
carrément en safari aux
fossiles en compagnie
d'un guide-naturaliste
qui en connait long sur
le sujet. Ayez le regard
aiguisé pour repérer
des fossiles lors de

cette petite expédition
d'un peu moins de

2 heures ! S'il est interdit
de creuser a la recherche
de nouveaux fossiles,

il est possible d'en tenir

un entre vos mains,

a immortaliser sur
cliché, bien entendu.
Parmi les autres activités
guidées du genre,

on recommande la
Fossil Finders Hike, une
randonnée aux fossiles
un peu plus longue

et exigeante, le Bare
Bones Bus Tour, une
virée en minibus dans
les badlands a la rencon-
tre d'un squelette de
dinosaure exposé au lieu
méme de sa découverte,
ou encore Cast from the
past, une incursion dans
le laboratoire de paléon-
tologie du parc pour
découvrir les coulisses
de la recherche scienti-
fique et de la conservation
de ces spécimens. Chose
certaine, petits et grands
seront fascinés !

useum of Palaeontology

Une visite au musée

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Le safari aux fossiles
est proposé de mi-mai
a mi-octobre : tous les
jours en juillet et aot,

horaires variables
le reste du temps.

Tarifs : 25 $ par adulte,
16 $ pour les 7-17 ans,
8 S pour les 4-6 ans,

2 $ pour les moins
de 4 ans.

Des souliers de marche
sont recommandés
pour cette activité,

ainsi qu'une bouteille
d'eau d'au moins

un litre, un chapeau,
de la creme solaire et
de l'anti-moustiques.

Pour les horaires et tarifs
des autres activités et
programmes proposés

sur place, consultez
le site web.

Plus d'infos :
albertaparks.ca/parks/
south/dinosaur-pp/
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Question de rester dans le vif du sujet, pourquoi

ne pas compléter votre safari aux fossiles par une
visite du Musée royal de paléontologie Tyrrell ?

Qui plus est, c’est un des plus importants musées
du monde en ce qui a trait a I'étude des dinosaures
et de leur milieu. Bonus : le chemin qui mene du parc
provincial Dinosaur au musée Tyrrell de Drumheller
vous permettra d'admirer de pres les « hoodoos »
ou « cheminées de fées », ces colonnes de roches
friables sculptées par I'érosion et qui donnent
I'impression d'étre carrément sur une autre planete.

Plus d'infos : tyrrellmuseum.com
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ALBERTA

Profiter des bienfaits
des sources thermales

Les Rocheuses canadiennes sont synonymes de démesure et d’aventures grande
nature, mais apreés l'effort vient le réconfort. Ainsi on vous propose d‘aller vous tremper
les orteils - et tout ce qui vient avec - dans les sources chaudes naturelles du coin.
Une expérience a vivre absolument pour une déconnexion absolue.

es vertus thérapeu-
Ltiques des eaux

thermales chaudes
(hot springs en anglais)
sont connues depuis
la nuit des temps. La
balnéothérapie permet
en effet de soulager et de
traiter les symptémes de
certaines maladies respi-
ratoires, musculosquelet-
tiques, dermatologiques
et gastro-intestinales. Mais
au-dela de ces bienfaits
& combien appréciés par
plusieurs, c'est également
une expérience qui fait du

080

bien a I'dme et qui permet
de se couper de la routine
et du stress dans un
moment de communion
avec la nature.

Une expérience
signée Parcs Canada
L'agence gouvernemen-
tale canadienne exploite
trois sources thermales
dans autant de parcs
nationaux des Rocheuses.
Deux sont situées en
Alberta, a commencer par
Banff Upper Hot Springs,
figure de proue de ce

LE MEILLEUR DU CANADA

petit réseau d'espaces
détente. Cette derniere
peut se targuer d'étre

la source thermale
canalisée la plus élevée
du pays (1500 m) en plus
d'accueillir des visiteurs
du monde entier depuis
1886. Vient ensuite
Miette Hot Springs,
secret bien gardé

du parc national Jasper,
et ses eaux minérales
reconnues comme

les plus chaudes des
Rocheuses (54 °C refroidi
a 40 °Cdans la piscine

des sources thermales).
Et si vous faites un petit
bond a l'ouest, du coté
du parc national Kootenay
en Colombie-Britannique,
vous y trouverez les
sources thermales de
Radium, un bel endroit
pour conclure ce parcours
détente dans I'Ouest
canadien. Et nul besoin
de spécifier que dans un
cas comme dans |'autre,
le décor majestueux

des Rocheuses ajoute

un je-ne-sais-quoi de
magique a l'expérience.



© Travel Alberta - Roth & Ramberg

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Les sources thermales
de Banff et Radium sont
ouvertes toute l'année ;

de mai a octobre
a Jasper.

Entrée simple a Banff,
Jasper et Radium :
17,50 $ par adulte,

15,25 $ par ainé et jeune
de3a17ans(8,50S
par enfant supp.),
56,75 $ par famille.

Laissez-passer d'une

journée aussi disponible.
(sauf pour Banff)

Plus d'infos :
parcs.canada.ca/voyage-
travel/promotion/
sources-springs

© Travel Alberta - Roth & Ramberg

D’autres bons plans dans I'Ouest canadien

Les hot springs sont relativement nombreux dans cette

partie du Canada. Certaines sources thermales se trouvent
dans des bassins naturels, alors que d'autres prennent

la forme de piscines dans lesquelles 'eau est légerement
refroidie (contrairement aux sources naturelles). Voici

donc quelques bonnes adresses pour une détente ultime :
Canyon Hot Springs pres de Revelstoke (canyonhotsprings.
com), Harrison Hot Springs dans la localité du méme nom
harrisonresort.com), Liard River Hot Springs prés de Fort
Nelson (beparks.ca/liard-river-hot-springs-park), Lussier Hot
Springs au parc provincial Whiteswan (lussierhotsprings.ca)

et Hot Springs Cove au parc provincial Maquinna Marine
(tofinowhalecentre.com/hot-springs-tour) en Colombie-
Britannique ; Eclipse Nordic Hot Springs prés de Whitehorse
eclipsenordichotsprings.ca) au Yukon ; Kraus Hot Springs dans
la réserve de parc national Nahanni (parcs.canada.ca/nahanni)

dans les Territoires du Nord-Quest. Bonne déconnexion !

QUEBECLEMAG.COM 081
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https://www.canyonhotsprings.com/
https://www.canyonhotsprings.com/
https://www.harrisonresort.com/
https://bcparks.ca/liard-river-hot-springs-park/
https://www.lussierhotsprings.ca/
https://www.tofinowhalecentre.com/hot-springs-tour
https://eclipsenordichotsprings.ca/
https://parcs.canada.ca/pn-np/nt/nahanni
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ALBERTA

Skier avec un guide
dans les Rocheuses

Réputé pour son immense domaine skiable et la splendeur de ses paysages,

le parc national Banff comblera aussi bien les amateurs de glisse que de nature
immaculée. Les aventures guidées sont une excellente fagon d'explorer

cet environnement inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO.

a région abrite trois 360 pistes de ski (dont a l'assaut de l'arriére- disposés a faire
Lstations qu'il est la plus longue fait 8 km)  pays. Voila pour le découvrir des territoires
coutume d'appeler réparties sur plus terrain de jeu. Pour bien  cachés. Il n'y a pas
le « Big 3 ». On parle de 3000 hectares. explorer ces territoires meilleurs compagnons
de Banff Sunshine, Il faut ajouter que les renversants, on peut que ces spécialistes qui
de Lake Louise et de Rocheuses sont un vrai solliciter les services de connaissent ces massifs

Mt. Norquay, qui cumu- paradis pour pratiquer guides assermentés, montagneux comme

lent a elles trois environ le hors-piste et partir lesquels sont toujours leur poche.




De 3 heures a 3 jours
Les forfaits de ski guidé
varieront selon le temps
que vous avez a y consa-
crer. L'accompagnement
de base dure 3 heures,
mais il est possible
d'envisager une sortie
plus longue comme
celle d'une journée, voire
deux ou trois. Outre les
vues incomparables que
promettent ces virées, la
clientele bénéficiera de
conseils personnalisés
sur le ski et la naviga-
tion dans les stations
présentes dans le parc
national Banff. Les récits
historiques et d'inter-
prétation figurent aussi
au programme de ces
excursions. |l faut préciser
que ce type d'activité est

~ ok VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Les aventures guidées
peuvent se vivre en
matinée, en apres-midi
ou durant toute une
journée (possibilité de 2
et 3 jours également).

Les tarifs sont pour un
groupe de 5 personnes,
supplément de 25 $ par
personne (maximum de
8 participants au total).

Les accumulations de
neige sont importantes
a Banff et dans les
environs. On estime
qu'ily tombe une
dizaine de métres de
poudreuse chaque
année.

Des navettes assurent la
liaison entre |'aéroport
international de Calgary
et les villes de Banff
et Lake Louise. Un
service de transport

§ gratuit permet aussi de
8 rejoindre les stations de
2 ski au départ des hotels.
H .

f Plus d'infos :

z skibig3.com

@

©

limité a cing personnes,
que ce soit les membres
d'une méme famille ou
simplement un groupe
d'amis. Une fois les
inscriptions enregistrées,
les instructeurs prennent

contact avec les parti- \ §
cipants pour connaitre ! / \ H
leur choix de montagne. _v ]
L'aventure peut alors : 3
commencer ! 2

De la poudreuse a faire réver

Expérience ultime des amoureux de la glisse, I'néliski a
définitivement la cote dans les Rocheuses. On serait tenté
de croire que seule I'élite peut s'offrir une telle aventure,
mais ce n'est plus le cas. Moins onéreuse qu'auparavant et
plus accessible que jamais aux skieurs/planchistes de niveau
intermédiaire ou expert, elle permet une véritable liberté sur
un terrain de poudreuse incomparable. Nombreuses sont
les entreprises qui offrent I'héliski dans la région de Banff.
N'hésitez donc pas a faire une petite recherche sur le web ou
a consulter le site web de I'office du tourisme local.
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https://www.skibig3.com/
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ALBERTA

Marcher sur un champ de glace

Les Rocheuses canadiennes recélent de glaciers impressionnants dont le plus visité
du continent nord-américain, le glacier Athabasca, lequel fait partie de 'immense
champ de glace Columbia du parc national Jasper. Que diriez-vous d‘aller le saluer

de pres, trés prés ?

a réputation
de ce champ de
glace dépasse les

frontieres du pays, lui
qui tréne en téte de liste
comme le plus important
des Rocheuses cana-
diennes. Entouré de la
majorité des plus hauts
sommets du parc national
Jasper, il constitue un
précieux vestige de
I'épaisse masse de glace
qui, autrefois, recouvrait
les montagnes de cette

084

partie du Canada. Sa
figure de proue, le glacier
Athabasca, est la grande
star des visites guidées
dans le coin. En 125 ans,
il a malheureusement
perdu plus de la moitié
de son volume, laissant
apparaitre un paysage
de moraines rocheuses
donnant l'impression

de marcher sur la Lune...

Une expérience
épique

Peu importe |'aventure
choisie, elle débutera
toujours au Columbia

LE MEILLEUR DU CANADA

Icefield Glacier Discovery

Centre. Le forfait
Columbia Icefield
Adventure, notre
préféré, permet de vivre
le meilleur des deux
mondes, soit de partir
en grand buggy afin
d'explorer en bottines
le glacier Athabasca
avant de prendre de la
hauteur sur le Skywalk,
une passerelle vitrée
suspendue a 280 métres
dans les airs et qui offre
une vue panoramique

a couper le souffle. Pour

se payer la totale, une
aventure exclusive est
également proposée, la
Ice Odyssey Experience.
Avec un nombre plus
limité de participants

et des véhicules pouvant

pousser davantage
I'exploration, le glacier
Athabasca n'aura plus
de secrets pour vous !

©Travel Alberta - Mike Seehagel
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Une rando pour les plus motivés

Sivous prévoyez une escale a Lake Louise, sachez qu'un
réseau de sentiers mene du majestueux lac Louise vers les

pics et glaciers impressionnants de la Plaine des Six Glaciers.

Comptez une quinzaine de kilométres aller-retour, soit
environ 5 heures de marche, mais I'effort sera vite récom-
pensé avec une pause gourmande a la maison de thé

du lac Agnes et/ou celle de la Plaine des Six Glaciers. Une
bonne forme physique est de mise pour réaliser la boucle
entiére, et il est totalement déconseillé de s'y rendre de la

mi-octobre a la mi-juin en raison des risques d'avalanches.

Plus d'infos : parcs.canada.ca/pn-np/ab/banff/activ/
randonnee-hiking/lakelouise#plainofsix

© Pursuit Collection - Mike Seehagel

© Pursuit Collection - Mike Seehagel
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VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Entre Lake Louise
et Jasper se trouve
la promenade des
Glaciers (Icefields
Parkway), surnom donné
a l'autoroute 93 qui est
considérée comme I'une
des plus panoramiques
du monde. Pour
planifier son trajet,
les sites naturels a voir
et les pit stops pour
un repos bien mérité :
icefieldsparkway.com

La visite guidée
au glacier Athabasca
et I'acces au Skywalk
sont offerts de début
mai a la mi-octobre.
Tarifs pour le Skywalk
seulement ou en combo
avec la visite guidée
du glacier. Gratuit pour
les enfants de 5 ans et
moins. Pensez a réserver
vos billets a I'avance.

Plus d'infos :
banffjaspercollection.
com/attractions/
columbia-icefield
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Séjourner au cceur de la forét
dans les wilderness hostels

Carrément mythique avec ses montagnes majestueuses, ses lacs couleur vert
émeraude et sa nature sauvage plus que généreuse, la région des Rocheuses fait réver
les aventuriers depuis belle lurette. Embarquement immédiat pour une expérience
grande nature dans un décor digne des plus belles cartes postales de I'Ouest canadien.

i le Canada n'est
pas en pénurie de
paysages gran-

dioses et d'activités de
plein air, les Rocheuses
en sont clairement la
figure de proue. Quin'a
pas réver de se retrouver
au coeur des fabuleux
panoramas des parcs na-
tionaux Banff et Jasper ?
Ou encore de voir de
prés les canyons, glaciers,
pics montagneux et lacs

086

vert émeraude qui font la
réputation de la région ?
Il est d'ailleurs pos-

sible de loger dans cet
incroyable cadre naturel
grace a un réseau d'au-
berges rustiques blotties
en milieu sauvage. Celles
qu’on appelle les wil-
derness hostels invitent

a la déconnexion et a
savourer le moment pour
un retour aux sources
bien mérité.

LE MEILLEUR DU CANADA

Le concept et le
terrainde jeu
Membres du réseau
Hostelling International
(HI pour les intimes),
ces pit stops en pleine
nature offrent un accés
privilégié a un terrain
de jeu incomparable.
Eté comme hiver, il
suffit de passer le pas
de la porte de son
petit nid douillet pour
plonger directement

dans I'aventure,

sans exagération. Au
nombre de huit du

coté albertain, elles
s'égrénent sur plus de
350 km entre Kananaskis
et Jasper, dont plusieurs
dans les environs de la
fameuse promenade
des Glaciers (Icefields
Parkway), alors qu'une
neuviéme offre un
pied-a-terre prés des
chutes Takakkaw dans

©HI Canada
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le parc national Yoho en
Colombie-Britannique
(temporairement fermée
pour rénovations). Ces
petits bijoux rustiques
n'offrent pas tous

le méme confort

ni les mémes services.
Certaines auberges sont
accessibles uniquement
en bottines, d'autres
n'offrent qu'un plan
d’eau en guise de
douche. Les plus cosy

sont quant a elles
munies de |'électricité
et d'une salle de bain
avec douche chaude,
question de s'initier
tout en douceur a la
rusticité. Mais elles
ont toutes un point en
commun : elles sont le
camp de base idéal pour
emplir ses poumons
d‘air pur et ses yeux
de paysages plus
grands que nature.

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Certaines auberges
rustiques sont saisonniéres
alors que d'autres
offrent des services
réduits hors saison.

©Hl Canada

Il est possible de réserver
en ligne, par courriel
(central.res@hihostels.ca)
et par téléphone
(1866 762 4122 — numéro
accessible depuis
le Canada seulement).

Plus d'infos : hihostels.

ca/ frza-progoszaubergez

auberges-rustiques
& hihostels.ca/fr/

destinations/alberta

|

HI CANADA

©HI Canada

HI : un réseau mondial a découvrir

Crééily a prés d'un siecle, le réseau Hostelling
International (anciennement la International Youth Hostel
Federation) compte plus de 2 650 auberges réparties dans
des centaines de destinations a travers le monde. En étant
membre de ce réseau unissant une chouette communauté
internationale de voyageurs, des rabais sur I'hébergement
et aupreés des partenaires de chacune des destinations
sont également a la clé. C'est LE bon plan pour voyager
sans se ruiner et faire des rencontres enrichissantes !

Plus d'infos sur I'adhésion :
hihostels.com/join-hostelling-international
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Déguster les nectars
d’un vigneron autochtone

En Colombie-Britannique, il n'y a pas que les paysages qui soient grandioses,

les vins aussi ! Au fil du temps, ceux qui sont produits dans cette province

ont acquis une réputation enviable. Caves et vignobles constituent des escales
de choix pour les amateurs, notamment dans la vallée de I'Okanagan ou se trouve
d‘ailleurs le premier vignoble autochtone du continent nord-américain.

ans cette région
considérée
comme |'une des

plus fertiles de I'ouest
du pays, les vergers et
vignes sont partout. Le
climat tempéré du coin
est du pain béni pour
les exploitants. Dans

le sud de I'Okanagan,
plus précisément a
Osoyoos, a un jet de
pierre des Etats-Unis,
le décor prend toutefois
des allures désertiques.
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C'estici qu'est établi le
vignoble Nk'Mip Cellars,
un domaine d'un peu
plus de 140 hectares

et fiére propriété du
conseil de bande de la
nation Okanagan. On
ne sera donc pas surpris
d'apprendre qu'un
Autochtone en est le
vigneron en chef.
Succédant a Randy
Picton qui a pris une
retraite bien méritée,
Justin Hall est un

LE MEILLEUR DU CANADA

passionné qui a peaufiné
son art aussi loin qu'en
Australie en plus de
faire partie de I'équipe
du domaine depuis
une vingtaine d'années.
C'est donc désormais
sous sa gouverne

que sont produites

les différentes cuvées,
lesquelles cumulent

les honneurs et les
médailles depuis

une bonne décennie.
Apres la théorie vient

la pratique, avec des
dégustations de crus
maison a méme le
domaine. Ce dernier
organise également
des événements

a dates fixes, comme
des expériences
gourmandes avec
accords mets-vins.
Bonus lors de la belle
saison : un restaurant-
terrasse proposant
une cuisine « de la
ferme a la table ».

© NKMip Cellars
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Sur les terres
ancestrales

La présence de la
nation Okanagan sur ce
territoire remonte a des
millénaires, et elle y est
encore de nos jours.
Son conseil de bande

a d'ailleurs fait de la
rive est d'Osoyoos une
véritable destination

gourmande et de villé-
giature, stimulant ainsi
I'économie et I'emploi
pour les membres de

sa communauté. Le
vignoble Nk'Mip Cellars
en est la figure de proue,
ce dernier abritant
également un resort, le
Spirit Ridge (membre de
The Unbound Collection

© Destination Canada

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Les horaires d'ouverture
du domaine varient
selon les saisons ;
référez-vous au
site web pour plus
d'informations.

Le colt des dégus-
tations oscille entre 5 $
et 15 $ (4 vins différents
inclus) et les réservations

sont recommandées.

© NKMip Cellars

Il est déconseillé
de porter du parfum
pour une meilleure
séance de dégustation.

de Hyatt), un centre

de santé spa, le Solterra
Desert Spa, ainsi qu'un
terrain de golf, le Sonora
Dunes Golf Course. Blotti
entre le lac Osoyoos

et les montagnes,

ce complexe invite

a se la couler douce
pour quelques jours
dans un cadre idyllique.

Plus d'infos :
nkmipcellars.com

Hébergement/spa et golf :
hyatt.com/en-US/
hotel/canada/
spirit-ridge/ylwub

& sonoradunes.com

Un peu de shopping et de « tastings »

Tant qu'a étre dans la vallée de I'Okanagan,
royaume incontesté du vin dans I'Ouest canadien,
faites un saut du cété d'Oliver, une petite localité
située a une vingtaine de kilométres au nord
d'Osoyoos. C'est ici que le District Wine Village a
ouvert ses portes en 2021. Destination épicurienne
branchée, elle rassemble plus d'une dizaine

de vignobles, une microbrasserie, une distillerie
et un restaurant, le tout dans des petites maisons
disposées en cercle autour d'une place centrale
accueillant divers spectacles et événements.

Plus d'infos : districtwinevillage.com
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Prendre un grand bol d'air frais
au nord de Vancouver

A un jet de pierre de la ville, sur la rive nord de la baie Burrard, se dressent fierement
les majestueuses montagnes North Shore. Une invitation plus que tentante a chausser
ses bottines ou ses skis dans un décor digne de la démesure de la cote Pacifique.

errain de jeu
louangé des
Vancouvérois

et visiteurs de passage,
la rive nord du Grand
Vancouver recéle de bons
plans pour se dégourdir
les jambes et profiter

090

d'une nature généreuse
et d'installations au top.
Et sa proximité avec la
ville en fait une destina-
tion de choix pour une
escapade de quelques
heures ou d'un week-
end, certains des attraits

LE MEILLEUR DU CANADA

étant méme accessibles
par transport en commun
ou via un service de
navette depuis le centre-
ville de Vancouver.

Petit tour d'horizon des
mille et une possibilités
quivous y attendent !

Prendre l'air, peu
importe la saison
Marcher entre ciel

et terre, admirer de

pres des canyons et des
chutes, randonner en
bottines ou en raquettes
dans des foréts anciennes,

© Destination Vancouver
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observer des grizzlis dans
un refuge, camper au
sommet dans l'arriére-
pays, ou encore profiter
de belles conditions de
glisse dans les montagnes
North Shore ne sont que
quelques exemples pour
vous mettre I'eau a la
bouche. Bien entendu,
Nous avons Nos coups
de coeur dans la région,
sans oublier des incon-
tournables qui attirent
les actifs comme les
contemplatifs. En téte de
liste tronent les balades
aériennes du parc de
Capilano (dont le fameux
pont suspendu, une
icdne depuis la fin du
XIXe siecle), le pont sus-
pendu de la vallée Lynn,
la randonnée de soir

en raquettes dans un

© Destination Vancouver - Devin Manky

parcours illuminé en
forét aux montagnes
Cypress et Grouse, la ba-
lade dans le téléphérique
Skyride a la montagne
Grouse (on peut méme
effectuer la montée sur
la terrasse extérieure

du téléphérique...
attention, ca décoiffe !),
et les longues randon-
nées avec camping dans

n Vancouver - Kindred & Scout

I'arriére-pays aux parcs
Cypress et Mount
Seymour. Envie de
pousser la découverte
plus loin ? Des traversiers
partent de Horseshoe
Bay — un quartier de West
Vancouver — a destination
de I'fle Bowan, de Lang-
dale (Sunshine Coast)

et de Nanaimo (ile

de Vancouver).

Stanley Park, le poumon vert de Vancouver

Nul besoin de quitter la ville pour se retrouver au coeur
d'une forét pluviale typique de la céte ouest. Juste au nord
du quartier Vancouver West End se trouve le parc Stanley
et ses quelque 400 hectares de verdure qui font le bonheur
des joggeurs, randonneurs, cyclistes et contemplatifs.

On peut suivre la promenade le long de la baie avec vue
sur les montagnes environnantes, emprunter les sentiers
intérieurs au coeur de la forét pluviale, admirer de superbes
totems, humer le délicat parfum qui plane au Jardin des
roses, lézarder sur une des plages de la rive ouest du parc...
Plus d'infos : vancouver.ca/parks-recreation-culture/

stanley-park.aspx

QUEBECLEMAG.COM
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VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

Nos bonnes adresses :
Capilano River Regional
Park (metrovancouver.
org/services/regional-
parks/park/capilano-
river-regional-park),
Capilano Suspension
Bridge Park (capbridge.
com), Cypress Mountain
(cypressmountain.com),

Cypress Park (bcparks.
ca/cypress-park),

Grouse Mountain
grousemountain.com),
Lynn Canyon Park
lynncanyon.ca), Mount
Seymour Park (bcparks.
ca/mount-seymour-
park), Mt Seymour
(mtseymour.ca).

Plus d'infos :
destinationvancouver.com
& vancouversnorth
shore.com
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Toucher le ciel dans la plus
longue télécabine du monde

Reliant les montagnes Blackcomb et Whistler, la télécabine PEAK 2 PEAK cumule
les records. Elle est a la fois la plus longue du monde avec 4,4 km, mais aussi

la plus élevée du globe a 436 métres au-dessus de la vallée. Et les palmarés

ne s'arrétent pas la... Imaginez le spectacle !

| faut I'avouer, elle décidément sentir bien Ouverte été comme méritée nous attend au
| est grandiose. C'est petit au coeur du massif hiver, on y accéde via Roundhouse Lodge &
I'expérience par montagneux de une premiere montée Umbrella Bar, toujours
excellence dans le coin la Chaine Cétiere... avec la télécabine avec vue panoramique,
pour s'en mettre plein la Blackcomb. Le spectacle il va sans dire.
vue sur 360°, déroulant Mille et une débute ensuite tout en En été, il est possible
un panorama infini de facons de prendre haut, alors que s'entame  de pousser I'expérience
pics montagneux, de de la hauteur la traversée mythique plus loin en prenant la
foréts pluviales cotiéres La télécabine PEAK 2 sur prés de 4,5 kmentre  remontée Peak Express
et de glaciers anciens. PEAK est clairement ciel et terre. Une fois depuis le Roundhouse
Cette démesure qui I'attraction n° 1du arrivé du coté du mont Lodge jusqu'aux
nous entoure nous fait village de Whistler. Whistler, une pause bien  passerelles suspendues
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Cloudraker Skybridge

et Raven's Eye Cliff Walk
situées au sommet de la
piste de ski « Top of the
World », un nom qui lui

sied a merveille quand

on sait que le village de
Whistler se trouve a plus

de 2100 metres sous

g
b
E
g
2
3

© Destination BC - Blake Jorgenson

nos pieds. Pour ceux
qui préferent garder
les deux bottines sur
terre, un réseau de plus
de 50 km de sentiers
sillonnent les deux
montagnes, offrant des
panoramas grandioses
ala clé pour les plus

motivés. Et on ne pour-
rait passer sous silence

la virée d'adrénaline sur
la plus longue tyrolienne
au pays, The Sasquatch,

qui s'étire sur plus de
2 km avec une vitesse
maximale dépassant
100 km/h'!

VIVRE LEXPERIENCE
EN PRATIQUE

La télécabine PEAK 2 PEAK
est en opération presque
toute l'année, mais les
horaires varient d'une
saison a l'autre (voir site
web pour tous les détails).

En cas de mauvaises
conditions météo, elle
peut étre fermée par

mesure de sécurité.

Pour ceux ayant le
vertige, vous n'aurez pas
vraiment de probléme
dans la télécabine.
Cependant, les passerelles
suspendues pourraient
vous donner le tournis !
Mais sincérement, le jeu
en vaut la chandelle.

Plus d'infos :
whistlerblackcomb.com

Doubler le plaisir a Whistler

Station de villégiature et de sports de glisse ultra connue
de I'Ouest canadien, Whistler est une destination qui
vaut la peine qu'on lui accorde du temps. Ici les offres
pour se loger, se restaurer, boire un verre et se dégourdir
les jambes sont légion en toute saison. Pour ceux qui
prévoient quelques jours sur place lors de la belle saison,
on recommande I'achat du Summer Alpine Experience
Pass — 1 jour ou illimité — qui inclut les remontées a volonté,
I'acces aux sentiers de randonnée de monts Blackcomb
et Whistler, ainsi qu'une multitude de rabais sur
I'hébergement et les activités du resort.

Plus d'infos : whistler.com & whistlerblackcomb.com/

plan-your-trip/lift-access/summer-sightsee-pass.aspx
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Faire l'une des plus belles

randonnées du Canada

La cote Pacifique de I'ile de Vancouver est un véritable joyau naturel. Bordée
de magnifiques plages sablonneuses ainsi que de foréts pluviales et tempérées
pratiquement intactes, elle attire les contemplatifs comme les aventuriers.

Un lieu idyllique a découvrir en bottines !

‘est sur les terres
ancestrales
des Premiéres

Nations des Nuu-chah-
nulths que se trouve la
réserve de parc national
Pacific Rim. Divisée en
trois secteurs distincts,
elle propose plusieurs
aventures grande nature,
notamment le camping
dans l'archipel Broken
Group ou encore le

surf dans le secteur de
la plage Long. Mais la
grande star demeure le
sentier de la Céte-Ouest

094

(West Coast Trail), une
randonnée embléma-
tique de 75 km dans
I'arriére-pays et réputée
parmi les plus grandioses
au pays. Cela dit, une
bonne préparation est
de mise pour se lancer
dans une telle aventure,
question qu'elle ne
tourne pas au vinaigre...

Petit guide

de préparation

Le sentier s'étire de la
riviere Gordon a la baie
Pachena et traverse les

LE MEILLEUR DU CANADA

territoires traditionnels
des nations autochtones
Huu-ay-aht, Ditidaht

et Pacheedaht quiy
vivent depuis des temps
immémoriaux. Il est

I'un des parcours les plus
difficiles de la province
en raison du terrain
accidenté, des traversées
a gué de riviéres rapides,
des échelles, des bacs

a céble, des conditions
météo (températures
fraiches, humidité,
pluie..), etc., sans oublier
le poids du matériel

a transporter pendant la
randonnée. Pour le faire
en entier, seules les per-
sonnes en bonne forme
physique et ayant une
grande expérience de
longue randonnée et de
camping en arriére-pays
devraient se lancer dans
cette aventure, d'autant
qu'en cas de pépin, les
secours peuvent prendre
jusqu'a 24 heures

avant de vous atteindre.
Cela dit, il est également
possible de ne faire
qu'une partie du sentier



© Jason Hummel Photography
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en entrant a mi-chemin
au passage Nitinaht
(accessible uniquement
par bateau du village

de Nitinaht), mais cette
portion se révéle elle
aussi assez rigoureuse.
Bref, le sentier de la Céte-

© Tourism Vancouver Island - Ben Giesbrecht

Ouest n'est pas pour

les débutants, mais cette
aventure emblématique
vous transportera au
coeur de I'histoire et des
traditions des Premiers
Peuples de la région,
mais aussi dans des

Dompter les vagues
de la cote Pacifique

S'il y un endroit réputé pour le surf
dans tout le Canada, c'est bien la

céte Pacifique. La localité de Tofino
en est I'épicentre et les propositions

paysages époustouflants
et vierges d'activités
humaines. Les vieilles
foréts primaires abritent
des arbres géants comme
le sapin de Douglas et

le cédre rouge, ainsi que
des chutes d'eau, des

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Le sentier est ouvert du
1" mai au 30 septembre
et les réservations
sont obligatoires.

Il faut compter 6 a 8 jours
pour le faire en entier.

Assurez-vous de faire un
plan de voyage détaillé
et de fournir une
copie a une personne
a contacter en cas
d'urgence.

Plus d'infos :
parcs.canada.ca/
pn-np/bc/pacificrim/
activ/SCO-WCT
(on recommande
de visionner la vidéo
« Guide
de préparation » sur
la page d'accueil)

Autres options sur |'ile
pour les randonneurs
moins aguerris :
les sentiers du parc
provincial Strathcona,
le parc provincial Juan
de Fuca et son sentier
Marine, et les sentiers
Wild Pacific et Wild Side.

marais, des ravins, des
plages infinies longeant
le Pacifique... ou ours,
couguars, aigles, baleines
et autres membres de la
faune locale se partagent
un site a la fois sauvage
et paradisiaque.

ne manquent pas pour s'initier

a ce sport ou perfectionner ses
techniques. La localité d'Ucluelet
et I'archipel d'Haida Gwaii sont
également des spots de grande
renommée dans le domaine.

Plus d'infos :
hellobc.com/things-to-do/surfing
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Découvrir les
« Galapagos canadiennes »
de l'archipel Haida Gwaii

Situé a 87 km a l'ouest de Prince Rupert, cet archipel de I'océan Pacifique, dont le nom
signifie « les iles du peuple », offre un dépaysement sans égal et, surtout, une incursion
au cceur de I'histoire, de la culture et des traditions des Haidas, peuple autochtone

qui occupe le territoire en permanence depuis au moins 6 000 ans.

onnu jusqu'en
2010 sous le nom
desiles de la

Reine-Charlotte, I'archipel
Haida Gwaii est composé
d’environ 150 fles dont
deux principales, Moresby
et Graham. Région parmi
les plus isolées au pays,
elle n'a pas vraiment
connu de glaciation
durant I'époque du pléis-
tocéne et abrite donc une
faune et une flore assez
uniques. A ce bouquet
de découvertes naturelles
s'ajoute I'immersion
culturelle sur les terres
ancestrales des Haidas,

le clou du spectacle.
Plusieurs sites de l'archi-
pel sont incontournables,
a commencer par
I'ancien village haida

sur I'fle Anthony (SGang
Gwaay), classé site du
patrimoine mondial de
I"UNESCO en raison
notamment de ses totems.
Coté nature, la réserve
de parc national, réserve
d'aire marine nationale
de conservation et site
du patrimoine haida Gwaii
Haanas est un must.
Située sur I'lle Moresby,
cette aire protégée par
Parcs Canada, Péches

et Océans Canada et

le conseil de la nation
Haida, permet d'admirer
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des cédres et des épi-
nettes de Sitka drapés
de mousse, ou encore
d'anciens mats sculptés
et des vestiges de maisons
traditionnelles haidas.
Autre bon plan : le parc
provincial Naikoon, sur
la pointe nord-est de
I'fle Graham, qui est
non seulement un haut
lieu spirituel et culturel
des Haidas mais aussi
un site naturel reconnu
pour ses tourbieres,

ses plages immenses
et ses sentiers de ran-
donnée au coeur

de foréts anciennes.

Larguer les amarres
En mer comme sur la
terre ferme, I'entreprise
Maple Leaf Adventures
emmeéne curieux et
aventuriers dans le
décor spectaculaire de
la cote Pacifique et de
Iarchipel Haida Gwaii.
Des croisiéres d'aventure
avec portions terrestres
sont proposées en été,
que ce soit a bord d'un
catamaran (max. 24 pas-
sagers) ou d'une goélette
(max. 8 passagers), et

il est méme possible de
se joindre a une édition

spéciale annuelle du
Canadian Geographic.
Le point commun : une
découverte de I'archipel
du nord au sud, de sa
vie marine a ses foréts
pluvieuses, en passant
par un contact authen-
tique et hautement
enrichissant avec la
nation Haida. Une petite
expédition qui vaut

son pesant d'or !

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Les voyages sont
organisés de début
mai a mi-juillet et
sont d'une durée
de 7 nuits/8 jours
ou 8 nuits/9 jours.

Il faut compter entre
8990 $ et 19500 $ par
personne en occupation
double, taxes en sus
(réservation impérative).

Le départ et le retour se
font au port de Vancouver,
sauf pour la croisiére en
goélette (départ de
Masset et retour a Sandspit,
mais le vol A/R avec
Vancouver est inclus).

Plus d'infos :

mapleleafadventures.
com/destinations/

haida-gwaii

Naviguer dans le Passage Intérieur

Tant qu'a prendre le large, aussi bien se payer la totale !
Le Passage Intérieur — ou Inside Passage en anglais —

est I'un des plus beaux circuits de croisiere au monde,

et Maple Leaf Adventures propose d'étre aux premiéres
loges, que ce soit du c6té canadien (Colombie-Britannique)
ou américain (Alaska). BC Ferries dessert également

le fameux passage et on peut s'organiser de maniére
autonome a moindre colt ou opter pour un forfait
vacances qui prend tout en charge, ou presque.

Plus d'infos : mapleleafadventures.com/destinations/
inside-passage & bcferries.com/vacations/inside-passage
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de la planéte, le Nord cana
en trois grands territoire
et offrant chacun leur vi
le Yukon de la ruée versl'o
leur démesure, et enfin
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Igloo et aurores boréales
dans les Territoires
du Nord-Ouest.
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Pagayer sur I'une desriviéres
les plus sauvages du continent

A-t-on encore besoin de mentionner a quel point le Canada est gigantesque ?

Outre sa démesure en tant que deuxiéme plus grand pays du monde, il est également
reconnu pour ses vastes espaces sauvages, dont certains ne sont accessibles

que par le biais d’expéditions guidées. Bienvenue au Yukon, terre d’aventures !

vec plus de 50 ans
d'expérience dans
I'organisation d'ex-

péditions dans les terri-
toires du Nord canadien
et en Alaska, Nahanni
River Adventures /
Canadian River Expeditions
est sans contredit un

chef de file en la matiére.
Une quinzaine de riviéres
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sont au programme des
différentes expéditions
proposées aux novices
comme aux experts,
dont plusieurs figurant
au patrimoine canadien
telles que I'Alsek, la
Coppermine ou encore la
Nahanni Sud. Organisés
de main de maitre, ces
voyages combinent la

LE MEILLEUR DU CANADA

descente de riviére soit
en raft ou en canot a des
randonnées pédestres,
question de doubler

le plaisir. Et nul besoin
d'étre un as de la pagaie
ou du trekking, des
aventures étant taillées
sur mesure pour les dé-
butants. Puis vous serez
en tout temps encadrés

par des guides dment

certifiés qui connaissent
ces territoires sauvages

comme leur poche.

Une expédition en
eau vive inoubliable
L'expédition de 12 jours
en raft sur la riviere Alsek
est clairement I'une

des plus populaires



© Hans-Gerhard Pfaff

© Government of Yukon

©Nahanni River Adventures / Canadian River Expeditions

de la petite entreprise,
menant a des paysages
d'une beauté époustou-
flante en zones reculées.
Canyons, glaciers (dont
le fameux glacier Lowell),
icebergs et hautes mon-
tagnes sont notamment
au rendez-vous, ainsi
qu'une faune riche et
diversifiée incluant les
pygargues a téte blanche
et les grizzlis qui fréquen-
tent abondamment

les lieux. Le circuit méne
également au coeur

du parc national Kluane,
une réserve naturelle
inscrite au patrimoine
mondial de 'UNESCO
qui protége un paysage

canadien d'une richesse
inouie, avec ses pics
montagneux aux airs
himalayens, ses glaciers
de vallée massifs,

ses lacs totalement
étincelants et sa forét
boréale typique des
territoires nordiques.
Une version de 8 jours
est également proposée
sur la Upper Alsek River,
s'adressant aux débu-
tants tout comme sa
grande sceur. Mais dans
un cas comme |'autre,
vous vivrez ici une
expérience grande
nature dépaysante

a souhait et digne du
National Geographic !

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'expédition de 12 jours
colte 10 900 $ par
personne, plus 235,83 $
pour les frais du parc
national Kluane.

Environ 4 départs sont
offerts en saison estivale
et les places sont limitées.
Réserver un an d'avance
n'est pas un luxe !

© Nahanni River Adventures / Canadian River Expeditions

L'hébergement
a Whitehorse — avant et
apres I'expédition — n'est
pas inclus dans le tarif, tout
comme le vol aller-retour
a destination du Yukon.

Ayez toujours sur vous
votre passeport et
l'autorisation de voyage
ESTA pour les Etats-Unis
comme l'expédition sur
la riviere Alsek méne
éventuellement en Alaska.

Pour savoir ce que
vous devez apporter
(possibilité de location
de certains équipements
sur place) : nahanni.com/
lan-book/pre-trip-in-
formation/what-to-bring

Plus d'infos :
nahanni.com/trip/alsek-
river-rafting-expedition

©Nahanni River Adventures / Canadian River Expeditions
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Petites virées en extra

Tant qu'a explorer le sud-ouest du Yukon, pourquoi

ne pas en profiter pour faire un saut du cété de
Skagway en Alaska? Ou encore prendre quelques
jours supplémentaires dans la capitale yukonnaise

et ses environs ou les activités de plein air sont

légion? Un peu au sud de Whitehorse se trouve
également le fameux désert de Carcross, pratiquement
a mi-chemin entre la capitale et Skagway.

Pour planifier votre séjour en quelques clics :
travelyukon.com/fr & skagway.com
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Se ruer vers l'or du Klondike
a Dawson City

La ruée vers l'or du Klondike & la fin des années 1890 est une tranche d’histoire
du Nord canadien entrée dans la légende. A Dawson City, on remonte le temps
pour ressentir cette fiévre intacte. Et on trouve toujours de l'or...

ous cherchez un
bon filon pour re-
monter le temps ?

Cap sur Dawson City
au Yukon, ville berceau
de la célebre ruée vers
I'or déclenchée par la
découverte du précieux
métal dans le ruisseau
Bonanza en aoUt 1896.
Les chercheurs d'or
furent alors pres de

40 000 a s'aventurer
dans cette région nor-
dique sauvage et isolée

dans l'espoir de faire for-
tune : la plus importante
ruée vers l'or de I'histoire.
Véritable musée a ciel
ouvert, Dawson City,
avec ses trottoirs de bois,
ses batiments d'époque
et ses habitants tout
aussi pittoresques,

a gardé intact I'esprit
saloon de I'époque.

Le voyage dans le temps
peut commencer par la
découverte du musée de
Dawson City et des lieux

102 LE MEILLEUR DU CANADA

historiques nationaux
du Klondike dans le
centre historique de

la ville en compagnie
des guides-interprétes
de Parcs Canada en
costumes d'époque :

le théatre Palace Grand
inauguré en 1899, les
jardins et la résidence du
Commissaire construite
en 1901, la cabane de
Robert William Service,
surnommé le poéte

(ou le barde !) du Yukon,

le bateau a aube S.S
Keno remarquablement
conservé qui vous attend
sur une berge du fleuve
Yukon en plein centre-
ville... Les guichets
lustrés de la Bank of
British North America,
les boiseries ornées de
I'ancien bureau de poste
et, bien s(r, l'ambiance
du Red Feather Saloon
achéveront de vous
immerger dans cette
époque & combien
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© Government of Yukon

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

Rendez-vous au Centre
d'information touristique
pour vous informer
sur les découvertes
a faire a Dawson City
et vous joindre aux visites
guidées de Parcs Canada.

Les lieux historiques
nationaux du Klondike sont
accessibles toute I'année,

mais les services aux
visiteurs sont uniquement
offerts de mai a septembre.

Vous étes au Yukon :
on ne badine pas avec
le thermometre ! En été,
la température moyenne
estde15°Cetde -20 °C
en hiver. Prévoir de vous
vétir en conséquence.

Plus d'infos :

parcs.canada.ca/klondike

© Government of Yukon
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Bien avant la grande ruée...

Les orpailleurs n'étaient pas les premiers arrivés dans
la région de Dawson City. Les ancétres des Tr'ondék
Hwéch'in y vivaient depuis des siecles. L'histoire

et la culture de cette Premiere Nation sont mises

en valeur au centre culturel Danoja Zho. Une visite

a ne pas manquer pour découvrir les réalisations

de cette communauté, dont des objets, vétements
et chaussons artisanaux de grande qualité

Plus d'infos : dawsoncity.ca/listing/danoja-
zho-cultural-centre

fiévreuse, sans parler
du Bombay Peggy'’s,
I'ancienne maison close
ol vous prendrez un
cocktail, ni du Diamond
Tooth Gerties Gambling
Hall, le plus ancien casino
du Canada ou jouer

a la roulette sur fond
de spectacle de cancan.
Mais au fait, qu'en
est-il de l'or ?

La tournée des
champs auriféres
Vous vous laisserez
gagner a votre tour par
la fievre de I'orpaillage
en visitant les champs
auriféres du Klondike,

a commencer par la
Concession de la décou-
verte ou tout a débuté.
La plus grande drague

a godets en ligne en
Amérique du Nord,

la Drague-Numéro-
Quatre, vous y attend,
témoignant de I'enver-
gure fulgurante prise par
la ruée deés les premieres
années. Cette incroyable
machine mangeuse

de gravier couvre les
deux-tiers d'un terrain
de football et affiche la
hauteur d'un immeuble
de huit étages. En vous
promenant sur le Sentier
de la découverte, vous
vous tiendrez a I'endroit
précis du ruisseau
Bonanza ou la toute pre-
miére pépite fut trouvée.
Enfin, a la Concession
libre n° 6, ne ratez pas
I'occasion de vous
exercer vous-méme

a l'orpaillage. Vous
constaterez toute

la patience requise

par cette activité, et vos
efforts ne seront peut-
étre pas vains : si vous
trouvez de l'or, vous
gardez le butin !
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Vivre la magie des aurores
boréales (et des tipis!)

Aussi mythiques que mystiques, les aurores boréales qui ensorcellent les nuits
nordiques ont leur capitale en Amérique du Nord. Yellowknife, chef-lieu des Territoires
du Nord-Ouest, est réputé comme le meilleur endroit au monde pour admirer ces
phénomeénes célestes. Et quand l'option observation sous un tipi participe a la magie...

es nuits cristallines
du Canada subarc-
tique, I'absence
de toute pollution lumi-
neuse, la faible humidité
dans l'air et une position
géographique idéale,
en plein « ovale auroral »,
font des Territoires
du Nord-Ouest une
destination d'exception
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pour assister au spectacle
des aurores boréales.

Par ici, elles ensorcellent
le ciel 240 nuits par an

en moyenne, la magie
opérant de la fin de I'été
jusqu'au début du prin-
temps. Leurs couleurs
sont plus vives, leurs
formes plus élaborées

et leur durée plus longue

LE MEILLEUR DU CANADA

que n'importe ou sur

la planéte. Autour de
Yellowknife, les excursions
et lieux de villégiature
imaginés pour vivre ce
spectacle phénoménal
sont nombreux et variés.
Il peut étre intéressant,
parmi ces prestataires,
de choisir une entreprise
autochtone, car

I'expérience sera auréolée
d'une intéressante trans-
mission culturelle compte
tenu de l'importance des
aurores boréales dans

les mythes et légendes
des peuples du Grand
Nord. Mais a Yellowknife,
I'attrait le plus célebre

est sans aucun doute
Aurora Village...

© Destination Canada |
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Sous les tipis
d’Aurora Village

Pour étre assez touris-
tique, Aurora Village,
propriété d'une famille
autochtone de la nation
dénée, n'en demeure
pas moins inoubliable
pour la plupart de ses
visiteurs. Sur ce site
posté a I'écart de la

ville, une vingtaine de
tipis permettent de se
réchauffer en attendant
le déclenchement des
festivités nocturnes. Si
vous vivez |'expérience au
coeur de I'hiver, avec des
températures pouvant
facilement descendre
sous les -30 °C, vous
apprécierez grandement
le réconfort de cet
hébergement traditionnel
d'inspiration autochtone
pourvu d'un poéle a bois,
de boissons chaudes et
méme de siéges chauf-
fants extérieurs pivotant
sur 360°. Ne craignez pas
de piquer un somme,
vous serez avertis si une
aurore apparait... Vous
n‘aurez alors plus qu'a
sortir trouver le bon

spot pour immortaliser

le spectacle. Autres
bonnes pistes pour partir
a la chasse aux aurores
boréales dans les TNO :
Northern Lights Tours et
ses forfaits d'observation
incluant une a trois
nuitées ainsi qu'un
service professionnel

de photographie ;
Yellowknife Tours et ses
soirées d'observation

a I'Aurora Station munie
d'une grande terrasse
sur le toit ou encore

son excursion mélant
aurores boréales et
culture autochtone. La
magie du Grand Nord
rien que pour vous !

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'expérience a Aurora
Village peut étre vécue vers
la fin de I'été et en automne
(de mi-ao(t a mi-octobre)

ou alors en plein hiver

(de fin novembre a début
ou mi-avril).

La location de vétements
chauds (parkas, pantalons
de neige, bottes d'hiver,
etc.) est proposée pour
1a4 jours.

Des forfaits combinent

aussi I'nébergement a

I'nétel en ville et le tour
d'observation des aurores
boréales au village de tipis.

Aurora Village, Northern
Lights Tours et Yellowknife
Tours sont en opération
presque toute I'année, sauf
entre début/mi-avril et mi-
aout. Ces trois prestataires
offrent tous d'autres activi-
tés pour profiter des grands
espaces nordiques et de la
culture autochtone. En plus
des activités hivernales,
I'automne se préte a merveille
alarandonnée, a la péche
ou encore au fatbike.

Plus d'infos :
auroravillage.com
northernlightstours.co
& yellowknifetours.com

Des journées d’hiver
aussi remplies que les nuits

Profitez de votre escapade a la découverte des aurores
boréales pour expérimenter, en journée, un maximum
d'activités de plein air hivernal dans les paysages
vierges des Territoires du Nord-Ouest. Motoneige,
traineau a chiens ou encore péche blanche : tout

est a portée pour des jours aussi captivants que

les nuits sont magiques
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Aller saluer l'océan Arctique,
le road trip ultime

On l'attendait depuis des décennies et c'est maintenant chose faite : une route quatre
saisons se rend dorénavant jusqu‘a la rive de lI'océan Arctique. Seule du genre au pays
a destination de l'océan le plus septentrional du globe, elle fut inaugurée en grande
pompe le 15 novembre 2017 aprés quatre ans de travaux. Depuis, elle figure sur

la « bucket list » de nombreux voyageurs, avec raison.

resque entiérement

coupé du monde,

le village de
Tuktoyaktuk n'était
accessible que par avion
ou encore via la route
de glace en hiver. Cet
isolement avait un effet
non-négligeable sur le
co(t de la vie, les biens
ne pouvant pas étre livrés
par voie terrestre, mais
également sur l'acces
aux soins de santé et a
I'éducation. Désormais
désenclavé grace a ce
trongon de 138 km le
reliant a Inuvik, il attire
les aventuriers de tout
acabit en quéte d'un

106

dépaysement absolu.
Pour vivre la totale, on
recommande de débuter
le parcours a Dawson
City au Yukon afin

de suivre la mythique
Dempster Highway
jusqu'a Inuvik dans

les Territoires du Nord-
Ouest (un peu plus

de 700 km), puis d’em-
prunter la route quatre
saisons jusqu'a Tuktoyak-
tuk (ou « Tuk » pour les
intimes). Tout au long de
ce circuit, les paysages
nordiques sont a couper
le souffle, sans compter
que vous passerez par

le cercle arctique, un

LE MEILLEUR DU CANADA

peu au nord d'Eagle
Plains, que vous pourrez
immortaliser sur cliché a
coté du petit monument
dédié a la cause.

Tremper ses orteils
dans I'Arctique

Si cette route n'était pas
déja assez mythique,
elle termine en plus
directement sur les rives
de 'océan Arctique ou
le premier réflexe des
visiteurs est d'y tremper
les orteils, voire plus

pour les plus courageux.

Il ne faut pas non plus
rater les fameux pingos,
ces collines situées en

zones de pergélisol

et possédant un noyau
de glace, ou encore la
culture et les traditions
de vos hétes autoch-
tones, les Inuvialuit, fiers
descendants des Thulé
arrivés en Alaska vers
I'an 500. La Ice House est
aussi un must, composée
de salles de glace creu-
sées dans le pergélisol.
A savoir que le village
possede quelques restau-
rants, hébergements

et services, et plusieurs
locaux proposent des
activités guidées pour
prendre le pouls de

ce lieu hors du temps.

© Destination Canada
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VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

L'été et I'automne sont
les meilleures périodes
pour ce road trip. Ayez
toutefois en téte que les
moustiques sont légion
en saison estivale, mais
vivre I'incroyable expé-
rience du soleil de minuit
vous fera vite oublier
les démangeaisons.

Les compagnies
aériennes desservant
le sud du pays vers
le Yukon et les Territoires
du Nord-Ouest sont
Air Canada, Air North
et Canadian North.

Des agences de location
de voitures se trouvent
a Whitehorse et Dawson
City au Yukon, ainsi qu‘a
Inuvik dans les Territoires
du Nord-Ouest.

La Dempster Highway
(route 5 au Yukon
devenant la route 8 dans
les TNO) débute en fait
a 40 km au sud-est
de Dawson City.
Ony accéde en suivant
la Klondike Highway
(route 2).

Plus d'infos :

dempsterhighway.com
inf.gov.nt.ca/fr/projet-
de-route-entre-inuvik-
et-tuktoyaktuk
& tuktoyaktuk.ca

© Destination Canada
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Quelques conseils
pour éviter
les pépins

« Tenter ce road trip

dans une voiture
compacte ou sport est
totalement déconseillé.
Une voiture de type VUS
- et idéalement a 4 roues
motrices — est un must

« La quasi-totalité de

la Dempster Highway

et la route quatre saisons
vers Tuktoyaktuk sont
gravelées et non pavées.
Ayez donc un pneu de
r’et,haﬂge et non qU’UHE‘
roue de secours, les
crevaisons faisant parfois
partie de |'aventure.

« Repérez toutes les
localités offrant des
services (stations-essence
et mécanique, restaurants,
hébergements...) avant
de débuter le circuit

« Assurez-vous de faire

le plein d'essence partout
ou c'est possible,

les distances étant
grandes entre les

points de service.

« Méme si les températures
estivales peuvent étre
semblables a celles du
sud du pays, prévoyez
des vétements chauds
Des chaussures de
randonnée sont aussi
indispensables pour
explorer ce coin de pays
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NUNAVUT

Naviguer dans le fameux
passage du Nord-Ouest

Aussi mythique qu’intriguant, ce passage a attiré explorateurs et navigateurs européens
au fil des siécles a la recherche, en vain, d’'une route maritime économiquement viable
entre I'Europe et I'Asie. Se faufilant dans I'archipel arctique canadien tout au nord

du continent américain, il est désormais accessible pendant une courte période

en été. Une expédition sans égale en terres inuites !

ondéeily a plus ture a travers le globe, Canada travaille main aussi profitables pour les
Fde 35ans parles dont celles en Arctique, dans la main avec les communautés visitées,

freres Bill et Mat- ainsi que des expédi- communautés locales, tant sur les plans cultu-
thew Swan et leur ami tions sur la terre ferme, bien souvent autoch- rels qu'économiques
David Freeze, I'entre- comme dans la capitale tones, afin d'offrir des et environnementaux.
prise Adventure Canada  mondiale des ours expéditions non seule- Et c'est une philosophie
opeére principalement polaires, Churchill au ment respectueuses de qui se ressent tout
des croisiéres d'aven- Manitoba. Adventure I'environnement mais au long du voyage.
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Sur les traces

des explorateurs
européens

Selon un calendrier serré
établi en fonction des
glaces, il est possible de
naviguer sur le passage
du Nord-Ouest. La
premiére croisiere de

la courte saison largue
les amarres a Kangerlus-
suaq au Groénland en
direction de Kugluktuk
au Nunavut, alors que

la seconde fait le chemin
inverse avec un circuit

© David Stanley

légérement différent.
Mais dans un cas comme
dans l'autre, 17 jours
ponctués d'escales et
d'aventures grande
nature en terres inuites
sont au programme avec,
notamment, des sorties
en Zodiac pour admirer
la faune arctique ou voir
les icebergs de prés, des
randonnées pédestres au
coeur de la toundra, des
rencontres enrichissantes

avec les communautés
inuites, la visite d'un

site historique lié a
I'explorateur britannique
Sir John Franklin, etc.
D'une capacité de

198 passagers et renforcé
pour les glaces, c'est le
bateau Ocean Endeavour
qui méne les explorateurs
en herbe dans ce coin
reculé du monde. A bord,
on retrouve entre autres
des lounges, une biblio-
théque, un restaurant,
une laverie, une salle

de fitness, un sauna,

un jacuzzi, une piscine

VIVRE L'EXPERIENCE
EN PRATIQUE

La croisiére d'expédition
« Into the Northwest
Passage » se déroule
sur 17 jours en aoUt-

septembre. Il faut compter

entre 14 495 et 28 995 SUS
par personne en
occupation double.

La croisiére d'expédition
« Out of the Northwest
Passage » se déroule sur
17 jours en septembre.
Mémes tarifs que pour
I'autre croisiére.

Les vols aller-retour
vers les destinations
de départ et d'arrivée
du bateau ne sont pas
inclus dans le tarif.
Il en va de méme pour
I'hébergement avant
I'embarquement et
apreés le débarquement,
I'assurance médicale
obligatoire, les activités
optionnelles, les
dépenses personnelles
et les pourboires.

Plus d'infos :
adventurecanada.com/

arctic-expedition-
cruises/the-north-

West—Qassage

a l'eau salée chauffée

et une terrasse pano-
ramique. Nul besoin

de mentionner toutefois
qu'une réservation
longtemps a I'avance
est requise pour vous
assurer une place a bord
de cette expédition

hors des sentiers battus !

Au coeur de I'Arctique

Adventure Canada ne se limite pas

au passage du Nord-Ouest pour vous

en mettre plein la vue. D'autres croisieres
d'aventure parcourent les eaux des grands
territoires du Nord canadien comme

« Heart of the Arctic » qui permet

de visiter I'lle de Baffin (Nunavut),

le Nunavik (Québec) et le Groénland.

Plus d'infos : adventurecanada.com/
trips/arctic-expedition-cruises
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ALBERTA

La nature de I'Alberta
au fil des saisons

Perle de I'Ouest canadien, la province de I’Alberta enchante par la diversité
de ses paysages, de ses écosystémes, de sa faune sauvage et des activités
de plein air a vivre entre les Rocheuses canadiennes, les plaines et l'orée
Grand Nord canadien. En plus de ses cinq parcs nationaux et de ses

phosent au fil des saisons, et avec eux les aventures
ertes possibles pour les visiteurs.
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Traineau a chiens dans
la région de Kananaskis.
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© ALBERTA

© Le lac Louise dans ses quartiers d'hiver, un bijou au cceur du parc national de Banff.

@ Le sentier du Tent Ridge, dans la région de Kananaskis. Aprés environ 2500 métres d'ascension,
les randonneurs profitent d'une vue incroyable sur le mont Nestor et le réservoir des lacs Spray.
© Le mouflon d'Amérique est I'un des animaux emblématiques des Rocheuses canadiennes.
L'apercevoir n'est pas rare en Alberta: plusieurs milliers d'individus fréquentent les territoires
des parcs nationaux. Ici dans le parc national de Banff.
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© ALBERTA

@ Une balade en fatbike sur le lac Maligne, dans le parc national de Jasper. Ces vélos a pneus
surdimensionnés permettent d'explorer de magnifiques paysages a méme la neige et la glace.

@ Assez rare a observer, le lynx du Canada est pourtant trés présent en Alberta, ici au lac Rainbow.
© Les chutes de Lundbreck sont une cascade de la riviere Crowsnest. Cette merveille naturelle
du sud-ouest de |'Alberta est facile a admirer grace a un belvédere situé juste a coté de la route.

@ Chutes, marmites de géant, sources de vapeur souterraines... le canyon Maligne abrite des sites

naturels fascinants. A certains endroits, sa largeur ne dépasse pas 2 métres pour plus de 50 métres

de profondeur. L'un des trésors du parc national de Jasper.

© Matthew Clark
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L'air des montagnes
commence avec Westjet.

Vol direct pour Calgary, Canada.

Réservez sur westjet.com

WEST ET ou appelez votre agence de voyage.
Lhoraire peut changer.



© ALBERTA

© Mike Seehagel

© Roth and Ramberg

© Travel Alberta

ne LE MEILLEUR DU CANADA



© Le territoire du parc national des Lacs-Waterton est marqué par la rencontre
entre les prairies de I'Alberta et les montagnes Rocheuses. C'est une superbe destination
pour la randonnée pédestre en été.
© Le parc national de Jasper est I'un des territoires de prédilection du wapiti en Alberta.
Ces grands cervidés, aussi appelés élans d'Amérique, sont environ 20 000 dans la province.
© Considéré comme I'un des plus beaux lacs des Rocheuses canadiennes, le lac Peyto
se trouve dans le parc national de Banff. Il est desservi par la promenade des Glaciers,
de méme que le lac Bow et le lac Louise.

QUEBECLEMAG.COM 17
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@ Une virée magique en canot sur un des lacs du parc provincial de Spray Valley, dans la région de Kananaskis.
@ En téte a téte avec le mont Rundle (2949 m), dans le parc national de Banff.
© Un grizzly dans le parc national de Jasper, ol I'on peut également observer des ours noirs.
@ Une belle randonnée & faire dans les couleurs de |'automne albertain: le Larch Valley Trail,
prés de Lake Louise, dans le parc national de Banff.
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Réservez sur westjet.com

WESTIJET ¢ ou appelez votre agence de voyage.
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© LAREGION DES LAURENTIDES

L'inspiration voyage
au nord de Montréal

A portée des grands centres urbains du Québec, la région des Laurentides
est parfaite pour prendre la tangente nordique et se dépayser en toute
saison au cceur d’une nature taillée pour I'aventure. Que mettre

au programme d’un road trip d'une semaine ou de 10 jours ? Voici

nos bonnes pistes et nos coups de coeur, du sud au nord de la région.
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©$Sépaq/ Oka

© Rafting Nouveau Monde

ETAPE 1

© Tourisme Laurentides

© Vignoble Riviére du Chéne

© Tourisme Laurentides / Abbaye d'Oka

Basses-Laurentides
Nature, histoire, saveurs...
on est déja ailleurs !

La région des Laurentides donne un bel apercu de son pouvoir
de séduction a seulement quelques kilométres de Montréal.
Entre nature, activités, patrimoine historique et trésors du terroir,
les Basses-Laurentides vous souhaitent la bienvenue ! On vous
recommande d'y séjourner au moins deux jours.

N\
moins d'une
heure de route
de Montréal,

les Basses-Laurentides
nous donnent rendez-
vous avec un florilege
d'attraits. Pour un grand
bol d'évasion au sein
d'une nature protégée,
on vous recommande
le parc national d'Oka.
Baignade, kayak, vélo,
observation de la faune
ou encore fatbike en hiver
sont d'autres activités

a vivre sur le territoire
du parc national, tandis
que I'Abbaye d'Oka,
toute proche, attend les
curieux, les gourmands,
comme ceux qui

souhaitent faire du vélo de
montagne sur les sentiers
de son domaine ou
encore dormir au calme.
Son magasin regorge de
produits du terroir, dont

le fameux fromage d'Oka,
et son bistro propose

une expérience culinaire
originale. Au printemps,
les amateurs de sensations
fortes peuvent aussi
mettre le cap sur Grenville-
sur-la-Rouge histoire

de se mesurer aux rapides
de la riviere Rouge

avec la compagnie
Rafting Nouveau Monde.
Et pour nous remettre

de nos émotions apreés
une journée en eau vive,

la région a bien plus
d'un tour dans son sac
a bonnes adresses...

Epicuriens aux anges
On ne lésine pas sur les
plaisirs de la vie dans les
Basses-Laurentides, ou
emprunter le Chemin du
Terroir des Laurentides.
Cette route touristique

de plus de 226 km part

a la rencontre du visage
agrotouristique et gour-
mand de la région au fil
d'escales mémorables
chez les artisans du terroir.
Labonté de la Pomme
(verger, miellerie et cabane
a pommes) a Oka, le
Verger Richard Legault,

@ Le parc national d'Oka.
© La Cidrerie Lacroix

a Saint-Joseph-du-Lac

© Le Vignoble Riviere

du Chéne a Saint-Eustache.
@ Descendre la riviere
Rouge avec Rafting
Nouveau Monde.

© Labonté de la Pomme

a Saint-Eustache.

@ L'Abbaye d'Oka, ol céder
aussi aux délices du terroir.

le Domaine Lafrance,

La Bullerie ou encore la
Cidrerie Lacroix a Saint-
Joseph-du-Lac, La Magie
de la Pomme et Bistro La
Dent Sucrée, le Vignoble
Riviére du Chéne a Saint-
Eustache, ou se trouve
également La Maison
Lavande, la cabane

a sucre La P'tite Cabane
d'la Céte a Mirabel avec
sa microbrasserie... un vrai
festival s'annonce pour les
papilles ! Pour séjourner
une nuit ou deux dans

les Basses-Laurentides,
de belles adresses invitent
a jeter I'ancre, comme
l'auberge de I'Abbaye
d'Oka, I'Auberge

Val Carroll 3 Harrington,
L'Oasis de Ile 4 Saint-
Eustache et le Fiddler
Lake Resort a Mille-Isles.
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De Saint-Jérome a Mont-Tremblant
Quand le coeur des Laurentides
attrape le notre!

Belles histoires, grandes aventures et art d’accueillir : le cceur des Laurentides fera
forcément chavirer le votre au fil de ses vallées, de ses montagnes, de ses célébres
stations de ski et de ses villes et villages de charme. 3 ou 4 jours sur place sont

un minimum pour profiter vraiment de ce secteur de la région, d’autant que l'offre
de lieux de villégiature y est tout simplement exceptionnelle.

aint-Jérébme nous
fait entrer dans
le secteur du

Ceeur des Laurentides.
C'est aussi le point

de départ de La Route
des Belles-Histoires,
itinéraire touristique

a saveur patrimoniale
qui s'élance sur plus

de 284 km dans I'axe

de la route 117 et du parc
linéaire Le P'tit Train

122

du Nord — une superbe

piste cyclable elle-méme

jalonnée d'escales
intéressantes — jusqu'a
Mont-Laurier. Nous voila
partis a la découverte
d'une soixantaine
d'attraits dans les pas
de ces pionniers qui ont
contribué a la colonisation
de la région et a son
développement, qu'il
soit forestier, agricole

LE MEILLEUR DU CANADA

ou touristique. Différents
itinéraires sont possibles
pour explorer les desti-
nations phares du secteur,
de Saint-Sauveur et sa
vallée jusqu'a Mont-
Tremblant, en passant
par Sainte-Adéle, Val-
David, Sainte-Agathe-
des-Monts ou encore
Mont-Blanc. Circuits
patrimoniaux, anciennes
gares, ponts couverts...

se succedent les lieux
ou palpite la mémoire
régionale, comme

au Musée du ski

des Laurentides

a Saint-Sauveur. Des
attraits vraiment originaux
sont également a
dénicher, a I'image du
fabuleux Sentier des
Cimes Laurentides
installé a Mont-Blanc
(lire I'encadré).



© Tourisme Laurentides / Musée du ski

@ Vélo sur le parc linéaire
Le P'tit Train du Nord.

@ Randonnée équestre

au centre Kanatha-Aki.

© Un des nombreux ponts
couverts de la région.

@ Le Musée du ski des
Laurentides a Saint-Sauveur.
© Aventures Plein Air
St-Hippolyte.

@ Via ferrata au Tyroparc a
Sainte-Agathe-des-Monts.

Lart de I'effort, celui
du réconfort

Les bonnes pistes

se bousculent pour aller
jouer dans les paysages
du coeur des Laurentides.
A Saint-Hippolyte, la
compagnie Aventures
Plein air St-Hippolyte
propose une gamme
d'aventures allant des
activités nautiques au
quad et alaJeep, en
passant par le canicross,
le traineau a chiens et

la motoneige en hiver.
Pour les amateurs de
sensations fortes, direction
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Sainte-Agathe-des-
Mont. Tyroparc, parc
d’activités en montagne
met toute I'année a

son menu l'initiation

a l'escalade, la via ferrata
et de sensationnelles
mégatyroliennes.

Peu avant d'atteindre
Mont-Tremblant,

on vous recommande
enfin I'immersion dans
I'univers trés nature de
Kanatha-Aki, a Val-des-
Lacs, ol vivre des excur-
sions guidées a cheval,
observer des bisons des
bois, apprendre a pécher
ala main et a survivre
en forét, entre autres
expériences teintées de
sagesse amérindienne.
Largement de quoi
remplir deux journées
d'aventures, sans
oublier de prendre

du bon temps dans

les microbrasseries,

SENTIER DES CIMES LAURENTIDES

Accessible a tous et toute 'année, cette destination
écotouristique est aussi riche en découvertes qu'en sensations.
Installé sur un magnifique site patrimonial au cceur de jardins
colorés et de la forét laurentienne, le Sentier des cimes
Laurentides nous invite, via une passerelle de bois qui s'éléve
en douceur au niveau de la canopée, a une expérience de
randonnée unique dans l'est du Canada. Du haut du parcours
et de la tour panoramique, le paysage s'offre comme jamais

et les plus intrépides collectionneront quelques sensations
fortes sur un filet géant suspendu a 40 métres du sol. Enfants,
ainés, personnes a mobilité réduite, contemplatifs, naturalistes
en herbe (des panneaux d'interprétation agrémentent le
parcours):tous se régalent de leur balade a la cime des arbres.
Méme les épicuriens ne sont pas oubliés grace au restaurant
Chez Emile qui, sur place, leur tend son agréable terrasse.

A ne surtout pas manquer, les jeux pour enfants, les couchers

de soleil, le yoga et les spectacles de musique.

sentierdescimes.ca

Microbrasserie
Shawbridge a Prévost
ou Le Saint-Sau Pub
Gourmand a Saint-
Sauveur, de se laisser
dorloter, comme au
Strem spa nordique
Saint-Sauveur et,
naturellement, autour
des bonnes tables.

On adore par exemple
le restaurant gastrono-
mique du StoneHaven
Le Manoir Relais &
Chateaux, dirigée par
le chef Clément Hamy.
Ce prestigieux établis-
sement de Sainte-
Agathe-des-Monts fait
partie de nos coups

de cceur pour séjourner
dans la région, de méme
que |'Auberge du Lac
Morency a Saint-
Hippolyte, I'H6tel Manoir
Saint-Sauveur a Saint-
Sauveur ou encore Selenia
Lodge a Amherst.

QUEBECLEMAG.COM

Des sommets
d’émotion

a Mont-Tremblant
Mont-Tremblant et sa
région, c'est une nature
foisonnante qui vibre
toute l'année, et par
excellence dans I'écrin
extralarge du parc natio-
nal du Mont-Tremblant,
le doyen, I'un des plus
grands des parcs natio-
naux du Québec. Ses
1510 km? de superficie
abritent un véritable
inventaire a la Prévert
d'attraits naturels préser-
vés : les reliefs du massif
du mont Tremblant

bien sdr, et ses collines
boisées aux essences
variées, mais également
six grandes riviéres,

prés de quatre cents

lacs et ruisseaux, une
quarantaine d'especes
de mammiféres, dont
I'ours et plusieurs meutes
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© LA REGION DES LAURENTIDES

de loups. Accessible a
|'année, cette destination
certifiée écoresponsable
se préte, en particulier
dans le secteur de La
Diable, a de fantastiques
randonnés sur plus de
80 km de sentiers, mais
aussi a un vertigineux
parcours de via ferrata

et a de nombreuses
réjouissances sur 'eau :
canot-camping, kayak et
canot, rabaska, stand-up
paddle, péche, baignade
ou encore farniente sur
les rives sablonneuses...
On en prend plein la vue
et ce, méme la nuit, le
parc étant certifié parc
international de ciel étoilé
par DarkSky International.
La compagnie D-Tour
Tremblant propose une
belle carte d'activités
guidées, avec des ran-
données pédestres ou en
raquettes dans le secteur
de La Diable au parc

124

national, de méme qu'un
Parcours Découverte

de Mont-Tremblant en
e-bike de la station de
Villégiature Tremblant, au
Domaine Saint-Bernard.
Autant de fabuleux pay-
sages qu’on peut aussi
admirer depuis les airs ;
il suffit de s'adresser

a Héli-Tremblant, qui
propose des survols
panoramiques en héli-
coptére. Célébre desti-
nation de villégiature

4 saisons des Laurentides,
Tremblant doit aussi sa
réputation a sa station
ou, outre les joies de

la glisse, s'offrir des
sensations au grand air
toute I'année. Tremblant
et son village piétonnier
concentrent d'innom-
brables attraits, restau-
rants, boutiques et
expériences de plein air,
sans oublier 'expérience
de thermothérapie

LE MEILLEUR DU CANADA

© Farouche Tremblant

© Tourisme Laurentides / Ziptrek

du Scandinave Spa
Mont-Tremblant, tout
prées de la montagne.
Unique au Québec,

le vertigineux parcours
aérien de Ziptrek
Ecoutours attend les
plus téméraires : cing
tyroliennes qui s'étendent
sur prés de 4 km depuis
le sommet de la mon-
tagne. Pour une virée
en quad ou en cbte-a-
cote, Outdoor Logistik
est la bonne adresse.
Coté réconfort, les
options sont loin de
manquer a Mont-
Tremblant. Le Centre de
villégiature Tremblant
compte pas moins de 13
hétels, dont le Fairmont
Tremblant, Les Suites
Tremblant, Le Grand
Lodge Mont-Tremblant,
Homewood Suites by
Hilton et Le Westin
Tremblant. Et I'on trouve
a quelques minutes

@ Le ciel étoilé au parc
national du Mont-Tremblant.
© Dormir autrement

a Farouche Tremblant.

© Tremblant dans

ses quartiers d'été.

@ Prendre de la hauteur
avec Héli-Tremblant.

@ Des sensations fortes
signées Ziptrek Ecotours.

O Fatbike avec la compagnie
D-Tour Tremblant.

I'Hétel-boutique Quin-
tessence et Le Grand
Lodge Mont-Tremblant.
Pour séjourner vraiment
autrement, I'expérience
de glamping a I'Hétel
UNIQ, un hétel nomade
unique en son genre,

et I'hébergement

en éco-cabines chez
Farouche Tremblant
sont deux valeurs sdres.
Enfin, pour l'esprit chalet
version grand confort,
on vous recommande
les splendides chalets

en bois rond

de RCNT Chalets.
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ETAPE 3

Hautes-Laurentides

A grands espaces, grandes émotions

Le road trip se termine en beauté dans les Hautes-Laurentides, ou la nature nordique
brute, la forét, les reliefs et la faune sauvage dominent les paysages. On se réserve

au minimum deux journées pour explorer différentes facettes de ce territoire illimité ou
s'épanouissent des pourvoiries et des parcs régionaux parmi les plus beaux du Québec.

orét boréale a
F perte de vue, lacs
et riviéres a foison,
animaux sauvages
comme l'ours noir a
observer, montagnes
teintées de mystere
a l'image de celle du
Diable... Taillé pour
|'aventure, le décor
des Hautes-Laurentides

se préte aussi bien

a la randonnée, aux
activités nautiques et
a la péche qu'aux acti-
vités hivernales comme
la motoneige ou la
raquette. C'est aussi
une vraie invitation au
ressourcement et au
lacher-prise. Ce senti-
ment de reconnexion

nous attend dans les
parcs régionaux des
Hautes-Laurentides,

ou jouer dehors de ma-
niere écoresponsable et
dormir autrement dans
les bras de Dame Nature
(chalets, refuges, mini-
maisons, prét-a-camper,
camping). A I'est de
Mont-Laurier, le parc

régional Kiamika, avec
sa quarantaine d'iles et
d'lots ourlés de plages
de sable doré, s'avére
idéal pour expérimenter
le canot-camping.
Demandez Aventures
Kiamika pour connaitre
toute I'étendue des
activités a vivre ici. Au
nord de Ferme-Neuve,
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AIR
MONT-LAURIER

Compagnie basée

a Riviere-Rouge, Air
Mont-Laurier est autant
connu pour son réseau de
pourvoiries situées en zone
boréale isolée que pour son
expertise dans le transport
aérien. Et pour cause,

ce n'est qu'en hydravion
que I'on peut rejoindre les
immenses territoires de
ces pourvoiries nordiques.
Depuis son hydrobase
située a Riviere-Rouge dans
les Hautes-Laurentides, Air
Mont-Laurier propose aus-
si des survols et des forfaits
sur mesure. Incontournable
pour vivre I'expérience

de I'nydravion et admirer
les paysages sauvages

des Hautes-Laurentides
comme jamais.

airmontlaurier.com
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le parc régional
Montagne du Diable
démultiplie les possi-
bilités d'aventures au
grand air sur différents
terrains de jeux en toute
saison (montagne, lac,
forét, chute du Windigo),
avec la aussi de superbes
options d'hébergements
rustiques et de prét-
a-camper. De son coté,
le parc régional du
Poisson Blanc est le
bon choix pour vivre
une expérience de
Robinson boréal,

en campant sur une

fle ou en séjournant

en microrefuge, entre
une randonnée et

une excursion en

canot ou en kayak.
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L'appel des
pourvoiries

Les Hautes-Laurentides,
c'est aussi le territoire
des pourvoiries et des
auberges de la forét, des
lieux ot I'on godite, été
comme hiver, a l'art de
vivre au cceur des grands
espaces québécois. Dans
leurs quartiers d'hiver,
les Hautes-Laurentides
deviennent de plus un
haut lieu de la motoneige
au Québec. Des experts
vous y attendent, comme
la Pourvoirie Mekoos,
notre grand coup de
coeur a Mont-Laurier
(lire page de droite). Des
parcours balisés d'excep-
tion également, tel les
Sentiers Coureurs des
bois (lire page suivante).
L'ambiance chaleureuse
des relais de motoneige
s'empare des belles
pourvoiries de la région.
Celles-ci demeurent
incontournables pour
séjourner au vert tout

au long de l'année et

@ L'immersion nature
avec Aventures Kiamika.
@ Le parc régional
Montagne du Diable.

© Le Rabaksa Lodge.

@ La Pourvoirie

des 100 Lacs Sud.

@ Séjourner vraiment
au vert au parc régional
Montagne du Diable.

profiter d'immenses
territoires naturels pour
s'oxygéner, se reposer,
s'aventurer, pécher...

Et méme voler en hydra-
vion, avec Air Mont-
Laurier (lire a gauche) !
Le Rabaska Lodge

a Ferme-Neuve et la
Pourvoirie des 100 Lacs
Sud a Lac-Bazinet, dans
le « Grand Nord » des
Laurentides, font aussi
partie de nos pourvoiries
préférées. Une belle
maniére de terminer

le road trip sous le signe
de la grande nature des
Laurentides et de I'art
d'accueillir de ses habi-
tants, le tout a moins

de 3 heures de Montréal
et 2 heures de Gatineau.

© Parc régional Montagne Du Diable
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© Tourisme Laurentides / Pourvoirie 100 Lacs Sud

POURVOIRIE MEKOOS

Bienvenue dans une auberge de la forét familiale au
ceeur d'un terrain de jeux tout simplement hors norme.

Le territoire de la Pourvoirie Mekoos s'étend sur 346 km?.

Il est serti de 135 lacs et sillonné par quelgue 500 km

de sentiers... Autant dire que la grande aventure nous
attend dés le seuil de notre chambre a l'auberge, ou dans
I'un des petits chalets du domaine ou tout le nécessaire
est présent pour séjourner. A la Pourvoirie Mekoos, les
journées se remplissent a volonté d'expériences de plein
air variées et de moments de bien-étre et de convivialité.
Les pécheurs passeront des heures a taquiner les truites
grises ou mouchetées, les dorés jaunes et les brochets.
On peut aussi profiter des lacs pour s'évader en canot
ou en kayak, ou simplement s'adonner au farniente

et a la baignade en été. Vos hétes, la famille Dumoulin,
vous indiqueront les plus beaux sentiers pour partir

en randonnée pédestre ou explorer la forét en quad.

De fabuleuses sorties d'initiation a la trappe et
d'observation de 'ours noir a la nuit tombée sont
également au programme. En hiver, la Pourvoirie Mekoos,
directement située sur les sentiers fédérés, devient un
paradis de la motoneige et du buggy. Elle se distingue
aussi par ses activités de péche blanche, ses escapades
en raquette avec un trappeur expérimenté et ses
expériences mémorables en traineau a chiens au coeur
d'une nature brute, avec toujours le méme plaisir de
retrouver son nid, la chaleur du personnel, 'ambiance
conviviale, les plaisirs du restaurant, ceux du bar et méme
ceux du spa. La grande vie dans les grands espaces!

mekoos.com

© Tourisme Laurentides

© Pourvoirie Mekoos

g
g
3
=
e
g
s
3
<
©

QUEBECLEMAG.COM 127



r des Bois

© Sentier Cou
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SENTIERS COUREURS DES BOIS
L'aventure en motoneige dans les Laurentides

Les Sentiers Coureurs des bois sont bien plus que des pistes
balisées pour s'échapper en motoneige. Parcourant la forét
et les reliefs des Hautes-Laurentides au départ de Mont-
Laurier, ils forment tout un réseau d'hétes et de services
pour vivre un séjour d'aventure hivernale parfait dehors
comme dedans. Et la magie opére aussi a la belle saison!

Les Hautes-Laurentides

sont réputées pour le terrain
de jeux hors-pair qu'elles
offrent aux amateurs
d'aventures motorisées au
coeur de paysages forestiers
spectaculaires. Les reliefs,

les conditions d'enneigement
et la qualité des pistes en font
méme un must absolu pour la
motoneige. Outre ces atouts,
les Hautes-Laurentides
peuvent se targuer d'une
longue tradition d'accueil
authentique au sein des
pourvoiries et des hotels de la
région. Il n'en fallait pas plus
pour que naisse, il y a plus
de 25 ans, I'idée d'un regrou-
pement de ces experts de
I'aventure et de I'hospitalité
sous la banniére des Sentiers
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Coureurs des bois. Ces au-
bergistes de la forét, hoteliers
et concessionnaires de moto-
neiges et de quads ont ainsi
associé leurs savoir-faire pour
proposer aux motoneigistes
|'expérience hivernale la plus
compléte et la plus «fun»
possible dans les bois

des Hautes-Laurentides.

Motoneige et vie

de chalet

Le secteur des Hautes-
Laurentides se distingue

par I'ampleur et la qualité
de son réseau de sentiers de
motoneige, lesquels sont
parfaitement entretenus par
une dizaine de clubs locaux.
De l'initiation jusqu’au
grand raid en passant par

LE MEILLEUR DU CANADA

la randonnée en motoneige
d'une journée, tous les formats
de I'évasion sont possibles

sur un réseau d'itinéraires
pratiquement illimité. Et

la qualité de service en

plus, puisque les Sentiers
Coureurs des bois réunissent
les plus belles pourvoiries

de la région, ces fameuses
auberges de la forét qui font
rimer chaleur du bois, confort
de I'nébergement, ambiance
conviviale et bien str réconfort
des saveurs dans la plus pure
tradition québécoise. Tout

est donc la pour programmer
dans les moindres détails un
séjour de motoneige dans les
Hautes-Laurentides en famille
ou entre amis, location de vos
engins comprise, avec une
multitude de formules guidées
ou en autonomie.

Aventures d'été

et d'automne

Depuis plusieurs saisons,

les Sentiers Coureurs des bois
sortent de leurs quartiers
d'hiver pour vous faire vivre
les Hautes-Laurentides durant
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© Sentier Coureur des Bois

I'été ou dans la magie de
|'automne. En quad, a moto
aventure ou a bord d'un buggy,
les sensations sont toujours au
rendez-vous. De quoi découvrir
d'un ceil nouveau certains
sites incontournables des
Hautes-Laurentides comme

la montagne du Diable et les
chutes Windigo, ou encore
I'immense réservoir Baskatong.
A partir de Mont-Laurier,

iln'y a qu'a suivre les
«Sentiers Fléchés», un réseau
de 1000 km réparti en six
troncons qui s'offre aux
amateurs de sensations fortes.
Ne craignez pas de vous perdre
en pleine forét: chaque circuit
est identifié par une couleur

et a chaque intersection vous
attend une carte indiquant
comment trouver votre
auberge du soir, votre table

du midi ou votre point de
ravitaillement en essence.

Le tout forme une véritable
carte du métro parisien, mais
sous le signe de l'aventure,
al'air plus libre que jamais!

coureurdesbois.ca


http://www.coureurdesbois.ca
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LAURENTIDES

NORD DE MONTREAL, QUEBEC, CANADA

;ﬂa pw zr/mf(* escapade

--f SAUS QAN

Les villages animés et les gens chaleureux
fant des Laurentides une destination vacances
invitante, avec un choix inégalé pour séjourner
en lieux de villégiature, en pourvoiries ou auberges
de la forét.

Tout juste au nerd de Montreal, la beauté de la
région des Laurentides est la pour transcender les
vacances...0On n'a qu'a penser aux parcs nationaux
du Ment-Tremblant et d' Oka, aux parcs régionaux
ainsi gu'au choix époustouflant d'activités, de
découvertes culturelles et savoureuses.

bonuour H @’ S
Quebec laurentides.com LAURENTIDES
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O LA ROUTE DES EXPLORATEURS

LA ROUTE DES EXPLORATEURS

© Myriam Baril-Tessier

© Dominique Lafond - Tourisme Québec

Répondre al'appel
de I'Ouest du Québec !

eia 1 aginease
OTTAWA (8 ﬁy )
MONTREAL

S'écarter des sentiers battus pour nous entrainer au coeur de I'Ouest québécois,
sur les traces des Premiéres Nations, des pionniers et des coureurs des bois, c’est
I'invitation lancée par La Route des Explorateurs. Ce fabuleux road trip de deux
semaines parcourt trois grandes régions du Québec : la région des Laurentides,

I'Outaouais et I'Abitibi-Témiscamingue. On vous présente les incontournables
de ces destinations ol vous attendent des aventures uniques.

a nature, I'histoire et I'art
L de vivre ne font qu'un tout

au long de cette véritable
conquéte de l'ouest du Québec.
Coté grands espaces, il n'y a qu'a
nommer les régions traversées
pour sentir leur souffle : les
montagneuses Laurentides taillées
pour |'aventure ; I'Outaouais
et sa nature sauvage cotoyant
I'effervescence urbaine ; et
I'immense Abitibi-Témiscamingue,
I'Ouest québécois des draveurs
et des chercheurs d'or. L'histoire,
c’est celle de la colonisation de
ces régions et de leur dévelop-
pement, notamment a travers la
foresterie et les mines, sans oublier
celle, bien plus ancienne, de leurs
premiers habitants, les Nations
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autochtones. Quant aux plaisirs de
la vie, ils vous attendent au gré des
hébergements, variés et originaux,
mais aussi des lieux de bien-étre
et, naturellement, des bonnes
tables et autres trésors du terroir

a dénicher en chemin.

Se lancer sur la Route

des Explorateurs !

Facile a entreprendre au départ
de Montréal ou d'Ottawa — deux
villes reliées a I'Europe par des vols
directs —, ce road trip de plus de
1500 km multiplie les attraits dis-
tinctifs a visiter et les expériences
de plein air tous azimuts sur les
sentiers, sur I'eau et méme dans
les airs ou sous la terre. De mai a
octobre, c'est une fagon originale

LE MEILLEURDU CANADA

et instructive de rencontrer I'his-
toire du Québec et de découvrir
trois de ses régions parmi les plus
sauvages et préservées. Pour

vous faciliter la vie, certaines
agences comme Imagine Canada
imagine-canada.fr) vous proposent
de vivre |la Route des Explorateurs
en totale liberté, a travers un forfait
comprenant le voyage, la location
de véhicule et les hébergements,
de méme qu'un carnet de route
personnalisé détaillant votre
itinéraire jour par jour.

+ Plus d'infos :
bonjourquebec.com/fr/ou-aller/

itineraires-et-routes/sur-la-route-
des-explorateurs

© Myriam Baril-Tessier

© Jean-Pierre Huard - Tourisme Québec



Région des Laurentides
Une prise d'élan magistrale!

Juste au nord de Montréal, la région des Laurentides est notre premiére étape vers
I'évasion et I'aventure. Connue pour ses montagnes et ses stations de ski, ses parcs
nationaux et régionaux, sa multitude d‘activités de plein air, ses villages, son terroir
et son offre variée d’hébergements, elle a tout pour vous séduire d'entrée de jeu.
Notre top quatre d'attraits et d’expériences a ne surtout pas manquetr.

© Sentier des Cimes Laurentides

© D. Desmarais

© Parc régional Montagne du Diable

LE SENTIER DES CIMES LAURENTIDES

ET GOURMET SAUVAGE . ) '

I ) s LE PARC REGIONAL MONTAGNE DU DIABLE
Accessible a tous en toute saison, une passerelle de bois s'éléve
en douceur pour atteindre le niveau de la cime des arbres Il fait partie de ces trésors de parcs régionaux dont les

jusqu'a une tour panoramique. A 40 métres du sol, celle-ci offre Hautes-Laurentides ont le secret. Au nord de Ferme-Neuve, cet
un point de vue inédit sur la nature, mais aussi des informations écrin de nature protégée démultiplie les possibilités d'aventures

grace a des stations éducatives, sans oublier les sensations toute l'année sur différents terrains de jeux. C6té montagne,
fortes, sur un filet suspendu en son sommet (un spectacle on vous recommande la randonnée de la Paroi de L'Aube
d'acrobates s'y déroule d'ailleurs quotidiennement tout I'été). pour sa superbe récompense panoramique. Dans le secteur
Sur place, les épicuriens profitent de la présence du Café Lac et Chute Windigo, vous irez admirer cette impressionnante
Boréal de Gourmet Sauvage, qui propose une petite restauration  chute d’eau large de plus de 18 métres et haute de 55 métres,
réconfortante, saine et inventive a base de produits provenant avant d'expérimenter I'hébergement dans une minimaison

du terroir local et de la forét boréale. tout pres du lac Windigo. Une immersion 100 % nature!
sentierdescimes.com et gourmetsauvage.ca parcmontagnedudiable.com
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LE PARC NATIONAL DU MONT-TREMBLANT,

226 km de découvertes savoureuses dans les paysages SECTEUR DE LA DIABLE
des Basses-Laurentides et d'Argenteuil. Parmi les itinéraires Ses rivieres et ses centaines de lacs en font un paradis pour les
champétres les plus généreux du Québec, le Chemin du Terroir passionnés de péche et de randonnée en canot. Sa forét et ses reliefs
permet d'explorer |'étonnante diversité des produits, des lieux, ravissent les marcheurs, qui partent a la conquéte de belvédeéres pour
des savoir-faire et des personnalités qui font la renommée épier les cimes. On vous recommande le secteur de La Diable, qui
gourmande des Laurentides. C'est le road trip parfait pour vivre compte de superbes sentiers comme La Roche, La Corniche ou encore
des dégustations originales, faire des rencontres authentiques La Chute de La Diable. C'est ici qu'on expérimente aussi un sensation-
et, naturellement, remplir son panier. Une trentaine d'entreprises nel parcours de via ferrata et qu'on embarque pour une descente de
agrotouristiques invitent a faire escale sur le circuit, dont Labonté la riviere en canot. Prolonger I'immersion dans un prét-a-camper du
de la Pomme a Oka, le Verger Richard Legault, le Domaine parc, un chalet ou un EXP. est une double bonne idée: a vous la grande
Lafrance ou encore la Cidrerie Lacroix a Saint-Joseph-du-Lac, nature et I'un des ciels les plus purs pour observer les étoiles. Le parc
entre autres artisans du go(t qui ne laissent jamais indifférents... est en effet certifié réserve de ciel étoilé par DarkSky International.
laurentides.com/fr/chemin-du-terroir sepag.com, ‘mot,
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Abitibi-Témiscamingue
Les grands espaces en forfait illimité

Les trés grands espaces ponctués de plus de 20 000 lacs et riviéres, deux superbes
parcs nationaux, une immense réserve faunique, des rencontres authentiques avec
la culture autochtone et ce parfum encore intact de ruée vers l'or... Tout a l'ouest

du Québec, I'Abitibi-Témiscamingue déroule un tapis rouge aux candidats a I'évasion
pure. Voici quatre rendez-vous immanquables.

© Hugo Lacroix / TAT
© Moment Factory

LE REFUGE PAGEAU ET LE CIRCUIT ANISIPI

Loups, coyotes, lynx du Canada, harfangs des neiges, orignaux,
ours noirs... Cet incontournable recueille et soigne environ trois
cents animaux sauvages chaque année, dont la moitié retrouvera
la liberté. Rendre visite aux pensionnaires du Refuge Pageau, c'est
aussi contribuer a leur bien-étre et a la poursuite de la belle histoire
de famille initiée en 1986 par Louise et Michel Pageau, un ancien
trappeur amoureux de la nature de sa région. Cet attrait est de plus
I'une des étapes du passionnant circuit a la découverte de I'eau
«Anisipi», un parcours d'expériences immersives dédié a cette
ressource si importante et omniprésente dans la région, avec une
belle mise en valeur de la riche culture autochtone du territoire.

refugepageau.ca et anisipi.com

© Alija Bos / TAT

LE PARC NATIONAL D'OPEMICAN

Le dernier né des parcs nationaux créés par la Sépaq (ouvert
en 2019) est situé au sud de la région, a la jonction entre les foréts
feuillue et boréale. En prise direct avec le lac Témiscamingue,
cet écrin de 252 km? est une destination de choix pour les activités
nautiques, dont la pratique du canot-camping. Il offre aussi une
dizaine de superbes sentiers de randonnée pédestre pour explorer,
avec ou sans guide, les écosystemes forestiers et lacustres typiques
de la région naturelle des Laurentides méridionales. Le secteur
de la Pointe-Opémican conserve plusieurs batiments témoins
de |'age d'or du flottage de bois sur le lac. Vous aimerez la sortie
guidée en rabaska en compagnie d'un garde-parc naturaliste!

sepag.com/pq/ope/
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Leduc / TAT

LA CITEDEL'OR

On se rue vers I'Ouest pour visiter cet attrait en or, un ancien
complexe minier parmi les plus prolifiques du pays. Classés
sites historiques, la mine Lamaque et le village minier de
Bourlamaque sont des témoins vivants d'une épopée qui
marqua le nord-ouest du Québec il y a 100 ans. A méme

le site, la Cité de I'Or aborde tous les aspects du quotidien

des mineurs. Vous adorerez la visite sous terre, a 91 metres

de profondeur (n'oubliez pas la petite laine, température 8 °C).
Certains batiments en surface, comme la salle du treuil et les
chevalements sont également vraiment impressionnants.

citedelor.com
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LE LIEU HISTORIQUE NATIONAL
D'OBADJIWAN-FORT-TEMISCAMINGUE

Via d'importantes ressources historiques, archéologiques et natu-
relles, ce site témoigne de pres de 6000 ans d'occupation humaine,
des peuples algonquins jusqu'aux présences francaise, écossaise,
anglaise et canadienne. Un important poste de traite des fourrures

y fut établi au XVIII¢ siecle, théatre des échanges avec les Premiéres
Nations et des rivalités commerciales qui marquérent le territoire pen-
dant prés de trois siécles. L'histoire du fort est relatée par I'exposition
permanente Obadjiwan, tandis qu'un parcours dynamique extérieur
vous emmenera au fil de douze stations scénographiques, le tout dans
un cadre naturel magique, au bord de 'immense lac Témiscamingue.

parcs.canada.ca/lhn-nhs/qc/obadjiwan-temiscamingue



Outaouais
Un bouquet final entre nature et culture

La troisiéme et derniére région qui nous attend sur la Route des Explorateurs n'a pas

son pareil pour faire rimer nature et culture. L'Outaouais marie appel des grands espaces
et effervescence urbaine, comme on le découvre par excellence a Gatineau, qui est
séparée par lariviére des Outaouais de la capitale du Canada, Ottawa. Ne manquez

pas, entre autres, ces quatre attraits !

MUSEE CANADIEN DE L'HISTOIRE

A Gatineau, au bord de la riviére des Outaouais, voila «lex» grand
musée national indispensable pour comprendre le Canada, sa
société, sa culture plurielle et son parcours dans le temps sur
plus de 15 000 ans. Composé de trois immenses galeries mettant
en scéne dix-huit récits, |a salle de I'Histoire canadienne est
spécialement captivante. La salle des Premiers Peuples reflete
de son coté toute la diversité des Nations autochtones du Canada,
présentant une collection de plus de deux mille artéfacts, tandis
qu'on est émerveillés des 'entrée du musée par la Grande
Galerie, qui expose d'immenses mats totémiques autochtones.
Ne manquez pas non plus la visite du tres ludique et interactif
Musée canadien des enfants, surtout si vous étes en famille!

museedelhistoire.ca

—

PARC NATURE ECO-ODYSSEE

Direction le joli village de Wakefield, a seulement une demi-
heure de route de Gatineau et Ottawa, pour tout apprendre

de I'habitat naturel du castor en parcourant en pédalo, en canot,
en kayak ou sur une planche a pagaie un gigantesque labyrinthe
d'eau. Vraiment unique au monde par sa taille et la biodiversité
qu'il abrite, il s'étend sur plus de 4 km et comprend cinquante
intersections. Différentes aventures aquatiques sont proposées
en journée et en soirée. Ce parc pas comme les autres déroule
aussi de beaux sentiers pédestres entre marais et forét,

ol avoir toutes les chances d'observer les castors le soir.

eco-odyssee.ca

© Alex & MJ

DES CHUTES COULONGE

Une forét ancestrale de pins blancs et un canyon vertigineux
forment le décor des aventures a vivre autour et au-dessus

de la fougueuse riviere Coulonge. Au-dessus, car ce Parc
Aventure vous invite a tester ses tyroliennes géantes, mais

aussi a emprunter son parcours de via ferrata aménagé sur

600 metres a méme la paroi rocheuse. Des activités parfaitement
sécurisées et accessibles aux aventuriers de tout niveau.

chutescoulonge.ca
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LE PARC OMEGA

Notre dernier coup de coeur sur la Route des Explorateurs est un parc
vraiment pas comme les autres. Plus de 400 représentants de la faune
sauvage nord-américaine nous recoivent littéralement comme chez
eux, au gré de leurs habitats naturels aménagés sur 900 hectares.
Un safari de 12 km a bord de son propre véhicule permet d'observer
les animaux, dont les ours et les bisons. Incontournables également,
I'observatoire des loups, la Ferme d'antan, ou encore le restaurant
OmégaBon. Le Parc Oméga a de plus développé une gamme unique
d'hébergements en pleine nature: maisons sur pilotis, cabanes en bois
rond, tipis, wi-tentes, pods...de méme que des suites, une cabane,
un chalet et un lodge a méme l'aire de vie des loups... Sensationnel!

parcomega.ca
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© CHARLEVOIX

GITES

Un road trip dans Charlevoix
en dormant chez I'’habitant

Authentiques, pratiques et économiques, les séjours en gites et chambres d'hotes
permettent d'explorer la région sous toutes ses facettes, de profiter de I’hospitalité

de ses habitants et de séjourner aux premiéres loges des paysages et des saveurs locales.
En ville, dans les montagnes, face au fleuve ou a la campagne, on alterne a volonté

les décors, les rencontres et les activités, tout comme dans ce road trip au gré de

cing secteurs de Charlevoix, avec nos meilleures adresses pour dormir chez I’habitant.

es gites et chambres
L d'hétes de Charlevoix
forment une
invitation a vivre tous les
visages de la région en
immersion. Pour trouver
le « couette & café »
de ses réves en prenant
la route au départ de
Montréal ou de Québec,
on explore successive-
ment Baie-Saint-Paul et
ses alentours, les villages
du secteur Cratere
et marées (Les Eboule-
ments, Saint-Joseph-
de-la-Rive et Saint-
Irénée) puis La Malbaie,
avant de prendre la
tangente dans les reliefs
afin d'explorer le secteur
des Montagnes, et enfin
terminer notre « hotes
trip » vers Saint-Siméon
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et Baie-Sainte-Catherine.
En chemin, pas moins

de 22 adresses nous
attendent. L'art d'accueillir
des Charlevoisiens

y rayonne comme

nulle part ailleurs.

Baie-Saint-Paul
Environnement inspirant
entre fleuve et mon-
tagnes, urbanité douce
et vie culturelle foison-
nante : Baie-Saint-Paul
et ses environs ont

de quoi charmer tous

les villégiateurs, avec
mention spéciale pour les
amateurs d'art et pour les
gourmets. Pour séjourner
dans une maison dont le
cachet est au diapason de
cette perle de Charlevoix

LE MEILLEUR DU CANADA

qui a vu naitre le Cirque
du Soleil, le gite Ala
Chouette coche toutes
les cases. Chaleureuse et
lumineuse, cette maison
centenaire donnant

sur de beaux jardins

se distingue aussi par
ses petits-déjeuners
puisant dans les saveurs
locales. Raffinement

et caractére sont égale-
ment au rendez-vous

a I'Auberge Ancrage,
une batisse des années
1920 au cachet maritime,
parfaitement rénovée
par ses propriétaires. Sur
la rue Leblanc, tout prés
du centre-ville de Baie-
Saint-Paul, deux autres
adresses marient confort
et intimité pour vivre la
ville en toute tranquillité :

le Gite Esprit Follet,
avec ses deux chambres
pourvues de salles de
bains privées, et le Gite
Studios Leblanc avec ses
deux studios. Dans les
environs immédiats de
Baie-Saint-Paul, on a un
faible pour le cachet des
magnifiques chambres
de I'Auberge Carpe
Diem, entre les murs

de I'ancien presbytere de
Saint-Placide, mais aussi
pour son chalet rustique.
Situé de son cété au
pied des montagnes,

le Gite de la Maison
Blanche réconforte

avec ses quatre
chambres spacieuses

et ses généreux petits-
déjeuners. Quanta la
palme du panorama sur

ix / Caroline

© Tourisme Char
Perron photogray

© A La Chouette B&B
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le Saint-Laurent, elle

se partage entre nos
deux derniéres adresses
coups de cceur dans

le secteur de Baie-Saint-
Paul : le Gite Nature

et Pinceaux qui, accroché
sur le Cap-aux-Corbeaux,
distille une atmosphere
chic et champétre, et le
gite Au Perchoir, qui nous
fait autant craquer pour
le confort de ses trois
chambres que pour sa
vue a couper le souffle
sur le fleuve et I'lsle-
aux-Coudres.

INCONTOURNABLES
DANS LES ENVIRONS

Flaner sur la rue Saint-
Jean-Baptiste, visiter
les galeries d'art et les
nombreuses boutiques
artisanales.
S'offrir une balade
en direction de Petite-
Riviere-Saint-Frangois
a bord du Train
de Charlevoix, en téte
a téte avec le fleuve
Saint-Laurent.
Prendre de la hauteur
en hélicoptére pour
admirer les plus beaux
paysages de Charlevoix
avec Héli-Charlevoix.

e Perron photographies

© Train de Charlevoix / Carc

Cratére et marées
(Les Eboulements,
Saint-Irénée et Saint-
Joseph-de-la-Rive)
L'idée de séjourner chez
I'habitant sans perdre de
vue le Saint-Laurent vous
plait ? Vous allez adorer
ces quatre maisons
situées entre Baie-
Saint-Paul et La Malbaie.
Aux Eboulements,

sur la Route du Fleuve,
L'Authentique Auberge
de Charlevoix est,

avec ses cinq chambres
pourvues de foyers

et de salles de bains
privées, réputée pour son
hospitalité comme pour
les propositions de son
restaurant-bar célébrant
les saveurs régionales.
Dans le méme village,
al'emplacement de
I'ancienne banque locale,
on trouve le gite Aux
Volets Verts, une batisse
plus que centenaire dont
la douce ambiance de
cing chambres colorées
enchante les hotes. Du
coté de Saint-Irénée,
Chez Maleterre Gite-
B&B ne se contente

pas de nous en mettre
plein la vue depuis son

belvédeére donnant sur

le fleuve. C'est un pied-
a-terre empli de sérénité
(trois chambres au calme)
et de gourmandise saine,
avec ses petits-déjeuners
santé. Lui aussi a bonne
distance de I'agitation

Le Manoir Hortensia,

ses cing chambres,

son Jacuzzi extérieur,

son salon avec piano

et ses propriétaires jamais
avares de conseils sont
un autre coup de coeur
pour profiter du fabuleux
secteur Cratére et marées
de Charlevoix.

INCONTOURNABLES
DANS LES ENVIRONS

Faire un tour a la ferme
et remplir son panier
de fruits et légumes
cultivés avec passion

auxJardins du Centre

(Les Eboulements).
Faire de magnifiques
trouvailles en tout genre
chez L'Antiquaire
de Saint-Irénée.
Assister a un concert
ou un spectacle et visiter
le Jardin harmonique de

Sculptures au Domaine

Forget de Charlevoix
(Saint-Irénée).

QUEBECLEMAG.COM

© La Maison sous les Lilas

© Tourisme Charlevoix, Bon Appétit Qc

\

@ Charlevoix offre des
points de vue uniques

sur le Saint-Laurent.

@ La rue Saint-Jean-Baptiste.
© Gite A la Chouette.

O Les Eboulements, dans

le secteur Crateres et marées.
© Gite Nature et Pinceaux.
O Le Train de Charlevoix.

@ La Maison sous les Lilas.
@ L'Authentique Auberge

de Charlevoix.

ETAPE 3

La Malbaie

Haut lieu de la villégiature
haut de gamme dans la
région, La Malbaie est loin
d'étre dépourvue de gites
et chambres d'hétes ou

se délecter de la grande
tradition d'accueil

de Charlevoix avec vue

sur le Saint-Laurent. Dans
le village de Cap-a-I'Aigle,
La Maison sous les Lilas
affiche son charme cossu
de somptueuse demeure
patrimoniale dans un écrin
de jardins fleuris. Décorées
avec soin et godit, ses trois
chambres distillent chacune
leur atmospheére, tandis
que les délicieux repas
matinaux maison s'offrent
en trois services distincts.
On retrouve ce doux parfum
d'exclusivité, de plaisirs
épicuriens et d'intimité
(trois chambres aussi)



© Tourisme Charlevoix /
Air Photo Max / Mario Faubert

© Gite de la Colline

© CHARLEVOIX

a I'Auberge des Eaux
Vives, avec en prime une
de nos vues préférées sur
le Saint-Laurent. Toujours
a Cap-a-I'Aigle, proposant
elle aussi trois chambres
douillettes, I'Auberge

A La Chouenne délivre
ses plaisirs entre les murs
de sa maison de style
canadien et sous sa splen-
dide véranda. On cléture
notre revue d'escales chez
I'nabitant a La Malbaie
avec le Gite Imagel, qui,

a Saint-Fidéle, marie avec
authenticité le charme bu-
colique et I'appel du large,
avec sa vue grande ouverte
sur le Saint-Laurent.

INCONTOURNABLES
DANS LES ENVIRONS

S'adonner aux activités
estivales de la station
Mont Grand-Fonds.

Découvrir I'un des plus
beaux centres de plein air
a l'est du Québec,
le Centre de plein air
Les Sources Joyeuses,
ou s'initier, entre autres,
au vélo de montagne.

Expérimenter en combo la
via ferrata et la tyrolienne
sur les falaises du Fairmont
Le Manoir Richelieu
avec Projet Vertical.
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© Tourisme Charlevoix /

© Gite Au P'tit Paradis

ETAPE 4

Secteur des
Montagnes (Saint-
Aimé-des-Lacs

et Saint-Hilarion)
Charlevoix, c'est aussi
I'appel des hauteurs et de
ces fabuleux parcs natio-
naux qui nous invitent aux
plaisirs de la montagne
et de la campagne.

Voisin du parc national
des Hautes-Gorges-
de-la-Riviere-Malbaie

ou programmer de
fabuleuses randonnées,
entre autres activités, le
village de Saint-Aimé-
des-Lacs n'est qu'a un
quart d'heure de route de
La Malbaie et on se sent
déja completement ail-
leurs. Encore plus quand
on choisit de séjourner
au Gite au P'tit Paradis,
parfait pour se ressourcer
sur un site enchanteur
entre lac et montagnes,
et profiter d'un éventail
d'aventures au grand air.
Egalement posté au bord
d'un lac, le gite Au Fil du
Temps nous recoit dans
une demeure de pierre
et de bois érigée au XIX®
siecle, un nid romantique
a souhait proposant trois
chambres. C'est aussi a
Saint-Aimé-des-Lacs que
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© Auberge des Eaux Vives

@ Le parc national

des Hautes-Gorges-
de-la-Riviere-Malbaie.

@ Gite Au Ptit Paradis.

© Auberge des Eaux

Vives a Cap-a-l'Aigle.

O Gite de la Colline

a Baie-Sainte-Catherine.

© Les croisiéres aux baleines

vous attendent dans Charlevoix.

le gite Chez Les Bergeron
cultive sa pétillante diffé-
rence : a la fois auberge
de charme, café-crémerie
et relais musical sous

la charpente d'un vaste
chalet suisse... une vraie
source d'inspiration

et de bons moments !
Enfin, cap sur le village
de Saint-Hilarion pour un
séjour de détente totale a
la ferme. Spécialisée dans
I'élevage artisanal de
canards, le gite de la
Ferme Ambrosia nous
met aux premiéres loges
du terroir de Charlevoix,
le tout dans le calme
olympien de la campagne.

INCONTOURNABLES

Saint-Siméon

et Baie-Sainte-
Catherine

Retrouvons le littoral du
Saint-Laurent pour poser
nos valises tout au bout

de la région, a Baie-Sainte-
Catherine, la ot le fjord du
Saguenay sépare Charlevoix
de Tadoussac et la Cote-
Nord, une destination de
réputation mondiale pour
les croisieres d'observation
des baleines. Majestueux,
les paysages sont ici les
hétes de deux de nos adresses
préférées. Demeure familiale
depuis prés de 200 ans,

La Maison Rochefort séduit
par son emplacement avec
vue sur I'horizon maritime,
ses petits-déjeuners cham-
pétres a base de produits frais
et son accueil chaleureux.
Des ingrédients qu'on
retrouve aussi au Gite

de la Colline, avec le choix
entre fleuve et jardin pour le
tableau a contempler depuis
sa chambre, et une terrasse
tout simplement irrésistible
pour son panorama ouvert
sur la mer. Autant de mo-
ments suspendus a vivre
dans les gites et chambres
d'hétes de Charlevoix.

INCONTOURNABLES

DANS LES ENVIRONS

DANS LES ENVIRONS

Programmer une
randonnée ou une
activité nautique (kayak,
canot, rabaska, SUP...)
au parc national
des Grands-Jardins.

Faire le plein de paysages
vertigineux dans
les montagnes du
parc national des
Hautes-Gorges-de-
la-Riviére-Malbaie.

Partir observer I'ours noir
dans son milieu naturel a
la pourvoirie Le Pic-Bois.

Epier et mieux connaitre les
mammiféres marins depuis
le Centre d'interprétation
et d'observation
de Pointe-Noire (Baie-
Sainte-Catherine).

Partir en croisiére aux
baleines sur les eaux du
parc marin du Saguenay—
Saint-Laurent
avec Croisiéres AML.
Visiter le charmant petit
village cotier de Port-
au-Persil, a proximité
de Saint-Siméon.



HARLEVOIX

Charlevoix et ses gites pittoresques

Bordée par le majestueux fleuve Saint-Laurent et par de hauts sommets, Charlevoix est une
destination incontournable. Sémouvoir devant le spectacle offert par les mammiféres marins,
golter aux saveurs exquises du terroir et cotoyer des gens authentiques et chaleureux qui maitrisent
a la perfection I'art de recevoir. Les gites de Charlevoix unissent confort, élégance et charme

pour créer un séjour mémorable au coeur des plus beaux paysages du Québec.




———

© SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Coups de coeur autour
d’'une mer intérieure

Au Saguenay-Lac-Saint-Jean, deux colosses de la nature magnétisent les
voyageurs : le fjord du Saguenay et le lac Saint-Jean. Le dernier alimente

le premier, lequel se déverse dans le fleuve Saint-Laurent. Le lac Saint-Jean
est aussi un incroyable réservoir de découvertes, qu‘elles soient naturelles,
historiques, culturelles, ou qu‘elles aient a voir avec l'art de vivre et
d’accueillir des Bleuets, les habitants de la région. Quand on entreprend

le tour de cette mer intérieure, les pépites se succédent...







O SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

© L'Odyssée des Bétisseurs

041 km? d'eau douce !
1 Troisieme plus grand

lac naturel du Québec,
le lac Saint-Jean a plus
d'une histoire a raconter.
Depuis la ville de Sague-
nay, il est facile de se
lancer sur un road trip
en boucle par la route
169 au départ d'Alma,
ou marquer un premier
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arrét. Sur le site du com-
plexe hydroélectrique
Isle-Maligne construit
ily a pres de 100 ans,
L'Odyssée des Batisseurs
raconte ce chantier hors
norme, son importance
pour la région et

dans le quotidien des
habitants. L'exposition
permanente, celles
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© L'Odyssée des Batisseurs

temporaires, le parcours
extérieur et les activités
programmées par ce lieu
en été nous offrent un
excellent premier regard,
a la fois historique et
humain, sur le lac Saint-
Jean. On met ensuite

le cap a I'ouest pour
entreprendre le tour du
lac dans le sens horaire.

Tourisme Saguenay-Lac-Saint-Jean

© Steve Deschenes

Et si on enfourchait les
vélos pour profiter un
maximum des paysages
et des localités traver-
sées ? La Véloroute des

Bleuets est une option
a ne pas négliger, qu'on
I'emprunte pour faire le
tour complet (256 km)
en 3, 4 ou 5 jours, pour
pédaler sur certaines



© Laurent Silvani

© Microbrasserie du Lac-Saint-Jean

@ La Véloroute des
Bleueuts : 256 km de plaisir
autour du lac Saint-Jean.
© & © Aventure, histoire
et panorama a L'Odyssée
des Batisseurs.

@ Les joies de la plage

au parc national

de |a Pointe-Taillon.

© Paysage & Métabetchouan.
O Parc le Trou de la Fée.
@ Microbrasserie du Lac-
Saint-Jean a Saint-Gédéon.

© La marina de Roberval.

sections ou pour réaliser
un circuit thématique,
comme le tour des
microbrasseries. On
vous recommande
dailleurs l'arrét a la
Microbrasserie du
Lac-Saint-Jean a Saint-
Gédéon. Parmi les plus
belles pistes cyclables
de la province, elle
traverse quinze muni-
cipalités et donne

acceés a une multitude
d'attraits, de restaurants
et d'hébergements.

Curiosités
géologiques

et voyages

dans le temps

De Saint-Gédéon

a Mashteuiatsh, les
plages, les points de

vue magiques sur le lac
et les arréts d'intérét

se succeédent. C'est le
cas a Métabetchouan-
Lac-a-Croix ou encore

a Desbiens, d'ou
s'échapper de quelques
kilomeétres vers le sud
pour aller découvrir un
premier coup de coeur
caché en pleine nature,
le Parc Le Trou de la Fée
(lire ci-contre). De retour
sur la route 169, I'escale
s'impose moins de 15 km
plus loin pour visiter

le captivant Village
historique de Val-Jalbert
(lire I'encadré),

et méme y séjourner.

Le lac Saint-Jean a l'art

e
PARCLE TROU
DE LA FEE

Un incontournable

ol vivre des expériences
sensationnelles. On explore
les entrailles de la Terre en
descendant dans l'unique
caverne a s'étre formée a
méme le granit du Bouclier
canadien, la caverne du
Trou de la Fée. On y fait
aussi le plein de sensations
fortes a la surface, en ran-
donnant sur les passerelles
fixées aux caps de roc,

sur des ponts suspendus
vertigineux, sans oublier
de vaincre son vertige

sur un plancher de verre

a 60 metres au-dessus de
la riviere Métabetchouane.

parcletroudelafee.com
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© Ville de Roberval

© Andre Olivier Lyra

VILLAGE HISTORIQUE DE VAL-JALBERT

Cet attrait majeur bordant la rive sud du lac Saint-Jean associe
magistralement histoire et patrimoine, nature, divertissement,
villégiature et gastronomie, le tout sur le site d'un ancien village
de compagnie fondé en 1901 et ol le temps s'est arrété il y a
100 ans. Le moulin a pulpe, au pied de 'impressionnante chute
Ouiatchouan, ainsi qu'une quarantaine de batiments ont

été réhabilités pour nous faire revivre le quotidien d'antan.

A découvrir librement ou lors d'une visite guidée en trolleybus,
le village historique distille une nostalgie unique qui s'anime
au gré des expositions, projections et saynétes théatrales jouées
par des comédiens. L'offre de restauration et d’hébergement
développée ici vaut de plus le détour. On a le choix entre maisons
d'époque au charme des années 1920 mais au confort moderne
irréprochable, minimaisons donnant sur le lac, mini-chalets

de prét-a-camper et camping rustique avec ou sans service.

valjalbert.com
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Photos © Musée ilnu de Mashteuiatsh

O SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

MUSEE ILNU DE MASHTEUIATSH

Depuis plus de quarante ans, le Musée ilnu s'engage a
sauvegarder et a partager I'héritage des Pekuakamiulnuatsh,
les llnuatsh du lac Saint-Jean. Pres de 6 000 ans d'histoire se
dévoilent ici grace aux expositions qui mettent en lumiére les
artefacts, les objets et les ceuvres d'art de ce peuple millénaire.
L'exposition permanente offre une vision originale et interactive
de la culture des lInuatsh et de leur mode de vie au fil des sai-
sons. Un sentier d'interprétation prolonge votre visite en pleine
forét et offre de nombreuses connaissances sur la flore indi-
géne de la région et son role dans le mode de vie traditionnel
des linuatsh. Un campement extérieur compléte votre visite, le
temps de déguster une tranche de bannique (pain traditionnel)
et de réaliser des activités de fabrication artisanale.

museeilnu.ca

142 LE MEILLEUR DU CANADA

et la maniére de nous
faire voyager dans le
temps, et on n'est pas
au bout de nos
surprises. La route se
poursuit, franchissant
Roberval et sa jolie
marina. C'est jusqu’aux
racines des premiers
habitants du territoire
que la communauté
de Mashteuiatsh nous
conduit. L'héritage
ancestral des linus du
lac Saint-Jean se

livre dans toute sa
profondeur au Musée
lInu de Mashteuiatsh
(lire I'encadré), ou

se tient par ailleurs
chaque été, enjuillet,
le Grand rassemblement
des Premiéres Nations,
un événement
incontournable pour
faire le plein de
traditions autochtone
et, entre autres, assister
a un pow-wow.

@ Camping au parc national
de la Pointe-Taillon.

@ L'héritage ilnu

a Mashteuiatsh.

© L'Univers Bilodeau
Canada, a Normandin.

@ Cueillette de bleuets,
I'embléme de la région.

La grande nature
sous toutes ses
coutures

Une trentaine de
kilometres plus loin,

un attrait phare du
Saguenay-Lac-Saint-
Jean nous attend a
Saint-Félicien. Ouvert
au public en toute
saison, le Zoo sauvage
de Saint-Félicien

(lire ci-contre) captive
petits et grands depuis
plus de 60 ans, il est
sans conteste le parc
animalier le plus célébre
du Québec. C'est aussi
a Saint-Félicien qu'on
pourra poser les valises
pour mieux explorer les



© Laurent Silvani

© L'Univers de Bilodeau Canada

environs. Notre adresse
coup de coeur s'appelle
|'Hétel du Jardin (lire
ci-contre). Le nord du
lac Saint-Jean affiche un
caractere plus sauvage,
avec ses paysages
boréaux illimités qui
rappellent I'dge d'or
des coureurs des bois.
SiI'"époque des postes
de traite est révolue,

on peut rencontrer de
véritables experts de ce
savoir-faire en mettant
le cap sur Normandin.
L'Univers Bilodeau
Canada est en effet
spécialisé dans la mise
en valeur de fourrures
sauvages d'origine
canadienne et dans

les métiers de
pelletier-bottier et

de taxidermiste. Pour
savourer le produit

le plus emblématique
de la région et remplir
son panier, on ne

manque pas l'arrét a
Dolbeau-Mistassini aux
Bleuets Mistassini. Enfin
la derniére partie du road
trip met sur notre route
un écrin naturel abso-
lument exceptionnel.

La péninsule qui s'élance
entre les eaux du lac et
la riviere Péribonka abrite
des paysages aussi doux
qu'ils sont riches de vie,
ceux du parc national

de la Pointe-Taillon :

un terrain de jeux révé
pour la pratique de la
randonnée et du vélo,

la détente sur d'im-
menses plages de sable
et différentes activités
nautiques. Une de ces
escales autour du lac
Saint-Jean qui vous
laisseront des souvenirs
plus que durables !

« Plus d'infos :

saguenaylacsaintjean.ca

© EAK

HOTEL DU JARDIN

Un pied-a-terre de choix

a Saint-Félicien, ou profiter
alafois du luxe d'un hétel
urbain haut de gamme

et du service chaleureux et
attentionné d'une auberge.
Les 85 chambres de I'Hétel
du Jardin priorisent le
confort dans une ambiance
contemporaine et avec

des équipements modernes,
tandis gu'on se détend
aussi bien a la table du
Restaurant Le Baumier

que dans les bains du
nouvel Espace Aqua Jardin.

hoteldujardin.com

© Michael Beauchemin / Canopee

Photos © Zoo sauvage de Saint-Félicien

ZOO SAUVAGE DE SAINT-FELICIEN

Ses 300 animaux en semi-liberté représentant 41 espéces, ses
4,5 km de sentiers pédestres et son parcours unique a bord du
Train Boréal font du Zoo sauvage de Saint-Félicien |'un des plus
fameux parcs animaliers au Canada, voire en Amérique du Nord,
reconnu pour son étonnante diversité. Ajoutez un film multisen-
soriel qui présente la boréalie, deux salles de cinéma, un grand
lieu de restauration et un riche programme d'activités, et tout
est la pour passer une journée exceptionnelle en famille. On ap-
précie en particulier de pouvoir parcourir le zoo et ses différents
milieux naturels en toute saison. Les couleurs sont magiques

en automne et, dans ses quartiers d'hiver, il offre un tout autre
regard sur la vie sauvage. Sept secteurs sont a parcourir a pied
pour explorer, notamment, |a biodiversité de la toundra arctique,
de |'Asie orientale ou encore des montagnes Rocheuses.

zoosauvage.org
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NUNAVIK

La faune arctique et la culture
inuite au coeur de I'aventure

Immense territoire d’évasion et d’aventures, le Nunavik réserve des expériences

hors du commun. Sa nature brute et la culture ancestrale des Inuit sont les deux
grandes sources de dépaysement qui accompagnent tout voyage dans le Grand Nord
québécaois, et pour cause, les Inuit qui nous accueillent sont aussi nos guides pour
partir a la rencontre, entre autres merveilles, de la fascinante faune arctique...

On vous présente ces forfaits imaginés par des entreprises inuites qui marient
immersion culturelle et splendeur de la vie sauvage

La grande évasion
insulaire avec
Ungava Polar
Eco-Tours

Fondée par James May
et Jonathan Grenier,
deux Inuit originaires de
Kuujjuag, Ungava Polar
Eco-Tours est une jeune
compagnie écotouristique
proposant des séjours

d'aventure au coeur
d'une extraordinaire
destination nordique. Au
large de la communauté
inuite de Tasiujagq, les fles
Gyrfalcon sont des perles
de vie sauvage baignées
par la baie aux Feuilles,
connue pour ses marées
parmi les plus grandes
de la planéte. A la fin de
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I'été nordique, aprés un
transfert de Montréal

a Kuujjuag, nous sommes
déposés en avion de
brousse sur I'le Tiercel
pour une expérience
magistrale de 5 jours et
6 nuits en mode « glam-
ping polaire ». On dort
dans de fabuleux héber-
gements en forme de

démes congus en fibre
de verre rigide, installés
en pleine nature le long
de la cote de la baie
d'Ungava, d'ou I'entre-
prise tient son nom. Un
camp de base qui nous
plonge dans un autre
monde, loin de toute pol-
lution lumineuse et donc
idéale pour observer

© Jean-Simon Begin


https://ungavapolarecotours.com/fr-ca/forfait/forfait-tout-inclus/
https://ungavapolarecotours.com/fr-ca/forfait/forfait-tout-inclus/

© Ungava Polar Eco-Tours

© Tourisme Nunavik

les aurores boréales
quand la nuit tombe.
Une salle a manger
commune invite a

se réunir et mettre

nos papilles a I'heure du
Nunavik, avec des recettes
traditionnelles a base

de produits locaux tels
que le caribou, l'omble
chevalier ou encore les
fameuses moules nor-
diques cueillies a marée
basse, entre autres repas
dignes de fine cuisine.

Au programme de

cette semaine d'évasion
radicale, I'exploration des
iles Gyrfalcon en bateau
nous met aux premiéres
loges de I'habitat cotier
de l'ours polaire, qu'on
a de bonnes chances
d'apercevoir lors
d'excursions en mer,
sans oublier d'autres
mammiféres marins
comme les phoques

et les bélugas, ainsi que
de nombreux oiseaux

marins et, qui sait,
I'occasionnel loup de

la toundra, des liévres
ou un furtif renard.
L'occasion est aussi
donnée d'apercevoir les
impressionnants beeufs
musqués, pourquoi pas
au détour d'une sortie
en VTT ou en fatbike.
Enfin, comme toujours
au Nunavik, I'aventure
en nature est également
profondément humaine.
Soucieux de promouvoir

QUEBECLEMAG.COM

© Ungava Polar Eco-Tours

g
i
s
8
i
5
S
e
g
g
§
g
H
©

© Ungava Polar Eco-Tours

leur mode de vie et

leur culture de fagon
authentique, James

et Jon se font un plaisir
de partager leur savoir
ancestral au quotidien,
tout comme les guides
inuits d'Ungava, parfois
méme accompagnés

de membres de leur
famille. Des moments de
découverte et d'échange
forcément indélébiles.
ungavapolarecotours.
com/fr-ca/
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© NUNAVIK

Une semaine aux
premiéres loges

de la vie arctique
avec Nunawild

Cap maintenant a l'inté-
rieur des terres. Opérant
depuis Kuujjuag, la porte
d'entrée de I'immense
Nunavik, la compagnie
inuite Nunawild a fait de
I'exploration écotouris-
tique du Grand Nord sa
spécialité. Trés impliqué
dans et pour sa commu-
nauté, Allen Gordon,

le propriétaire de cette
pourvoirie, a imaginé un
forfait d'une semaine
compléte a l'attention
de petits groupes (de 6 a
12 personnes) souhaitant
vivre une expérience de
rencontre authentique
avec la vraie nature de
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la toundra arctique

et ses habitants, et ce,
de la mi-aoGt jusqu'a
début octobre. C'est

a bord d'un hydravion
que I'on rejoint le

camp du lac Wolf,

ou un hébergement
confortable nous attend
pour 7 nuits (trois repas
quotidiens sont compris).
Avis aux amateurs de
safaris photo, on est ici
au cceur du terrain de
jeux révé. Guidés par
des experts de la région
et de la faune arctique,
les circuits photo de
Nunawild permettent
d'explorer des paysages
automnaux fascinants ou
immortaliser en images
des animaux aussi
emblématiques que

LE MEILLEUR DU CANADA

© Allen Gordon

les boeufs musqués.
Tout droit venu de I'age
de glace, cet impression-
nant capriné arctique a
cOtoyé les mammouths.
Sous les rayons du soleil
d'automne, son épaisse
fourrure laineuse se pare
de mille feux dorés et il
n'est pas rare |'observer
des combats entre males,
I'automne étant la saison
des amours pour les
boeufs musqués. Parmi
les autres représentants
de la faune arctique a
épier, on retrouve aussi
I'ours noir, le lagopéde,
ainsi qu'une variété de
rapaces tels que l'aigle
royal, le faucon pélerin
ou la buse pattue.

On peut aussi pratiquer
la randonnée pédestre

sur la toundra ou faire
du canot sur le lac, tandis
que la pureté du ciel
nocturne ajoutera sans
aucun doute la magie
des aurores boréales au
menu. Enfin, intarissable
sur I'histoire et le
patrimoine inuits, Allen
Gordon s'avére un guide
de choix pour rencontrer
la culture ancestrale

des habitants du

Grand Nord. Il propose
d'ailleurs de passionnants
tours a la rencontre

de la communauté

de Kuujjuag.
nunawild.com/fr/

« Plus d'infos :

tourisme-nunavik.com

© Jean-Simon Bégin

© Heiko Wittenborn
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Rencontrer trois
rois de la faune
arctique avec
Aventures Inuit
Admirer les animaux

du Grand Nord dans
leur habitat naturel fait
vraiment partie des
expériences les plus
marquantes a vivre au
Nunavik. Cette mythique
faune arctique est telle-
ment impressionnante !
L'ours polaire, le boeuf
musqué et le caribou
migrateur, qui en sont
des ambassadeurs de
choix, sont I'objet d'un
forfait spécifiquement
dédié a leur observation
et a la photographie. On
le doit a l'incontournable
compagnie Aventures
Inuit. Au cceur de |'été,
ce voyage d'une semaine
sur les traces du « Big
Three » nous conduit au

coeur de territoires isolés :

sur la cote de la baie
d'Ungava a la recherche
des ours blancs lors

d'excursions en canots
motorisés ; sur |'lle Diana,
au large de la commu-
nauté de Quagqtaq, haut
lieu de nidification des
eiders a duvet, pour voir
des beeufs musqués
restés « confinés » sur |'lle
aprés le dégel ; le long
de la riviere Payne, ot
I'on croisera forcément
des Inuit venus pécher
I'omble chevalier de I'Arc-
tique, afin de surprendre
un troupeau de caribous
dont la migration passe
par la fin juillet, début
aolt. Quant a l'immer-
sion culturelle, chacune
de ces activités se faisant
au départ d'une commu-
nauté inuite, on a aussi
la chance de découvrir le
quotidien des Inuit dans
leur village nordique,
d'autant plus que nos
guide d'Aventures Inuit
sont eux-mémes

des membres de

ces communautés.
aventuresinuit.ca/fr/

© Heiko Wittenborn
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L'aventure continue dans
les pourvoiries du Nunavik !

Avant tout réputées pour les séjours de péche, les
pourvoiries nordiques proposent d'autres aventures
ala rencontre de la nature sauvage du Nunavik.

La preuve avec le Leaf River Lodge. Par les airs, on

se rend de Montréal au village nordique de Kuujjuaq,
puis de Kuujjuaq jusqu'au site de ce camp de péche
authentique sur la riviére aux Feuilles pour une
expédition photo d'une semaine. Accompagné et
conseillé par Jean-Simon Bégin, artiste et photographe
animalier professionnel, et par Alexis Pageau, vidéaste
et pécheur hors pair, on suit la piste de la migration

du troupeau de caribous de la riviere aux Feuilles.

On explore la riviere en bateau, le territoire a pied

et a bord d'un véhicule tout-terrain. On observe des
lagopedes des saules et des ours noirs, on dort dans
un chalet rustique et on mange du saumon en version
« shore lunch » sur la toundra... Magique ! De son c6té,
située sur la riviere George, la pourvoirie Wedge Hills
Lodge a imaginé un circuit sur mesure en hydravion

a la découverte de la Péninsule d'or Québec-Labrador
(Golden Peninsula Tours). Nuits dans de beaux chalets
en bois rond, survols quotidiens de paysages magistraux
d'fles, de fjords, d'icebergs, de montagnes et de cascades,
marche et bivouac en montagne... le tout avec de fortes
probabilités d'apercevoir un ours polaire, des ours noirs
ou encore quelques caribous. On embarque ?

Plus d'infos : leafriverlodge.com

et wedgehillslodge.com/fr/

Wedge Hills Lodge.
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© LE QUEBEC MARITIME

“DE VOYAGE i
AU QUEBEC
~ 'MARITIME

“Cet ete notre petlte famllle est partle a Ia decouverte des régions
du Québec maritime: A vraidire, nousy sommes toujours un
peu. Nos tétes sont encore remplies de paysages extralarges,
d’aventures en nature, de decouvertes culturelles, de rencontres
et de saveurs horsdu commiin... On vous livre nos coups de coeur
etlesi |mpre55|ons qm ont marqué ce fabuleux road trip - e
de deux semaines a travers le: doux Bas-Saint-Laurent, la réw:;sante
et B Gaspe5|e et la vaste Cote-Nord: @ni vous parle aussi des sublimes’ %
' < lles'de la Madeleine qui hous dm recus dans I'immensitédu golfe A
du Saint- Laurent Voicinotre premier carnet de voyage’ i
au Quebec marltlme... et’sirement pas le dernler b st Lo

tien St-Jean
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S REVES
MARITIME !

DE V
AU QUEB

Sur cette carte représentant les quatre
régions du Québec maritime, nous vous
suggérons un itinéraire possible
de 2110 km & réaliser en une quinzaine
de jours. Ce road trip vous conduira
ala découverte du Bas-Saint-Laurent,
de la Gaspésie et de la Cte-Nord.

IMAGINEiiE ROAD TRIP

- Durée recommandée: 16 jours
- Distance parcourue: 2110 km
et 2 heures de traversée
- Départ: sur la rive sud du Saint-Laurent
a La Pocatiére (Bas-Saint-Laurent)
- Arrivée: sur larive nord du Saint-Laurent
a Tadoussac (Céte-Nord)

- Grandes étapes suggérées: 3 jours
au Bas-Saint-Laurent, 6 jours en Gaspésie,
7 jours en Cote-Nord
- Points forts: de nombreuses variantes
sont possibles grace aux traversiers, sans
oublier les Tles de la Madeleine au cceur
du golfe du Saint-Laurent, la quatrieme
région du Québec maritime.

QUEBECLEMAG.COM




dorlote coté
mer comme
dans les terres...

Quelle entrée en matiére ! La région du
Bas-Saint-Laurent, alias le Bas-du-Fleuve,

a conquis nos cceurs de voyageurs par

son atmosphére maritime et bucolique.

Dés la ville de La Pocatiére, a environ1h 30
de route de la ville de Québec par la route 132,
la magie opére. Elle ne cessera de s'intensifier
a mesure que s'élargit I'estuaire. Car ici, on

ne parle plus de fleuve, mais bien de mer...

Le phare de I'lle Verte veille
sur le Saint-Laurent depuis 1809.
C'est le plus ancien du Québec.

152 LE MEILLEUR DU CANADA
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otre premiére

impression en

arrivant au Bas-
Saint-Laurent ? A partir
de La Pocatiére, porte
d'entrée de la région,
on a baissé les vitres
de la voiture pour mieux
contempler I'horizon
marin et, d'un coup,
on a senti I'air du large
parfumé d’embruns.
Nous voila vraiment
ailleurs ! En jetant
I'ancre dans le secteur
du Kamouraska, ou

défilent les jolis villages
cotiers et les battures
bercées par les marées,
on s'est méme crus

a Hawal, devant un des
plus beaux couchers
de soleil jamais vus.
Kamouraska nous

a aussi régalés grace

a son patrimoine et

a ses petits repaires
gourmands. Le road
trip le long de la rive
sud du Saint-Laurent
s'est poursuivi sous

le signe des tentations,

Vincent Arbelet - quebeclemag.com

Le charme

de Kamouraska

entre la douceur de la
campagne et la magie
de l'estuaire. Au large
sont apparues I'ile aux
Liévres, longue de pres
de 13 km, puis d'autres
perles insulaires ou
vivre des expériences
écotouristiques hors

du commun, comme
dormir dans un phare
historique entouré
d'oiseaux marins sur |'ile
du Pot a I'Eau-de-Vie.
Sur la terre ferme, c'est
la ville de Riviere-du-
Loup qui nous a appelés
a l'escale. Elle est

QUEBECLEMAG.COM

@ Un phare et de nombreux
oiseaux marins aux iles

du Pot a I'Eau-de-Vie.

@ Paysage du Témiscouata,
dans l'arriere-pays

du Bas-Saint-Laurent.

charmante, dynamique
et trés connectée avec

la nature. Elle est aussi
un point de départ pour
aller explorer I'intérieur
des terres du Bas-
Saint-Laurent ou un
autre visage de la région
nous a séduits, celui

des monts Notre-Dame,
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© LE QUEBEC MARITIME

@ Canot au parc national
du Lac-Témiscouata.

@ La vraie vie de chalet
au Bas-Saint-Laurent.

© Un canyon dans
le haut-pays ou s'aventurer.

@ Bonne humeur et partage
autour des produits
de I'érable.

© Les paysages fascinants
du parc national du Bic.
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au parc national
du | ac-Témiscouata

des lacs, des riviéres

et de la forét a perte

de vue. Pour prendre

un grand bain de nature,
on vous recommande

le parc national du Lac-
Témiscouata. On a dormi
dans un hébergement
de prét-a-camper,

on a fait du canot sur

le lac, une randonnée
sur les sentiers, eton a
vécu une passionnante
activité d'observation

de la faune dans ce parc

LE MEILLEUR DU CANADA

national connu pour
abriter notamment une
population de pygargues
a téte blanche.

Appels de phares !
Apres cette incursion
dans le haut-pays,

on a retrouvé le littoral
qui nous a guidés en
direction de Rimouski.
La mer n'en finissait
pas de nous lancer des

« appels de phares » !
Découvrir I'fle Verte par
exemple, ou se dresse
le plus ancien phare
du Québec, a été un
vrai régal. S'arréter

a Trois-Pistoles aussi,
pour casser la croGte
et savourer d'excellents
fromages locaux. Et
que dire de notre
arrivée sur le territoire
de Rimouski, la capitale

© Sébastien St-Jean

© Gaslle Leroyer/TQ



© Marc Loiselle

régionale, quand ce sont
les paysages oniriques
du parc national du Bic
qui vous accueillent ?
Baies, anses, caps, pics,
fles et flots arrondis

ou se prélassent des
phoques et ol s'évader
en kayak de mer, forét,

© Patric Nadeau
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reliefs, magnifiques
sentiers pour randonner,
faire du vélo et
surprendre d'autres
animaux sauvages...
I'arrét est obligatoire !
Des hébergements
nature sont également
disponibles, mais gardez

© Mathieu Dupuis

©Auberge du Mange Grenouiile

L'’ADRESSE

100 % CHARME
Auberge du Mange
Grenouille

Cette délicieuse auberge-
restaurant tutoie les paysages
oniriques de mer, d'anses

et d'les du parc national

du Bic, prés de Rimouski. Le
cachet de la maison (I'ancien
magasin général du village)
et sa table d'exception qui
chante les louanges du terroir
régional avec beaucoup
d'inventivité en font un must
pour un séjour épicurien et
romantique. Les chambres du
Mange Grenouille distillent

la méme magie. Sept d'entre
elles, donnant toutes sur

le jardin, font d'ailleurs peau
neuve pour une expérience
encore plus exclusive.

du temps pour explorer
les autres attraits du
charmant village du

Bic (lire ci-contre) et de
la captivante ville de
Rimouski (ci-dessous),
car ils sont nombreux,
variés et passionneront

toute la famille. lemangegrenouille.com
L'ESCALE COUP DE CEEUR

A Rimouski, une mer de couleurs et de saveurs

On a vraiment adoré la capitale du Bas-Saint-Laurent!

La ville de Rimouski charme d'emblée par ses paysages cotiers.
Flatté par les marées sur une cinquantaine de kilométres,

son territoire regorge de sites naturels époustouflants,

a commencer par le parc national du Bic ou s'adonner a des
activités variées de plein air et d'observation de la faune,

et méme dormir sur place, le tout dans des décors de roman
d'aventures. Rimouski a été gatée par la nature. Mer et
battures, lacs et rivieres, chutes, vallées, montagnes et foréts
sont facilement accessibles depuis la ville. S'évader sur les
flots a la découverte de I'ile Saint-Barnabé peut s'ajouter au
programme, tandis que des sensations fortes nous attendent
dans les terres, au Canyon des Portes de I'Enfer (Terfa).
Rimouski est aussi un pole urbain dynamique réservant une
multitude d'attraits culturels. Le Site historique maritime de

la Pointe-au-Pére a d'ailleurs passionné toute la famille, tant
pour sa station de phare que pour son émouvant musée dédié
au naufrage de I'Empress of Ireland, sans oublier I'incroyable
visite de I'Onondaga, un sous-marin de 90 metres. Et puis,

ce qu'on a beaucoup aimé a Rimouski, c'est la douceur de vivre
sous les embruns, a 'image de sa Promenade de la mer: 4,3 km
entre horizon marin, couchers de soleil divins et tentations du
centre-ville, dont une alléchante scéne gourmande, entre chefs
talentueux et artisans d'un terroir local vraiment généreux.

On s'est promis de revenir séjourner a Rimouski en automne,
quand les couleurs et les saveurs sont a leur apogée.

tourismerimouski.com
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ETAPE 2

Le tour de la Gaspésie ?

Un vrai tour de magie !

Au Québec maritime, on chemine, on roule et on navigue vraiment de
merveilles en merveilles, et ce n'‘est pas le tour de Gaspésie qui allait contrarier
cet enchantement ! Parmi les plus mythiques de la planéte, cette boucle

de 885 km ceinturant la péninsule gaspésienne a subjugué tous nos sens.

Le rocher Percé, une icone
de la pénisule gaspésienne.




© Pietro Canali

)
£}
a
1
a
Fl
2
=
i}
=
©

‘est le village de

Sainte-Flavie

qui nous a
souhaité la bienvenue
en Gaspésie. Tout
prés, les fabuleux
Jardins de Métis nous
ont enchantés par
leurs couleurs et leurs
parfums, une escale
riche d'histoire et de
poésie avant de se
lancer dans la grande
boucle ! On a choisi

d'amorcer le tour de la
péninsule par la route
132, considérée comme
I'un des plus beaux
circuits au monde, en
prenant la direction de
sa cote sud via la vallée
de la Matapédia. Cette
Gaspésie intérieure, un
peu secrete, ne manque
pas d'authenticité ni de
charme, avec ses ponts
couverts et son terroir
parfumé. Nombreuses

L'he'ritage acadien est
prégnant en Qnspe’sie

@ Un passé tres lointain
se dévoile au parc national
de Miguasha.

@ Visiter la Gaspésie
intérieure dans la vallée
de la Matapédia.

© Immersion florale

aux Jardins de Métis.

sont les options pour

se dégourdir les jambes,
entre ses reliefs, ses
sentiers forestiers et

ses rivieres ol pratiquer
le kayak ou le canot,

et méme plonger

en apnée parmi les
saumons. C'est d'ailleurs
le tracé de lariviére
Ristigouche qui nous a
guidés jusqu'a la mer et
la Baie-des-Chaleurs.
Celle-ci nous a réservé
d'incroyables voyages
dans le temps, certains
de plusieurs siécles,
comme au Musée
acadien du Québec

a Bonaventure (lire
ci-contre) et d'autres
de plusieurs centaines
de millions d'années,

© Dany Vachon / Tourisme Gaspésie

© +2+2 Média

LA VISITE
MARQUANTE
Musée acadien
du Québec

A Bonaventure, cette
rencontre avec ['histoire

et la culture des Acadiens
du Québec nous a beaucoup
émus. Plus qu'un lieu de
savoir et de mémoire, le
Musée acadien du Québec
célebre un héritage resté
bien vivant en Gaspésie,
celui des descendants

de la toute premiére colonie
francaise en Amérique du
Nord. Le 15 aodt, jour de

la féte nationale de I'Acadie,
est srement le meilleur
moment pour en prendre

la mesure, au son du
tintamarre, des animations
et des concerts de musique
acadienne.

museeacadien.com
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© Mathieu Dupuis

Excursion aux
baleines & Forillon

o
5 s Je Bassa” ge
Lesﬂ’ﬂe Bonﬂ\)“"t“r
comme au parc
national de Miguasha
et son extraordinaire
site fossilifere classé
par 'UNESCO. De
Matapédia jusqu'a
Percé, les 265 km
de route passent a
la vitesse de la lumiere
tellementily a de
paysages a savourer et
d'attraits a découvrir !

@ Vue de la plateforme
vitrée du Géoparc mondial
UNESCO de Percé.

© La mer et ses saveurs
font toujours partie
du voyage en Gaspésie.

© Rencontre avec la culture
des Mi'gmagq a Gaspé.

@ Tutoyer le bout du monde
au parc national Forillon.

L'EXPERIENCE COUP DE CEUR

Emprunter le Circuit des arts de la Gaspésie

En faisant le tour de la Gaspésie, un constat s'impose trés vite.
Outre ses paysages renversants, ses sites naturels d'exception
et ses jolis villages cotiers, la péninsule a une vie culturelle
fascinante a faire valoir. Chapeauté par Culture Gaspésie,

le Circuit des arts de la Gaspésie nous entraine a la rencontre
de ses créateurs gaspésiens, artistes et artisans dont la
créativité rayonne et étonne. Tout au long de la route 132, pas
moins d'une quarantaine d'adresses est a découvrir, et autant
de personnalités. lIs ou elles sculptent, peignent, dessinent,
photographient, confectionnent des céramiques, des bijoux,
travaillent le verre, le tissu, le cuir, fabriquent des savons...

On visite librement leurs espaces de création, de diffusion

et de vente de leurs ceuvres, tout en rencontrant des personnes
vraiment passionnées par leur savoir-faire et par leur territoire,
la Gaspésie étant bien souvent au coeur de leur inspiration.
Parcourant prés de 800 km au fil des boutiques, ateliers et
lieux d'exposition, ce circuit dédié aux artistes et artisans est
tout simplement le plus grand du genre au Québec. Preuve que
I'inspiration gaspésienne ne date pas d'hier, l'initiative portée
par Culture Gaspésie féte en 2025 ses 30 ans d'existence. Pour
ne pas passer a coté de «la» perle unique a ramener de notre
voyage, on peut se procurer le dépliant disponible chez tous
les membres du circuit ainsi que dans les bureaux d'accueil
touristique de la région, sans oublier de consulter le site du
Circuit des arts, sur lequel on peut créer son propre itinéraire.

circuitdesarts.org

158 LE MEILLEUR DU CANADA

Gaspésie des mers...
Tout le monde a eu

le souffle coupé

en arrivant a Percé,
quand l'immense rocher
troué par I'érosion

est apparu dans le
décor, surgissant des
flots. La Gaspésie des

© René Faulkner

cartes postales, c'est
vraiment ici ! Percé
est une ville cotiere

au cachet balnéaire
irrésistible, avec son
délice de promenade
en front de mer et son
patrimoine historique
nous ramenant a l'age

© Sébastien St-Jean

© La Nomade Photographie
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© Atelier Camion / Tourisme Gaspésie

© Roger St-Laurent

d'or de la péche a la
morue. Notre journée
entre terre et mer au
parc national de I'le-
Bonaventure-et-du-
Rocher-Percé a été une
fabuleuse expérience,
avec en point d'orgue
la découverte sur

I'lle d'une incroyable
colonie de fous de
Bassan, de méme que
les aventures vécues
au Géoparc mondial
UNESCO de Percé.
Percé a également
beaucoup plu a nos
papilles, avec ses
restaurants ou faire
le plein de saveurs
iodées, mais aussi

a nos pupilles, au fil
de ses nombreuses
boutiques et galeries
d'art et d'artisanat.
Les Gaspésiens ont
du talent a revendre
et on ne saurait trop

© Camille Malleroni / L'Oiseau Rose

vous conseiller de
vous inspirer du Circuit
des arts de la Gaspésie
(lire page 158) pour
agrémenter votre

tour de découvertes
locales inspirantes.
Une soixantaine

de kilométres plus
loin, tout au bout

de la péninsule, nous
attendait un autre
trésor gaspésien, une
destination captivante
oU nature, culture,
histoire et art de vivre
filent le parfait amour :
Gaspé (lire ci-contre)
et le territoire du parc
national Forillon, ou
on a vécu un moment
spécialement magique
en assistant a un
concert en pleine nature
au lever du soleil dans
le cadre du Festival
Musique du Bout du
Monde (lire en haut).

© Ricochet design

LE RENDEZ-VOUS
Festival Musique
du Bout du Monde

Parmi les spectacles et

les rencontres artistiques
aux larges horizons a vivre
a la pointe de la Gaspésie
durant le FMBM, il est un
moment suspendu qu'on

a tout simplement adoré:
un concert au lever du
jour a Cap-Bon-Ami, dans
le parc national Forillon.
Bien d'autres sites et
rendez-vous merveilleux
ponctuent ces quatre jours
magnétisant plus de

200 artistes devant un
public familial ravi. Alors,
notez bien les dates de

la prochaine édition: du

7 au 10 aolt 2025 a Gaspé
et nulle part ailleurs!

musiqueduboutdumonde.com
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ESCALE COUP DE CEEUR

A Gaspé, I'histoire et I'évasion entre mer et monts

On ne se doutait pas de I'enchantement qui nous attendait
a la pointe de la péninsule. Au-dela de sa sublime baie et
de ses paysages de bout du monde aussi vertigineux que
variés, incluant le parc national Forillon, le territoire de
Gaspé nous a envoltés par sa diversité d'expériences entre
mer et montagnes. Le menu des activités de plein air s'y
réinvente a chaque saison, que |'on pense au kayak de mer,
a larandonnée pédestre, aux croisiéres aux baleines, au
vélo ou méme aux activités hivernales. On a aussi aimé

la douceur de la ville et ses tentations gourmandes. Gaspé
offre de plus un incroyable voyage dans le temps et les
cultures, comme au site du Berceau du Canada et, histoire
de remonter aux sources des premiers habitants de la
péninsule, au Site d'interprétation Micmac de Gespeg.

gaspepurplaisir.ca
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© Un Or'lgnjt f: éﬁspésie

@ Randonnée pédestre
dans les montagnes du parc
national de la Gaspésie.

@ Le phare centenaire de
Pointe-a-la-Renommée est
un site historique a visiter.

© A bonne distance du
stress urbain a I'Auberge de
montagne des Choc-Chocs.

O Le village cotier

de Cap-Chat, une des
douces escales a faire
sur le tour de la Gaspésie.
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© Mathieu Dupuis

Le phare de
La Martre

... et Gaspésie des
monts

On vous prévient,
boucler la boucle aux
merveilles en ralliant
Matane depuis Gaspé
est un bonheur pour
les yeux, mais pas
forcément pour les
oreilles : dans la voiture,
ca a été le grand
concours de « wow ! »
tout au long de cette
incroyable portion
panoramique de la route

LE MEILLEUR DU CANADA

132 épousant le littoral
nord de la Gaspésie.
Heureusement, plusieurs
beaux arréts sont a

prévoir pour reprendre
ses esprits, comme

a Cap-des-Rosiers, a
Pointe-a-la-Renommée
ou a La Martre pour
admirer de superbes
phares historiques, ou
encore en s'arrétant au

village de Petite-Vallée
ou se tient au début

de I'été un formidable
festival dédié a la
chanson (lire I'encadré).
Notre grand coup de
coeur va a Sainte-Anne-
des-Monts pour deux
raisons : c'est ici, entre
mer et montagnes,
qu'on a posé les valises
dans un mini-chalet

© Mathieu Dupuis

© Roger St-Laurent / Tourisme Gaspésie



vraiment extraordinaire
(lire en bas a droite) ;
c'est aussi a partir de
Sainte-Anne-des-Monts
qu'on a rejoint le parc
national de la Gaspésie
et sa fabuleuse mer de
montagnes (vingt-cing
sommets de plus de
1000 metres), le paradis
des randonneurs et des
amoureux de la faune

© Mathieu Dupuis/Sépag
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sauvage. Les enfants ont
été trés impressionnés
de croiser des orignaux...
et nous aussi ! On a
enfin dit au revoir

a la Gaspésie depuis

le traversier de Matane
en se promettant de
revenir. Sur la rive d'en
face, la Céte-Nord nous
attendait pour la suite
de l'aventure...

© Alexya Créteau-Grégoire

LE RENDEZ-VOUS
Une escale souriante au Village en chanson
de Petite-Vallée

Heureux sont la chanson et les arts vivants en Gaspésie,

car ils ont leur festival et méme leur quartier général. Entre
les monts Chic-Chocs et le bout de la péninsule, le village
cotier de Petite-Vallée rassemble chaque été les amoureux
de la scéne musicale québécoise, francophone et autochtone
a l'occasion du Festival en chanson, qui se tient fin juin,
début juillet. Appréciées pour leur ambiance familiale,

ces dix journées de spectacles et de rencontres artistiques
seront aussi l'occasion de découvrir, en 2025, le tout
nouveau Théatre de la Vieille Forge, haut lieu de culture

et de convivialité qui proposera une riche programmation
tout au long de I'année. On est certains que vous aimerez son
café-buvette aux saveurs gaspésiennes avec vue sur la mer!

festivalenchanson.com

© Camille Labonté
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o L'’ADRESSE 100 % CHARME

Panora - Loges fluviales: la grande séduction!

Dans la famille des hébergements 100 % originaux ayant |'art

et la maniére de se fondre dans un décor enchanteur, les loges
fluviales Panora font figure de must en Gaspésie. Posés a méme
la gréve entre mer et reliefs, ces dix mini-chalets (sept loges pour
quatre et trois loges pour deux personnes) ont été pensés pour
nous offrir un confort optimal, quelle que soit la saison, avec

un impact minimal sur I'environnement. On y séjourne en totale
autonomie grace a 'aménagement et aux équipements de

ces cabines au design épuré, incluant un spa privé sur chaque
terrasse. L'option révée pour se détendre face a la mer a Sainte-
Anne-des-Monts, et laisser agir la magie de la nature gaspésienne:
baleines, phoques et méme aurores boréales s'inviteront
peut-étre au spectacle sans qu'on ait a bouger de son nid.

panoraloges.ca
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ETAPE 3

En Cote-Nord, lagrande évasion
sur laroute des Baleines

Envoltante, 'immense Cote-Nord épouse le Saint-Laurent sur quelque 1250 km.
On s'est offert un apercu magistral de ce road trip authentique et sauvage. Non
seulement le souffle de I'évasion ne nous a pas lachés de tout le périple, mais

en plus, celui des baleines était bel et bien au rendez-vous !

Les plus gros mammiféres
de la planéte fréquentent
les eaux du parc marin

du Saguenay-Saint-Laurent.




© Mathieu Dupuis

/ Tourisme Céte-Nord

prés notre
mémorable
traversée jusqu'a
Baie-Comeau depuis
la Gaspésie, nous avons
décidé de mettre le cap
a l'est par la route 138.
Un choix cornélien,
car I'appel de la forét
boréale et des
immenses installations
hydroélectriques a visiter
a plus de 200 km au
nord de Baie-Comeau
nous a aussi titillés
- bon prétexte pour
revenir en Céte-Nord !

o /A

Mais le parfum
d'évasion qui émane

de la route des Baleines
est tout simplement
irrésistible : des
paysages démesurés,
d'immenses plages,

des villages cotiers
défiant le temps, des
phares particulierement
photogéniques comme
celui de Pointe-des-
Monts... Jusqu'a Sept-
fles, les 230 km de route
ont été hypnotiques et la
récompense a la hauteur
de l'effort. Sept-lles

nous a tous captivés
avec ses lieux historiques
et culturels dédiés a
I'époque de la traite des
fourrures et a la culture
autochtone bien vivante
des Innus, sans oublier
son archipel, théatre
naturel d'une fascinante
excursion au milieu des
oiseaux et des animaux
marins. Plus loin

encore, en atteignant
Havre-Saint-Pierre et la
Minganie, le sentiment
d’évasion nordique est
encore monté d'un seuil,
surtout quand on s'est
lancés a la découverte

QUEBECLEMAG.COM
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© Mathieu Dupuis / Tourisme Céte-Nord

@ Le phare de Pointe-
des-Monts, érigé en 1830.
@ Kayak de mer dans la
réserve de parc national
de I'Archipel-de-Mingan.
© Manic-5, le plus grand
barrage a voltes multiples
et contreforts du monde.
@ Randonnée dans

la réserve faunique de

Port-Cartier - Sept-iles.

de la réserve de parc
national de I'Archipel-
de-Mingan, connue
pour ses mystérieux
monolithes de calcaire
sculptés par les
éléments.
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© Yvon a l'aventure / Tourisme Cote-Nord

s QUK
Cror i b
@

de bois du continent.
@ Balade sur la plage
a Pointe-aux-Outardes.

larive, au Centre d'inter-

de Cap-de-Bon-Désir.

@ Vivre une excursion
aux baleines en Zodiac.
© Le site patrimonial
des Galets a Natashquan.

paleines

@ La chapelle de Tadoussac
est la plus ancienne église

© Epier les baleines depuis

prétation et d'observation

© Sébastien St-Jean / Tourisme Céte-Nord

Un ours noir

D’un extréme
al'autre

On aurait pu continuer
jusqu'au bout du bout
de la route asphaltée,
a Kegaska, en s'arrétant
a Natashquan, le
magnifique village

de Gilles Vigneault. On
aurait aussi pu prévoir
d'explorer I'immense
fle d'Anticosti, petit
continent sauvage qui
a récemment fait son
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entrée a 'UNESCO,

ou encore le territoire
de la Basse-Cote-Nord
et ses villages isolés

en embarquant sur

un navire-cargo.

Le retour en direction
de Tadoussac s'est
imposé, d'autant que
de belles escales nous
attendaient en chemin :
a Pointe-aux-Outardes
pour une immersion
dans une mosaique
d'écosystémes, aux
Escoumins pour
séjourner dans la
communauté innue
d'Essipit et vivre de
superbes aventures

écotouristiques,
randonnées en kayak
de mer et excursions
aux baleines incluses ;
sans oublier le Centre
de découverte du milieu
marin et le Centre
d'interprétation et
d'observation de Cap-
de-Bon-Désir, deux sites
ou les merveilles du parc
marin du Saguenay—
Saint-Laurent se
dévoilent depuis la terre
ferme. Coté mer, on

le savait, les eaux de

ce dernier sont un must
a I'échelle mondiale
pour observer les
mammiféres marins,

© Sébastien St-Jean / Tourisme Céte-Nord

© Dominique Lafond / Tourisme Québec

© Mathieu Dupuis



© Sébastien St-Jean / Tourisme Cote-Nord

et c'est a Tadoussac qu'on
en a appris davantage
sur ces animaux et leur
protection, en plus

de retourner les épier

in situ ! Village historique
au charme fou, logé

au creux d'une des

plus belles baies de la
planéte et adossé au
fjord du Saguenay, ol
s'étend le parc national
du Fjord-du-Saguenay,
Tadoussac a été un

pour notre petite famille.
On a puy profiter de
tout ce que la Céte-Nord
a de meilleur a offrir: sa
nature foisonnante dans
laquelle expérimenter
une foule d'activités,

son histoire forte, ses
produits gourmands

et ses bonnes tables,
son sens de I'accueil et
ses lieux de villégiature
vraiment hors du
commun (lire les

bouquet final magique encadrés ci-contre).

o L'’ADRESSE 100% CHARME

Mener la grande vie a I'Hétel Tadoussac

Quel cachet! Historique, mythique,
photogénique... il est encore plus beau en vrai

que sur les cartes postales. Coiffé de son fameux
toit rouge, I'Hotel Tadoussac a plongé toute la
famille sous son charme champétre autant que
maritime, le tout dans une atmosphére empreinte
de nostalgie, a la fois raffinée et conviviale. Face

a l'une des plus baies de la planéte, tout prés

de la plage et de la marina, ce légendaire hotel de
149 chambres se tient aussi au cceur de ['histoire
de Tadoussac, juste entre la Petite Chapelle et

le Poste de traite Chauvin. Ici, la villégiature est
érigée en art d'alterner une foule d'activités et des
moments de pure dolce vita. On a adoré profiter de
la piscine extérieure chauffée, du terrain de tennis,
du mini-golf, sans oublier les fabuleuses croisiéeres
aux baleines. Couples, amis, familles, c'est bien
simple, on n'a vu que des gens heureux séjourner
a I'Hotel Tadoussac. Et méme trés heureux,
autour du bar animé et, naturellement, a la table
du Coverdale, le restaurant qui nous a régalés

du petit-déjeuner au souper avec ses propositions
culinaires de haute volée, inspirées par le terroir
de la Cote-Nord tout en étant soucieuses

de protéger les ressources de la mer, comme
I'atteste la certification Fourchette bleue.

hoteltadoussac.com

© Domaine des Dunes Inc.

o L'’ADRESSE 100 % CHARME
Ne faire qu’un avec la nature
aux Chalets-Camping Domaine des Dunes

Entre son village historique, ses dunes de sable et la mer

a perte de vue, I'environnement de Tadoussac est comme
béni des dieux. Pour communier pleinement avec lui, on vous
recommande les Chalets-Camping Domaine des Dunes.
Outre les chalets cachés dans la nature, les sites de camping,
le tipi et les hébergements de prét-a-camper, on a vraiment
aimé I'expérience du Kamook, avec ses deux lits doubles et
tout le nécessaire pour séjourner en autonomie. Le grand plus?
Disponible toute I'année, cet abri évoquant un igloo ou une
yourte est coiffé d'un dome panoramique permettant d'épier
la majesté du fleuve et la volte étoilée. Coté activités aussi,
les Chalets-Camping Domaine des Dunes invitent leurs hotes
a faire corps avec la nature, et méme littéralement, en
empruntant un sentier sensoriel qui sillonne la forét boréale
pour mettre en contact nos pieds nus avec seize textures

© Domaine des Dunes Inc.

naturelles différentes. Une belle découverte pour toute la famille.

domainedesdunes.com

QUEBECLEMAG.COM

© Hotel Tadoussac

© Lise Gagnon
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ETAPE 4

Nos réves de plage

aux lles de la Madeleine

Elles forment une destination a part et pour cause, les iles de la Madeleine
se trouvent loin du Québec continental. Mais leur place sur la carte n‘a pas
été notre seule source de dépaysement. Ces perles balayées par les vents
offrent un bouquet unique de paysages, de saveurs et d’accents.

‘esten plein

coeur du golfe

du Saint-Laurent
qu'émerge cette
douzaine d'llots et d'fles,
dont six sont reliées entre
elles par de fines dunes
parcourues par une
route unique. Les lles
de la Madeleing, c’est un

Plus de 300 km de plages
de sable fin vous attendent
aux lles de la Madeleine.
Ici‘a Pointe-aux=Loups.

monde en soi qui nous a
immédiatement séduits
par la singularité de ses
paysages : immenses
plages dorées, falaises
rouges et grises, collines
verdoyantes ponctuées
de maisons colorées...
Ici, un climat beaucoup
plus tempéré que sur

166 LE MEILLEUR DU CANADA

le continent permet a la
mer d'avoisiner les 20 °C
en été, pour le plus grand
plaisir des vacanciers

qui profitent de 300 km
de plages de réve, mais
aussi pour les amateurs
de kayak de mer ou de
kitesurf, le dieu Eole étant
spécialement généreux

@ Paysage typique sur |'fle
du Havre aux Maisons.

© Des rencontres humaines
chaleureuses et savoureuses,
comme au Fumoir d'Antan.

© Les lles font le bonheur
des kitesurfeurs.

@ La péche au homard
aux fles de la Madeleine,
une tradition et une passion.
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avec les Tles. Entre les
lagunes, les dunes et
les buttes, une flore et
une faune précieuses,
incluant les phoques et
de nombreuses espéces
d'oiseaux marins,

se laissent observer

au gré de belles balades
a pied ou a vélo. On

se sent encore plus

ailleurs en rencontrant
les insulaires, des
descendants d'Acadiens
pour la plupart. Fiers de
leurs origines et toujours
préts a les célébrer dans
la bonne humeur et en
musique, les Madelinots
ont un accent — et méme
des accents, selon les fles
et les villages — bien

athieu Dupuis / Tourisme lles de la Madeleine
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Le fameux

homar d des es

aeux. La péche au
homard est toujours une
activité essentielle a la
vie de I'archipel, comme
au fabuleux plateau des
saveurs locales, fromages
et bieres de micro
compris, sans oublier

les bonnes tables ni les
ateliers et galeries ou
palpite une étonnante
créativité. Cette escale
coup de foudre referme
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© Mathieu Dupuis / Tourisme lles de la Madeleine

en beauté notre carnet

de voyage au Québec
maritime. De bout en bout,
il nous a régalés et on se
réjouit de revenir l'explorer
en d'autres saisons !

» Plus d'infos

sur le Québec maritime :
quebecmaritime.ca
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© LANAUDIERE-MAURICIE

LANAUDIERE-MAURICIE

Deux régions, une destination,
trois degrés d'évasion

Arrimées a la rive nord du fleuve Saint-Laurent, Lanaudiére et la Mauricie sont
deux régions qui forment, entre Montréal et Québec, une grande destination

ou authenticité et évasion pure se disputent le cceur des voyageurs. C'est comme
si, au centre du territoire et de son histoire, Lanaudiére-Mauricie mettait a la portée
de chacun la Belle Province de ses réves, du fleuve charriant sa mémoire au long
cours a 'immensité de la forét, en passant par une campagne aux mille tentations...

Saint-Donat.

© Guillaume Milette

Parc national de la Mauricie.

© Olivier Croteau
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© Fabien Proulx-Tremblay

© Etienne Boisvert / Bore:

u coeur du terri-

toire québécois

et aux premieres
loges de son histoire,
Lanaudiere et la Maurice
se distinguent d'abord
par leur situation,
formant un trait d'union
entre les deux grands
pdles urbains de la
province, sa capitale
Québec et sa métropole
Montréal. C'est pour
relier ces derniéres que
fut construite, entre 1731
et 1737, la toute premiére
route carrossable en
Amérique du Nord.
Devenu un itinéraire
touristique officiel, le
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Chemin du Roy est cette
section de la route 138
épousant le fleuve sur
280 km. L'emprunter
nous ouvre a toute la
richesse patrimoniale
héritée de la Nouvelle-
France au gré de
maisons historiques,
moulins ancestraux,
sanctuaires et autres
églises, a l'image du
centre historique de
Trois-Riviéres en Mau-
ricie, la deuxieme ville
francophone fondée sur
le continent (1634), ou
encore du Vieux-Terre-
bonne dans Lanaudiére.
Lanaudiére-Mauricie

réserve nombre de
rendez-vous avec d'autres
pans de I'histoire et

du développement

du Québec, comme

a la Cité de I'énergie de
Shawinigan ou au musée
Boréalis qui, a Trois-
Riviéres, se consacre

a l'industrie papetiére,
mais aussi avec sa fibre
artistique et sa culture
populaire bien vivante.
Des attraits comme

le Musée d'art de
Joliette, le Musée POP!
et la Vieille Prison de
Trois-Riviéres — une visite
captivante ! —, et des
événements aussi

QUEBECLEMAG.COM
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© Damien Lair

@ Le Chemin du Roy

vu des airs.

@ La Cité de I'énergie

a Shawinignan.

© Rodéo au Festival
Western de S-Tite.

@ Le patrimoine historique
de Trois-Riviéres.

© Le musée Boréalis.

@ L'Amphithéatre Cogéco

a Trois-Rivieres.

attrayants que le Fes-
tival Western de St-Tite
ou les spectacles a
vivre a I'Amphithéatre
Cogéco de Trois-
Rivieres font de
Lanaudiére-Mauricie
une destination ou
apprendre autant vibrer.
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© Sebastien Larose

L'appel de la nature
et des aventures

Lanaudiere-Mauricie,
c'est un territoire de
pres de 50 000 km?

qui déploie des trésors
d'écosystemes et de
biodiversité. L'eau est
omniprésente, du lac
Saint-Pierre, désigné
réverse mondiale de

la Biosphére, jusqu'aux
dizaines de milliers

de plans d'eau qui
constellent les deux
régions — pas moins
de 30000 lacs ! — dont
d'importants affluents
du Saint-Laurent telle
la riviere Saint-Maurice.
On trouve des parcs
nationaux parmi les
plus majestueux et
prestigieux du Québec :
Lanaudiere donne
acces au parc national
du Mont-Tremblant, le
doyen des parcs nationaux
québécois, tandis que
le parc national de la
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Mauricie affiche ses

536 km? mélant reliefs,
lacs et forét abritant

une faune et une flore
abondantes. Nombreux
dans les deux régions,
les parcs régionaux,
comme celui de la riviere
Batiscan en Mauricie ou
comme ceux de la Mata-
winie dans Lanaudiere,
sont d'autres options
pour se mettre au vert
toute I'année. Ces écrins
de nature protégée sont
aussi d'incomparables
terrains de jeux pour

les amateurs d'activités
de plein air. Randonnée
pédestre, activités
nautiques comme le
kayak et le canot, péche,
observation de la faune,
raquette, ski de fond,
fatbike, tralneau a chiens
et péche blanche en
hiver... les aventures sont
infinies et se renouvellent
au fil des saisons, avec la
possibilité de s'immerger

LE MEILLEUR DU CANADA

grace au camping, au
prét-a-camper et aux
hébergements insolites.
Avis aux motoneigistes,
Lanaudiere-Mauricie leur
réserve plus de 4 800 km
de sentiers balisés.
Expériences douces

ou plus musclées, des
experts du plein air
attendent partout les
aventuriers novices ou
confirmés, sans oublier
les pourvoiries et autres
auberges de la forét

qui font rimer grands
espaces, activités tous
azimuts, chaleur du bois
rond et art d'accueillir
sur leurs immenses
territoires nordiques.

Lanaudiére-

Mauricie et les
plaisirs de la vie
Destination d'art de vivre,
d'hospitalité et de plaisirs
gourmands, Lanaudiere-
Mauricie l'est aussi.

Coté fleuve, les bonnes
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@ Canot a La Seigneurie
du Triton.

@ La motoneige sur plus
de 4 800 km de sentiers !
© Au parc régional

de la Chute-a-Bull.

@ Le Baluchon Eco
villégiature, en Mauricie.
© Le traineau a chiens.
@ Cabane a sucre

Chez Dany.

@ Passion Lavande

en Mauricie.

@ Découvertes gourmandes
sur les circuits Golitez
Lanaudiére!

adresses se bousculent,
a l'image des excellents
restaurants de Trois-
Rivieres ou de la Cabane
a sucre Chez Dany,

un incontournable pour
vivre I'ambiance (et

les agapes !) du temps
des sucres tout au long
de I'année. Dans la cam-
pagne de Lanaudiére-
Mauricie, c'est le grand
bal des merveilles du
terroir. On prend le pouls
de ce potentiel agrotou-
ristique et gourmand en

© Olivier Croteau

© Simon Laroche Photographie
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empruntant les circuits
Goltez Lanaudiére!
quisillonnent les vallées
bucoliques de la région
pour rencontrer toutes
sortes d'artisans

du terroir et déguster
leurs produits. Fermes,
producteurs de fruits et
de légumes, mielleries,
fromageries, charcuteries,
cidreries, microbrasseries,
vignobles, distilleries...
on ne sait juste plus ou
donner des papilles et on
multiplie les découvertes,
comme la culture des
noix nordiques dans
Lanaudiere et les saveurs
de la forét dans les deux
régions. En Mauricie,

la filiere mycologique
est d'ailleurs en plein
boum. Les « forestibles »,
champignons, plantes

et épices sauvages se
prétent non seulement

a des randonnées gour-
mandes d'interprétation,
mais ils enchantent les

assiettes gastronomiques
et I'inspiration des chefs.
Enfin, Lanaudiére-
Mauricie sait recevoir
tous les types de villégia-
teurs. De I'hétel urbain
au chalet rustique

en bois rond en passant
par ces étonnants héber-
gements d'expérience
qui fleurissent partout
(yourtes, démes, cabanes
perchées et autres
minimaisons écorespon-
sables), les options

ne manquent pas pour
séjourner autrement

en famille, en couple ou
entre amis, sans oublier
I'offre de bien-étre avec
la présence sur le terri-
toire de trés beaux spas
nordiques. Au coeur

du Québec, Lanaudiére-
Mauricie est aussi

au cceur de nos envies.

« Plus d'infos :

quebecauthentique.com

© Jeff Frenette

LANAUDIERE-MAURICIE
EN 5 INCONTOURNABLES

© Séjourner dans les
auberges de la forét et

les pourvoiries ou vivre la
grande nature en immersion
en toute saison et profiter de
I'art de vivre a la québécoise,
bonnes tables comprises

© Parcourir le Chemin du
Roy et visiter Trois-Rivieres
pour prendre le pouls

du patrimoine historique
de Lanaudiere-Mauricie

© Se mettre au vert dans
les parcs nationaux et
régionaux de Lanaudiere-
Mauricie, découvrir des
chutes, des lacs et riviéres
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© Parc régional des Sept Chutes
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© Etienne Boisvert

et des paysages dans
lesquels s'adonner a de
nombreuses activités.

@ Dépayser ses papilles
avec les comestibles
forestiers, s'initier a la
cueillette de champignons
et déguster le travail des
chefs qui mettent en valeur
les saveurs sauvages

© Essayer les hébergements
d'expérience qui fleurissent
dans Lanaudiéere-Mauricie,
mener par exemple la
grande vie sous un déme
panoramique en pleine
forét avec son spa privé

© Simon Laroche
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L'Ouest aux_‘" ¥
mille merveilles

- Adossée aux Rocheusescanadiennes, la province
de I’'Alberta fascine par la diversité des paysages et des
expériences qu'elleg_f_fre en toute saison a ses visiteurs.
Villes vibrantes, culture western, traditions autochtones,
rrsave.ur§ du terroir, appel des hauteurs et de I'aventure,
faune sauvage fascinante, parcs nationaux et sites
_ naturels parmi les plus envoltants du Canada...
En Alberta, rien ne manque pour que l'évasion soit
totale et les souvenirs de voyage impérissables.

i e

QUEBECLEMAG.COM
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© Paul Zizka

© Jess Dales
L

ordée par la

Colombie-Britan-

nique a l'ouest et
par la Saskatchewan
a l'est, la province de
I'Alberta voit le Canada
des prairies prendre de
la hauteur pour devenir
celui des montagnes
Rocheuses. Son territoire
de 661848 km? s'élance
jusqu'aux Territoires des
Nord-Ouest, a l'orée
du Grand Nord mythique
des ours polaires et de
Jack London. Terre de
contrastes et de diversité
par excellence, I'Alberta
alterne les univers : deux
villes dépassant le million
d'habitants — Calgary
et |a capitale provin-
ciale Edmonton —, une
campagne bucolique
trés étendue oU palpite
la culture des cowboys,
la nature intacte des
montagnes, de la forét
et des parcs nationaux...
L'Alberta abrite pas
moins de six sites inscrits

au Patrimoine mondial
de 'UNESCO, dont le
parc provincial Dinosaur,
au cceur des Badlands,
région connue pour

ses extraordinaires gise-
ments fossiliféres nous
ramenant a la période
du Crétacé supérieur

et des dinosaures.

Ala rencontre des
cultures autochtones

et européennes, la riche
histoire de |'Alberta est,
elle aussi, une source

de dépaysement intense.
L'empreinte ancestrale
des Premiéres Nations

y est trés présente et
vivante. Ces derniéeres
sont au nombre de 45,
sans compter la trés
importante communauté
des Métis de I'Alberta.
Au temps de la traite des
fourrures, les Canadiens-
Francais furent les
premiers a s'établir sur le
territoir pour commercer
avec les peuples autoch-
tones, ce qui explique
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que la francophonie
soit une source de
découvertes a part
entiere en Alberta,
avec de nombreux sites
et musées témoignant
de cette présence.

Sanctuaires

de nature et terres
d’aventures
Magistraux, les grands
espaces et la biodiver-
sité qui s'épanouissent
en Alberta sont les
pourvoyeurs d'expé-
riences parmi les plus
marquantes a vivre au
Canada. Dans des décors
changeant au fil des
quatre saisons, le coeur
des aventuriers balance
entre la découverte de
sites naturels de toute
beauté, tels que les lacs
Louise, Moraine et Peyto,
les impressionnantes
chutes d'eau Sunwapta
Falls, Athabasca Falls
ou Troll Falls, ou encore
les glaciers Victoria et

© AV Wakefield

@ Larch Valley, dans

le parc national de Banff.
© La Calgary Tower

a Calgary.

© Sunshine Village, parc
national de Banff.

O Le Red Rock Canyon,
dans le parc provincial
de Red Rock Coulee.

© Le Centre des visiteurs
du parc provincial
Dinosaur.

@ Pocaterra Ridge, dans
la région de Kananaskis
@ Un cerf mulet.

@ Cold Lake.

Athabasca - le plus visité
en Amérique du Nord —,
et |'offre dantesque des
cing parcs nationaux que
compte la province. Parmi
eux, le parc numéro 1au
Canada, le parc national
de Banff, ses pics acérés,
ses canyons, ses lacs
glaciaires turquoise, ses
sources thermales et sa
vie sauvage foisonnante,
avec 56 espéces de
mammiféres, 300 espéces
d'oiseaux et plus de 800
variétés de plantes. Autre
géant de Dame Nature,



© Nick Parayko

© Celestine Aerden

le parc national de Jasper
est le plus vaste des
Rocheuses canadiennes.
De ses vallées a ses

sommets en passant

par ses rivieres, le champ
de glace Columbia ou
I'étonnant lac de Jasper
qui réserve toutes sortes
d'activités été comme
hiver, c'est un must pour
décrocher vraiment. Ces
écrins sont des destina-
tions privilégiées pour
observer la faune sauvage
et ses représentants les
plus emblématiques,

a l'image du plus grand
troupeau de bisons en
liberté du monde au parc
national Wood Buffalo.
Le grizzli, I'ours brun,

le wapiti, la chévre des
montagnes et le mouflon
d'’Amérique, embléme
de I'Alberta, font partie
de ces fascinants animaux.
Avec sa diversité de
territoires, de reliefs et
d'écosystemes, on ne
s'étonne pas, enfin, que

© William Patino

© Sean Thonson
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5 EXPERIENCES A VIVRE ABSOLUMENT EN ALBERTA

© S'aventurer dans les
parcs nationaux de I'Alberta
Des écrins extralarges ou
s'immerger dans la grande
nature et vivre des aventures
variées en toutes saisons.

Le parc national de Banff,

le parc national de Jasper,

le parc national des Lacs-
Waterton, le parc national
Wood Buffalo et le parc
national Elk Island.

@ Explorer les Badlands
et remonter le temps

au pays des dinosaures!
Les Badlands de I'Alberta
abritent des gisements
de fossiles et squelettes
de dinosaures uniques
au monde. La vallée de
Drumheller, les Hoodoos
(formations géologiques

aussi appelées cheminées
de fées) et le Royal Tyrrell
Museum sont trois étapes
immanquables.

© Se mettre dans les bottes
d'un vrai cowboy en Alberta
Faire le plein de culture
western en séjournant

dans les ranchs de I'Alberta
(villégiature et balades

a cheval), participer aux

10 jours de féte de I'immense
Stampede de Calgary,
assister aux compétitions de
rodéo et visiter le Sam Center
pour tout savoir de I'histoire
du festival et de Calgary.

@ Visiter les sites naturels
d'exception de I'Alberta
Découvrir les plus beaux
lacs glaciaires du pays,

QUEBECLEMAG.COM

le lac Louise, le lac Moraine
et le lac Peyto. Se rafraichir
au pied de cascades
vertigineuses - les chutes
Sunwapta, Athabasca

et Troll Falls - ou sur les
fabuleux glaciers albertains,
le Victoria Glacier

et I'Athabasca Glacier.

© Faire corps avec les
Rocheuses canadiennes sur
la Promenade des Glaciers
L'lcefield Parkway, alias

la route 93, est une route
mythique qui relie la ville
de Lake Louise, dans le

parc national de Banff, a
Jasper, dans le parc national
éponyme. Montagnes,
glaciers, lacs, chutes

d'eau: 229 km d'émotions
panoramiques!



© ALBERTA

© Karl Lee

© Roth & Ramberg

I'Alberta soit convoitée par
toutes sortes d'amateurs
d'activités de plein air

au fil des saisons.

Outre les parcs nationaux,
on pense au Kananaskis
Country, au pied des
Rocheuses, qui déroule
tout un réseau de parcs
provinciaux et de
réserves écologiques ol
s'adonner a la randonnée,
au trekking, au vélo de
montagne, a l'escalade,
au kayak ou encore a la
péche. En hiver, I'Alberta
devient I'un des terrains
de jeux sur la neige parmi
les plus respectés et ap-
préciés du pays. Les parcs
des Rocheuses et leurs
mythiques stations de
ski, a I'instar de Ski Big3

a Banff ou de Marmot
Basin a Jasper, ne font
pas seulement le bon-
heur des skieurs alpins.
Ski nordique, raquette,
patin a glace, canyoning
de glace... les aventures
givrées au coeur des
paysages enneigés

se bousculent, avec une

mention spéciale pour le
traineau a chiens, inéga-
lable pour les sensations
et la connexion avec

les animaux qu'il offre.

Culture et art

de vivre : 'Alberta
régale tous les sens !
Pour les curieux et
épicuriens, les deux
métropoles de I'Alberta
rivalisent de tentations.
En hiver, on a un faible
pour Edmonton. Fidele

a sa réputation de « ville
des festivals », la capitale
de I'Alberta déploie une
farandole d'événements
rassembleurs, dont le
Flying Canoé Volant ou
le Silver Skate Festival,
en plus de ses incontour-
nables comme la pati-
noire de I'hétel de ville,
les matchs de hockey au
Rogers Place et la visite
du Centre d'arts visuels
de I'Alberta (CAVA), qui
met en valeur les artistes
et artisans francophones.
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De son c6té, Calgary s'en-
flamme a la belle saison.
Cosmopolite et arty, la
ville regorge d'ceuvres
d'art public, de galeries
d'art et de musées variés,
dont le célébre Glenbow
Museum consacré a I'his-
toire de I'Ouest canadien,
et le superbe Studio Bell
- Centre national de Mu-
sique. Parmi ses grands
rendez-vous, tels le Fes-
tival international du film
et le Festival de musique
folklorique, un incontour-
nable absolu met la ville
en liesse durant 10 jours :
le Calgary Stampede,

le plus grand événement
annuel du Canada et

le plus grand rodéo
extérieur au monde !

De quoi donner envie de
mieux connaitre la culture
western voire de se
mettre dans la peau d'un
cowboy, en séjournant
dans I'un des nombreux
ranchs de la province.

On se laisse d'ailleurs
épater par I'éventail des

@ La vie de cowboy dans

la région de Kananaskis.

@ Les Banff Upper Hot
Springs, a 1585 m d'altitude.
© Edmonton, la capitale

de 'Alberta.

O Le centre-ville
d'Edmonton en hiver.

options d'hébergement
en Alberta, de I'hétel
urbain au prét-a-camper
rustique en pleine nature,
en passant par I'auberge
et le Bed & Breakfast. Il
en est de méme pour les
papilles, avec le bouquet
de plaisirs gourmands
offert par les tables gas-
tronomiques en ville, mais
aussi les trésors agrotou-
ristiques a dénicher dans
les marchés fermiers et
chez les artisans du terroir
aux quatre coins de la
province. Patrimoine,
culture vivante, villégia-
ture, saveurs... tous les
gouts sont vraiment dans
la nature de I'Alberta.

« Plus d'infos :

travelalberta.ca




L'aventure albertaine
commence avec Westjet.

Les grands espaces sauvages, villes dynamiques canadiennes et les
emblématiques montagnes Rocheuses sont plus proches que vous
ne le pensez grace aux vols quotidiens de la compagnie Westjet.

Envolez-vous pour Calgary, dans la province de [Alberta, au Canada, a bord de
notre Boeing 787 Dreamliner. Que vous voyagiez directement depuis Paris ou que
vous transitiez depuis Bordeaux, Nice, Lyon ou Rennes, vous pouvez compter sur
un service exceptionnel et un confort absolu. Pour sublimer encore davantage
votre voyage, optez pour les classes Economie Premium ou Affaires et profitez

-

de prestations dexception. .

Nous nous réjouissons de vous accueillir a bord.
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TERROIR & SAVEURS DU QUEBEC

Le charme etle goit
des séjours alaferme

Dans le carnet d'adresses de Terroir & Saveurs du Québec, cette catégorie de destinations
agrotouristiques séduit de plus en plus. Et pour cause, les séjours a la ferme s’entourent
d’'une multitude de découvertes et d'activités. lls nous donnent aussi I'occasion de ralentir
le rythme et profiter d’'un Québec rural rempli de charmes et de ressources. Sans oublier
la rencontre avec ces artisans du terroir qui savent si bien nous accueillir et nous régaler...

d'années, le boum

des produits du
terroir québécois a
entrainé dans son sillon
un véritable essor de
I'agrotourisme. La pre-
miére route gourmande
officielle du Québec voit

| |'y a une vingtaine

d‘ailleurs le jour en 2004,
la Route des Saveurs

de Charlevoix. Depuis
les années 2010, de
nouvelles générations
d‘artisans, producteurs
et transformateurs
enrichissent ce paysage
foisonnant, a I'image

LE MEILLEUR DU CANADA

des microbrasseries et
des microdistilleries.

En cuisine, de leur c6té,
de plus en plus de chefs
valorisent les produits
régionaux, leur caractere,
leur fraicheur, leur saison-
nalité. Aujourd’hui, le
tourisme gourmand

et I'agrotourisme ont

le vent en poupe dans
toutes les régions du
Québec, partout ou les
paysages ont de I'am-
pleur et du golt, en plus
d'étre habités par des
femmes et des hommes
pétris de savoir-faire et

© Daph&Nico

© Daph&Nico
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de passion. Les séjours

a la ferme permettent de
découvrir ce patrimoine
vivant en immersion,
etils ont eux aussi leurs
pionniers au Québec...

Sous l'impulsion

de Terroir et Saveurs
du Québec

Dés 1981, l'association
Terroir et Saveurs du
Québec commengait

a officialiser ce type
d'hébergements sous
la marque déposée

de Gites du Passant™P.
Ils ont pour caractéris-
tiques d'étre exploités
par leur propriétaire

ou locataire-résident et
ne comptent pas plus de
cing chambres (jusqu'a
quarante chambres
pour les Auberges

du Passant™P). Pour le
plus grand plaisir de
leurs invités, ils doivent
également proposer un
petit-déjeuner préparé
sur place et composé

en majorité de produits
locaux et du terroir
québécois : exit le
déjeuner continental
muffins-croissants-café !
Parmi les exploitations
agricoles qui ouvrent
leurs portes au Québec,
on trouve aussi des
établissements abritant
une Table ChampétreMP
ou une Table aux
Saveurs du Terroir'®,

La encore, c'est le local
qui est privilégié, avec
|'assurance de déguster
des produits, plats et
spécialités reflétant les
terroirs et les savoir-faire
régionaux. Si ces labels
décernés par Terroir et
Saveurs du Québec sont
la garantie d'une expé-
rience qualitative dans
la plus pure tradition,
ils n'empéchent pas de
se laisser surprendre au
détour d'un chemin

de campagne. De plus
en plus de tables
champétres innovent

ou adoptent une ap-
proche gastronomique
contemporaine,

a l'instar de certains
repas de cabanes

a sucre au printemps.

Les vertus d'un
séjour a laferme

Au Québec, les artisans
du terroir qui nous
regoivent sont avant
tout des passionnés qui
adorent partager leurs
secrets de fabrication,
faire découvrir leur
territoire et s'enrichir
humainement au fil
des rencontres... tout
comme leurs invités.
Ces derniers se trouvent
aux premiéres loges

de la beauté d'une
destination, d'un
paysage, d'un village,
d'une maison, le tout

a bonne distance de la
frénésie urbaine et des
autoroutes touristiques.
On profite d'un accueil
chaleureux, souvent
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i @ LaFerme Ambrosia.
© Le Centre de 'Emeu
de Charlevoix.

familial, tout en décou-
vrant le mode de vie de
celles et ceux qui nous
nourrissent. On pourra
méme, dans certains
cas, mettre la main a la
pate en participant aux
activités quotidiennes
de la ferme. Prendre
soin des animaux, les
nourrir, contribuer

aux récoltes, devenir
vendangeur d'un jour ou
d'une semaine... Enfin,
de la simple escale pour
faire de I'autocueillette
et pique-niquer dans
les champs jusqu'a la
semaine compléte a

la ferme, il existe des
formules d'agro-séjours
pour tous les goUts et
les budgets. N'oublions
pas non plus I'impact
vertueux de ce tourisme
plus doux, plus respec-
tueux de la nature et des
humains. Tout le monde
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de Charlevoix - Chez Gertrude
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y gagne ! Cet élan vers
une (re)découverte

du terroir québécois
s'est d'ailleurs renforcé
durant la pandémie,
charriant des valeurs
de solidarité envers les
travailleurs de la terre,
d'écoresponsabilité,
de santé...

Deux régions et
quatre destinations
coups de coeur
Charlevoix et la Monté-
régie sont deux régions
québécoises connues
pour la générosité de
leurs terroirs et I'inven-
tivité de leurs artisans.
Des nouveaux projets
agrotouristiques ne
cessent d'ailleurs d'y
voir le jour, a I'image
de la Ferme Ambrosia,
fondée en 2021

a Saint-Hilarion
(Charlevoix) par deux
amoureux d'agriculture
responsable et de
bien-étre animal. Leur
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Photos © La Rabouillere

spécialité : I'élevage (au
naturel et sans gavage)
de canards de Barbarie
dont les cuisses, les
gésiers, les poitrines et
bien d'autres douceurs
trénent en bonne place
dans la boutique de la
ferme. Pour se couper
de la frénésie et séjour-
ner en prise directe avec
le paysage, leur gite est
une option de choix.
Toujours dans Charle-
VoixX, on peut séjourner
dans un vrai petit mor-
ceau d'Australie au beau
milieu des magnifiques
paysages montagneux.
Bienvenue au Centre de
I’Emeu de Charlevoix,
a Saint-Urbain. Outre
la découverte du plus
grand élevage d'émeus
au Canada et de
produits exceptionnels
- alimentaires comme
corporels —, on déguste
cette viande associée
aux délices du terroir
charlevoisien au bistro

LE MEILLEUR DU CANADA

Austravoix. Et I'on dort
sur place au gite Chez
Gerturde, qui met ala
disposition de ses hétes
quatre chambres spa-
cieuses et chaleureuses.
Plus prés de Montréal,
en Montérégie, La
Rabouillére fait figure
d'incontournable. Cette
ferme de Saint-Valérie-
de-Milton abrite une
Table Champétre™
tirant le meilleur des
nombreuses produc-
tions de viandes et de
légumes de la maison,
lesquelles font bon mé-
nage avec les meilleurs
produits de la région
(fromages, cidres, biéres
artisanales...). Coté
dodo, on craque pour
leurs deux héberge-
ments a méme la ferme,
parfaits pour une esca-
pade en famille. Enfin,
gros « crush » pour

Le Mangeoir installé

a Saint-Anicet. Fondée
en 2020 par un jeune

@ La Rabouillere.
@ Le Mangeoir.

couple venu de Montréal,
cette ferme montéré-
gienne se démarque
par sa production agri-
cole écoresponsable
trés diversifiée (Iégumes
et viandes) et par sa
Table Champétre™

qui met cette derniére
divinement en valeur.
85 % des ingrédients
utilisés en cuisine
proviennent directe-
ment des champs et
paturages de la ferme.
Un accueillant gite

de type bed & breakfast
(quatre chambres) invite
ici a prendre racine.

Le genre d'idée impos-
sible a regretter, quand
on suit les bonnes pistes
de Terroir & Saveurs

du Québec.

« Plus d'infos :

terroiretsaveurs.com

Photos © Le Mangeoir



EVADEZ-
VOUS!

Découvrez 'accueil
chaleureux des
producteurs du Québec
ou le charme bucolique
rencontre les saveurs du

y £ terroir.
- '
| Wt
TERROIR
_ ET SAVEURS
% DUQUEBEC

Les meilleures adresses pour
des vacances a la ferme
terroiretsaveurs.com
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ARTISANS A L'GCEUVRE

Bienvenue dans les coulisses
du Québec « épicurieux »

Au Québec, le plaisir des papilles et des pupilles sait aussi attiser la curiosité.
Au-dela d'un produit authentiquement bon ou beau, découvrir un métier,

un savoir-faire traditionnel, rencontrer celles et ceux qui le perpétuent au quotidien
et le font évoluer, c’est tout I'intérét de I'expérience Artisans a l'ceuvre. Issus

des métiers d'art et du secteur bioalimentaire, les membres de ce réseau ouvrent
leurs portes pour nous initier a leur passion comme a leurs secrets de fabrication...

epuis 1992, la destinations : guidées, dégustations, aussi éclairantes que
Société duréseau  a méme les lieux ou ateliers de fabrication, savoureuses, c'est tout
ECONOMUSEE® ils créent, produisent, visites virtuelles...). un patrimoine vivant
rassemble des artisans transforment, Pour les « épicurieux », qui se révéle, dessinant
qui, aux quatre coins ces artisans c'est I'occasion de I'identité culinaire
du Québec et ailleurs ne se contentent mesurer a quel point et artisanale du Québec
au Canada, s'emploient pas de présenter et le Québec est riche de et de ses régions.
a mettre en valeur commercialiser leurs traditions locales, mais
leurs savoir-faire. produits. lls dévoilent aussi d'inventivité et Des pans d’histoire
Economusées, leur histoire et leurs de passion. Au détour et de culture chez
espaces patrimoine, pratiques a travers des routes gourmandes  les Artisans a l'ceuvre
espaces culinaires, différents médias et des chemins du Certains produits et
ateliers, boutiques, et activités (visites terroir, au gré de visites savoir-faire a découvrir
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lors des expériences
Artisans a l'ceuvre
s'appuient sur des
traditions qui ont parfois
défié les siécles. Chez
Atikuss, ECONOMUSEE®
du Maskisin, on peut
méme parler de millé-
naires. En Cote-Nord,

la boutique-atelier de
Josée Shushei Leblanc,
artisane autochtone et
créatrice cordonniére,
nous plonge dans
I'univers des Premieres
Nations. A travers la
confection de vétements,
bottes, chaussures et
accessoires artisanaux
comme les travaillaient
les Autochtones, des
techniques ancestrales
sont préservées, telles
que le perlage ou le
tissage traditionnel,

de méme qu'une vision

durable de I'utilisation
des matiéres premiéres,
en particulier le caribou.
Du c6té de Charlevoix,
le voyage dans le temps
nous entraine dans

la premiére moitié du
XIXe siécle, quand furent
érigés sur 'lsle-aux-
Coudres un moulin a
vent et un moulin a eau.
Depuis les années 1980,
Les Moulins de I'Isle-
aux-Coudres ont repris
du service, produisant
une dizaine de tonnes
de farine tirée des grains
insulaires chaque année.
Leur importance dans
I'histoire de I'lle et

le savoir-faire des
artisans meuniers

sont savamment

mis en exergue

4 'TECONOMUSEE®

de la meunerie. La

visite animée de ce site
unique en Amérique
est aussi l'occasion

de se fournir en farine
de blé ou de sarrasin
fraichement moulue.

Le fromage et le
dessert sous le signe
de la tradition, du bio
et de l'audace

Les régions du Québec
ont du talent en matiéere
de fromages. Quand

on les aime fermiers

et bio, on met le cap

sur Compton, dans les
Cantons-de-I'Est, pour
découvrir les créations
de la Fromagerie

La Station. Chez les
Bolduc-Routhier, voila
prés d'un siécle qu'on
prend soin de la terre

et des animaux, qu’on
respecte les saisons et

QUEBECLEMAG.COM

@ Atikuss.

© Fromagerie La Station.
© ChocoMotive.

@ Les Moulins

de I'lsle-aux-Coudres.

les savoirs artisanaux.
Ce cercle vertueux
donne naissance a
des fromages fermiers
au lait de vache bio
non pasteurisé, dont
le caractere a déja valu
maintes récompenses
a la fromagerie
familiale. Sur place,
I'ECONOMUSEE® de
la fromagerie fermiére
invite le visiteur a
suivre un parcours
d'interprétation extérieur
des plus bucoliques
avant d'aller observer
les salles d'affinage

et de vieillissement,
en passant par des
stations multimédias

Photos © Charles-Olivier Bourque
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et multisensorielles
immersives... imparables
pour faire monter I'envie
de déguster et de
ramener quelques
trésors a la maison !
Cété douceurs choco-
latées, c'est Montebello,
en Outaouais, qui
abrite un haut lieu

de tentations

et de savoir-faire.

Avec ChocoMotive,
ECONOMUSEE’ de

la chocolaterie, I'artisan
chocolatier Luc Gielen

a donné un écrin patri-
monial unique a ses
audacieuses créations
en chocolat bio et équi-
table : I'ancienne gare
du village. Depuis 10 ans,
les pralines, moulages,
tablettes, chocolats fins
et autres productions
saisonnieres illuminent
les regards sur les rayons,
tandis qu'on peut admirer
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le tour de main du
maitre et de son équipe
a I'ceuvre dans l'atelier,
et méme réserver un
cours d'initiation privé.

Le savoir-faire de
véritables pionniers
en bouteille

Ce festin de découvertes
a s'offrir chez les
Artisans a l'ceuvre
serait incomplet

sans les boissons.

En Montérégie, région
qui déborde de vergers,
la Cidrerie du Minot,
ECONOMUSEE® du
cidriculteur, est I'antre
de la famille Demoy,
autrement les pionniers
du cidre artisanal

au Québec, quiont

dés la fin des années 80
commencé a produire
des cidres de qualité
issus d'une agriculture
raisonnée et d'un terroir

LE MEILLEUR DU CANADA

propice a la pomme. On
découvre sur place tout
le travail d'engagement
et de passion quin'a
depuis cessé de porter
ses fruits, les cidres

de la maison étant
régulierement primés
au Canada comme

a l'international. Alors
on n‘oublie surtout

pas de déguster et de
passer par la boutique !
Autre région, autres
pionniers, autre
merveille tirée des
arbres du Québec.
Dans I'arriere-pays

du Bas-Saint-Laurent,
c'est I'iconique érable
qui se trouve au centre
de toutes les attentions
du Domaine Vallier
Robert. Tout simplement
géniaux, Vallier Robert
et son épouse Nathalie
Decaigny exploitent
I'eau d'érable pour

@ La Cidrerie du Minot.
© Le Domaine
Vallier Robert.

produire les incroyables
vins, vins doux et
mousseux dont ils

ont le secret. C'est
pourquoi la visite

de 'TECONOMUSEE®
de I'acériculture -
boissons alcoolisées est
si riche en découvertes
et en saveurs boisées
vraiment originales, tant
en suivant le parcours
guidé qu'au moment
de la dégustation.

En quéte d'autres pistes
pour continuer de remplir
le panier, s'enrichir de
rencontres et savoirs
dans tout un éventail

de domaines artisanaux
créatifs et gourmands ?
On fonce sur le site

des Artisans a |'ceuvre :
artisansaloeuvre.com

Photos © Charles-Olivier Bourque
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FAIRMONT

Deux itinéraires pour découvrir
le Québec en menant la grande vie

Avec ses cinqg hotels ponctuant de leur prestige le territoire québécois, la chaine Fairmont
permet d’envisager des road trips mémorables sous le signe du grand confort et méme
du luxe ultime. Montréal, les Laurentides et I'Outaouais d’un c6té, Québec et Charlevoix
de l'autre sont les escales en or de ces deux itinéraires de Fairmont en Fairmont.

Montréal, Tremblant,
Montebello : la conquéte

de l'ouest québécois

fagon Fairmont !

Notre premiére étape sous la
banniére Fairmont vous conduit
en plein cceur du centre-ville de
Montréal. Depuis 1958, Fairmont
Le Reine Elizabeth est un incon-
tournable du paysage montréalais.

Situé au coeur du centre-ville, cet
hotel de légende vous ouvre les
portes d'un univers raffiné et élé-
gant. Découvrez ses 950 chambres
élégantes, baignées de lumiere na-
turelle, offrant une vue imprenable
sur la ville. Explorez les trésors de la
métropole : a quelques pas, profitez
du Quartier des Spectacles, du
Vieux-Montréal et des boutiques de

186 LE MEILLEUR DU CANADA

la rue Sainte-Catherine. De retour a
I'nétel, embarquez pour un voyage
culinaire inoubliable grace aux créa-
tions de chefs exceptionnels. Son
bar a mixologie, avec son ambiance
intimiste et ses cocktails signature,
vous invite a vivre une expérience
unique. Enfin, pour des moments
de pure détente, évadez-vous au
spa et laissez-vous chouchouter.

Photos © Fairmont
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Fairmont Le Reine Elizabeth, c'est
I'alliance parfaite entre histoire,
élégance et art de vivre. On met
ensuite le cap au nord sur un véritable
sommet de la villégiature haut de
gamme & la montagne. A moins
de 2 heures de route de Montréal,
le Fairmont Tremblant livre propre
sa version du « ski-in ski-out » au
pied du célebre mont Tremblant
et de ses pistes bien connues des
fanatiques de glisse du monde
entier. Mais c'est bien toute I'année
que la magie opére au Fairmont
Tremblant, et qu‘on peut profiter
de mille aventures a vivre dans la
nature des Laurentides. L'hétel

se distingue par ses 312 héberge-
ments, dont 64 suites luxueuses
d'ou épier la montagne, la forét ou
le village piétonnier de Tremblant.
Son centre aquatique, son spa

dernier cri et sa carte d'activités

se disputent les faveurs des hétes,
qui se retrouvent toujours autour
de I'une des plus belles tables
gastronomiques de la région,
Choux Gras Brasserie Culinaire.
Pour clore en majesté cet itinéraire,
Fairmont Le Chateau Montebello
nous attend a moins d'une heure
de route de Mont-Tremblant.

Ce mythe vivant de la région de
I'Outaouais n'est autre que la plus
grande « cabane » en rondins de la
planéte. Erigé en 1930 & Montebello
- trois mille hommes ont assemblé
en un temps record quelque dix mille
gigantesques rondins de cedre
rouge —, ce chalet monumental
cache des trésors d'architecture,

a l'image de I'immense foyer

de pierre de plus 300 tonnes qui
s'éleve dans le lobby. Ici aussi, les

QUEBECLEMAG.COM

@ Fairmont Tremblant.
@ Fairmont Le Chateau Montebello.
© Fairmont Le Reine Elizabeth.

chambres spacieuses repoussent
les limites du confort, |'offre gastro-
nomique régale, le spa délasse et

le cachet a fois rustique et historique
réchauffe les familles, couples et
groupes d'amis qui choisissent de
séjourner au Fairmont Le Chateau
Montebello. Mais ces derniers
répondent également a l'appel

des grands espaces extérieurs,

un domaine naturel sublime

a s'adonner a des dizaines d'activités
de plein air toute I'année.

Plus d'infos :
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FAIRMONT

Québec et Charlevoix :
habiter I'histoire du Québec
et ses plus beaux paysages
avec Fairmont

En parlant de mythe vivant, notre
deuxiéme itinéraire au départ

de Québec place la barre au zénith.
Icéne du patrimoine québécois,
Fairmont Le Chateau Frontenac
toise le fleuve Saint-Laurent

de son altiere silhouette depuis

130 ans. Considéré comme ['hotel
le plus photographié au monde, il
est indissociable du Vieux-Québec,
I'arrondissement historique de

la capitale québécoise inscrit au
patrimoine mondial de I'UNESCO.
Au-dela de sa riche histoire et

de son prestige qui dépasse les
frontiéres, Fairmont Le Chateau
Frontenac propose un niveau

de service incomparable. Sa
rénovation majeure complétée

en 2014 a propulsé plus haut encore
le charme et le confort de ses

610 chambres et suites, tandis

qu'il peut se vanter d'étre
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le premier hétel historique
canadien a atteindre la
carboneutralité — occasion de
rappeler 'engagement de tous

les établissements Fairmont pour
le développement durable.

Le Moment Spa Le Chéateau
Frontenac sait de plus mettre

tout stress a bonne distance et le
restaurant Champlain, piloté par

le chef québécois Gabriel Molleur-
Langevin, séduit les papilles les plus
exigeantes. On atteint notre ultime
étape en moins de 2 heures de
route, en suivant le cours du fleuve
jusqu'a la région de Charlevoix et
une autre légende de I'hétellerie de
prestige. Posté depuis 125 ans entre
fleuve et montagnes, a La Malbaie,
Fairmont Le Manoir Richelieu
incarne mieux que tout autre

la grande tradition de villégiature
dans la région de Charlevoix. Ici,

le quotidien se laisse bercer par un
sublime panorama et se ponctue
d'instants exclusifs sous le signe

du dépaysement et du plaisir.

LE MEILLEUR DU CANADA

@ Fairmont Le Chateau Frontenac.

© Fairmont Le Manoir Richelieu.
On alterne une multitude d'activités
été comme hiver, dont un parcours
de via ferrata vertigineux aménagé
a méme la falaise, des moments
de détente au golf, au Casino
de Charlevoix, mitoyen, ou encore
au spa du Manoir qui, grande
nouveauté, s'est pourvu d'un sauna
sec et d'un bain glacé jouxtant la
piscine extérieure quatre saisons.
Au Fairmont Le Manoir Richelieu,
on se laisse enfin porter par la
cuisine du Saint-Laurent, qui mise
sur les extraordinaires ressources du
terroir local, s'approvisionnant dans
un rayon de 50 km pour créer ses
menus gastronomiques. Le confort,
le cachet, le goUt, I'environnement :
tout est sous le signe de I'exception.
La grande vie fagon Fairmont.

Plus d'infos :

fairmont.fr/frontenac-quebec/
i f/richelied- .

Photos © Fairmont
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WARWICK LE CRYSTAL

Un hotel-boutique
« so Montréal » !

Parfaitement en phase avec I'énergie vibrante

du centre-ville de Montréal, Warwick Le Crystal invite
a une expérience de villégiature urbaine a la fois
chic, dynamique, savoureuse et... panoramique !

a vue sur le centre-ville
Lde Montréal offerte par

le 12¢ étage du Crystal, ou
I'hétel de la banniére Warwick
Hotels and Resorts tient son
centre de santé, est en effet I'une
des pépites du séjour. C'est a
proximité du Centre Bell, la salle
mythique des matchs de hockey
des Canadiens de Montréal, que
Warwick Le Crystal dresse son

architecture reconnaissable entre
mille, avec ses lignes modernes,
épurées, élégantes. Un design
résolument contemporain qui
rend les espaces de I'hotel-
boutique particuliérement
lumineux, comme on le constate
dans le lobby, mais aussi a
I'intérieur de chaque chambre.
Véritables cocons branchés, ses
112 suites distillent un raffinement
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trés tendance, tandis que 19 suites
signature rivalisent d'espace,

de commodités et d'équipements
dernier cri. Ces appartements
Penthouse, dont certains
accueillent deux chambres et

une voire deux terrasses privées,
portent des noms emblématiques
de la métropole québécoise,
comme le Penthouse Sainte-
Catherine, le René-Lévesque ou
encore le Crescent. Au Warwick

Le Crystal, on est vraiment au
coeur du sujet, en « pole position »
pour profiter de Montréal et de
ses mille tentations !

Un art de vivre a savourer
Entre luxe décontracté et
effervescence urbaine, Warwick
Le Crystal réserve aussi a ses
hotes des moments de pure
dolce vita. Son centre de santé

Photos © Warwick Le Crystal



haut perché comprend une le panorama montréalais.

salle d'exercices, une piscine En parlant de dégustation, le
d'eau salée ainsi qu'un spa, avec  bien-étre et I'évasion sont aussi
ses sept cabines privées pour au rendez-vous pour les papilles
se laisser dorloter. On craque au Warwick Le Crystal. Sur place,
définitivement pour le bain le restaurant SIAM nous fait

a remous extérieur qui nous voyager dans le monde coloré
attend sur la terrasse. Celle-ci et débordant de saveurs de
incite a se détendre pleinement la gastronomie de I'Extréme-
tout en dégustant des yeux Orient : la fine cuisine thaie dans

%%
WARWICK

LE CRYSTAL - MONTREAL

VENEZ VIVRE L'EXPERIENCE

100% WARWICK

toute sa splendeur ! On se régale
du petit-déjeuner au souper, en
passant par les repas pris dans

le confort de sa chambre. Ainsi va
la belle vie au Warwick Le Crystal.

« Plus d'infos :

warwickhotels.com/fr/warwick-

le-crystal-montreal
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PARC OMEGA

Splendeurs sauvages
enimmersion

Connu pour offrir un rendez-vous hors du commun avec la vie sauvage, ce parc
animalier pas comme les autres développe une offre inédite d’hébergements a méme
son territoire, au plus prés des fascinants ambassadeurs de la faune nord-américaine...

‘est a Montebello,

en Outaouais,

que l'on rend
visite a quatre cents
représentants de
la faune sauvage
nord-américaine au
gré de leurs habitats
naturels aménagés sur
quelque 900 hectares.
Safari en voiture, sentiers
pédestres, observatoire
des loups... les expé-
riences de découverte
de ces animaux sont
d'autant plus fascinantes
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qu'elles sont a vivre en
toutes saisons. Le Parc
Omeéga nous familiarise
aussi avec |'histoire et

la culture du Québec,
par exemple a la Ferme
d'antan ou sur le sentier
des Premiéres Nations,
sans oublier les propo-
sitions gourmandes du
restaurant OmégaBon,
inspirées par la nature
boréale, les produits
locaux et de saisons.
Mais I'immersion est
loin de s'arréter la au

LE MEILLEUR DU CANADA

Parc Oméga, dont I'offre
d'hébergements nous
invite a sortir radicale-
ment de l'ordinaire.

Dormir au plus prés
de Dame Nature

Les amateurs de cam-
ping rustique avec une
touche appréciable de
confort ont le choix, au
Parc Oméga, entre des
nuits sous des tipis, de
superbes cabanes en
bois ronds ou encore
en wi-tente, le tout
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Séjourner aux premieres loges
d'une meute de loups,

une expérience unique a vivre
au Parc Oméga.

en pleine forét et a
quelques pas d'une
passerelle d'observation
des ours et des loups.
Ces hébergements

de prét-a-camper
accueillent jusqu'a

4 personnes, tandis
qu’une maison sur pilotis
permet d'héberger

7 hétes. Jolis avec

leur forme arrondie et
parfaits pour les couples
et les petites familles,
les pods du Parc Oméga
se présentent comme

© Laure Poiret
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des mini-chalets, avec
tout le confort et la cha-
leur qu'on peut attendre
d'un chalet québécois.
Pour prendre de la hau-
teur et gagner encore
en confort, 14 nouveaux
hébergements ont pris
place sur le plus haut
sommet du parc. Ces
magnifiques chalets
panoramiques sont tous

dotés d'une terrasse
avec son spa privatif
et son barbecue. La
dolce vita au naturel
et avec vue !

Séjourner aux
premiéres loges
des loups

La palme de I'immer-
sion, de I'originalité et
des sensations revient

sans contestes aux
chalets et aux lodges
aménagés par le Parc
Oméga a méme I'habi-
tat des loups, dont on
peut épier le quotidien
sous différents angles
au travers de larges
fenétres. A moins que
cela soit I'inverse ?
Spacieuses, modernes
et trés confortables, ces

Différents hébergements
en pleine nature vous
attendent au Parc Oméga.

unités peuvent accueillir
4, 6 ou 8 personnes

et ce, toute I'année.

Au Parc Oméga, ou

la grande nature qué-
bécoise nous accueille,
on fait pleinement
partie de la meute !

« Plus d'infos :

parcomega.ca

. Aucceurdelavie sauvage

- Ouvert tous les jours de I'année

parcomega.ca
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